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Yarigma Adi

BiRINCI KADEME YARISMALARI
Yarisma Tarihi / Yeri 1-2 MART 2025 — MERSIN — Nevin Yanit Atletizm Pisti
Teknik Toplanti Tarihi 28 SUBAT 2025 Saat 16:00 Nevin Yanit Atletizm Pisti Toplanti Salonu

Atmalar Ligi Son Kayit
Tarihi ve kayit linki
Ferdi Sporcu Son Kayit
tarihi ve Kayit Linki

24 SUBAT 2025 Saat 17:00’a kadar BYS Sistemi lizerinden yapilacaktir.

24 SUBAT 2025 Saat 17:00’a kadar BYS Sistemi lizerinden yapilacaktir.

NURULLAH iVAK ATMALAR KUPASI — U18 KULUPLER ATMALAR LiGi FINAL KADEMESi

Yarisma Ad YARISMALARI

Yarisma Tarihi / Yeri 19-20 NiSAN 2025 — BURSA — Aticilar Olimpik Atletizm Sahasi

Teknik Toplanti Tarihi 18 NiSAN 2025 Saat 16:00 Osmangazi Genglik Merkezi

Ferdi Son Kayit Tarihi 14 NiSAN 2025 Saat 17:00 — Sadece Ferdi Sporcular kayit yapacaklardir.

Federasyonumuzun 2025 yil faaliyet programinda yer alan;
o Seyfi Alanya Kis Atmalar Tiirkiye Sampiyonasi ve Kullipler arasi Atmalar Ligi Birinci Kademe yarismasi 01 — 02 Mart
2025 tarihlerinde Mersin Nevin Yanit Atletizm stadinda,
e Nurullah ivak Atmalar Kupasi ve Kuliipler arasi Atmalar Ligi Final yarismasi 19 — 20 Nisan 2025 tarihlerinde Bursa
Aticilar Olimpik Atletizm Sahasinda statlide bulunan hikiimlere gére diizenlenecektir.

Yarismalarin Teknik Toplantilari;
e Seyfi Alanya Kis Atmalar Tiirkiye Sampiyonasi ve Kuliipler arasi Atmalar Ligi Birinci Kademe yarismasi icin; 28
Subat 2025 Saat 16:00’da Nevin Yanit Atletizm Stadyumu Toplanti salonunda,
e Nurullah ivak Atmalar Kupasi ve Kuliipler arasi Atmalar Ligi Final yarismasi igin; 18 Nisan 2025 Saat 16:00’da
Osmangazi Genglik Merkezi Toplanti salonunda yapilacaktir.
GENEL KONULAR
1. Yarismalar, WA ve IPC Yarisma ve Teknik Kurallariile bu statlide yer alan maddelere uygun olarak yapilacaktir.
2. Yarismalar, WA Yarisma ve Teknik Kurallari ile TAF Yarisma Talimatina uygun olarak yapilacaktir.
3. Sporcular yarigsmalara 2025 yili vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kuliip ya da ferdi lisansini ibraz edemeyen sporcular
yarismaya alinmayacaktir.
4. Yarismalara dogum yillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;

Kategoriler Dogum Yillari
ule 2010-2011
ui1s 2008-2009
u20 2006-2007
Byikler 2005 doéurrjluﬁlar ve daha
blytkler

TAF Yarisma Talimati hiklimleri uyarinca;
2012 ve daha kiiglik dogumlu sporcular yarismaya katilamazlar.
2010-2011 dogumlu sporcular istedikleri takdirde U18 kategorisinde yarisabilirler.
2008-2009 dogumlu sporcular terfi yapamazlar.
2006-2007 dogumlu erkek sporcular terfi yapamazlar.
2006-2007 dogumlu kadin sporcular istedikleri takdirde biytkler kategorisinde yarisabilirler.
U20 ve Bliylkler kategorisinde, statli sonunda yer alan katilim baraj derecelerini 2024-2025 sezonu iginde
TAF faaliyet takviminde yer alan ulusal veya uluslararasi bir yarismada gergeklestirmis olan sporcular katilabilir.

. Yarismalarin kayitlari, BYS sistemi Gizerinden yukarida belirtilen tarih ve saate kadar yapilmalidir. Belirtilen tarih ve
saate kadar kaydini yaptiramamis olanlar BYS Geg¢ Kayit modiilii iizerinden 300TL ge¢ kayit bedelini yatirarak
Teknik toplanti saatinden bir giin 6ncesine kadar kayitlarini yaptirabilirler. Bu zaman sonrasinda yeni kayit
alinmayacaktir.

. Teknik Toplanti sirasinda yeni kayit ve brans degisikligi yapilmayacak, varsa, gonderilmis olan liste lizerinde zorunlu
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7. Kayit yaptirmasina ragmen yarismaya katilmayacak olan sporcularin teknik toplanti saatine kadar kayitlarini

8 -
sildirmeleri gerekmektedir. 2025 yili itibariyle yarismaya kayit yaptiran, fakat teknik toplantida yarismayacagini

degisiklikler yapilacaktir.
belirtmeyip ismini sildirmeyen sporcular bir sonraki yarismaya Teknik Kurul karariyla alinmayacaktir.
8. GoOgiis numaralarinin dagitimi teknik toplantida yapilacak olup, sporcunun kendisi veya temsilcisi tarafindan

alinmasi zorunludur. Yarigma giiniinde ¢agri odasindan gogiis numarasi dagitimi yapilmayacaktir.

1. Yarismalar iki glinlik programda dizenlenecek olup, branslarin glinlere gbére dagilmi asagidaki tabloda yer
U16 — U18 — U20 - BUYUK ERKEKLER
2.GUN

9. Yarismalar uluslararasi takvimde yer almakta olup, yabanci uyruklu sporcularin da katilimina agiktir.
Cekic Atma

almaktadir. Belirtilen brans glinlerinde degisiklik yapiimayacaktir.
1.GUN
Cirit Atma
Gllle Atma

TEKNiK KONULAR

U16 — U18 — U20 - BUYUK KADINLAR
2.GUN
Gille Atma
Disk Atma

1. GUN
Cekic Atma
2. U18 Kullipler Arasi Atmalar Ligi yarismalari iki kademe olarak diizenlenecek olup, birinci kademe yarismasi tim
kulGplerin katihmina agiktir ancak 1’inci kademe misabakasinda katilmayan kullipler final kademesine

Disk Atma

Cirit Atma
3. KulUpler Arasi Atmalar Ligine U18 kategorisinde kullp takimlari, kadinlar ve erkeklerde gille, disk, cekic ve cirit

katilamazlar.
atma branglarinda, 2008 — 2009 — 2010 — 2011 dogumlu sporculardan olusacaktir.
4. U18 Kulilipler Atmalar Ligi final kademesi igin kayit alinmayacak, kullpler sporcu degisikliklerini teknik toplantida

yapacaktir.
“U18 Kullpler Arasi Atmalar Ligi” yarismalarina katilan kullip takimlari U18 kategorisindeki tim branslara kayit

5. Takim adina yarisacak sporcular kultplerini temsil eden forma ile yarisacaklardir.
yaptirmak zorundadir. Takimlar gegerli mazeret ile en fazla bir bransi, sporcusu yarismaya katilmadan pas

6.
gecebilir. Kalan Ug bransa, sporcularinin katilimi zorunludur.

“U18 Kullpler Arasi Atmalar Ligi” yarismalarinda bir sporcu bir kademede en fazla bir bransta yarisabilir. Kullp
veya “Nurullah ivak Atmalar Kupasi” yarismalarinda ferdi olarak U18 kategorisinde ayni brans olmamak kaydi ile en

takimi adina yarisan sporcular ferdi olarak kayit yaptirmasi halinde; “Seyfi Alanya Kis Atmalar Tiirkiye Sampiyonasi”

7.

fazla bir brans yapma hakkina sahiptir.
“U18 Kulupler Arasi Atmalar Ligi” yarismalarda WA puan sistemi uygulanacak, takim adina yarisan sporcularin 4

bransta aldiklari puanlar toplanacaktir. 1. Kademe de alinan puanlar final kademesine tasinacak ve her iki

8.
kademenin puan toplami lig siralamasini belirleyecektir.
10. Seyfi Alanya Kis Atmalar Tiirkiye Sampiyonasi, Nurullah ivak Atmalar Kupasi, U18 Kuliipler Arasi Atmalar Ligi

Ferdi olarak yarismalara katilan bir sporcular “Seyfi Alanya Kis Atmalar Tiirkiye Sampiyonasi”, “Nurullah ivak
1.Kademe, U18 Kullpler Arasi Atmalar Ligi Final Yarismalarinda U18 kategorilerindeki branslara katilan sporcular

9.
Atmalar Kupasi” yarismalarinda en fazla iki brans yapabilir. Katilacaklari yarisma ve branslar ayni yas kategorisinde

olmak zorundadir.
ayri gruplarda yaristirilacak, daha sonra her iki yarismanin sonuglari birlestirilecek ve tek tasnif olarak

yayinlanacaktir.

11. Kullipler miisabakalarinda, kuliip sayisina bakilmaksizin tiim branslarda alti atis hakki olacaktir.
12. Ferdi yarismalarda Start listeleri tim sporcularin kisisel en iyi derecelerine gore hazirlanacaktir. Katihm sayisi
13. Ferdi branslarda 8 sporcudan fazla katilim olmasi halinde 3+3 kurali uygulanacak olup, 3’tnci haklardan sonra ilk

gerektirdigi takdirde, yarismacilar iki gruba ayrilacaktir. Bu durumda gruplar ve yarisma saatleri kayitlar

tamamlandiktan sonra revize edilen programda ilan edilecektir.
8’de yer alan sporcular (¢ atis daha yapacaklardir. ilk 3 haklar sonunda ilk 8’de yabanci sporcularin bulunmasi
durumunda, bu sporcular ilk 8 Tiirk sporcuyla birlikte ti¢ hak daha kullanacaklardir.

14. WA Yarisma Kural (CR6.1.4) Medikal Delege veya resmi saglik gorevlisi tarafindan sdylendigi/istendigi takdirde

sporcu yarismadan gekilecektir.
15. Her yarismaciya bir adet gogls numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin 6n tarafina takilmahdir.

Sporcular kendilerine verilen gbglis numaralarini yarismalar tamamlanana kadar formalarinda takili olarak tutmak

zorundadir.
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16. Kategorilere gore kullanilacak olan atma malzemelerinin agirliklari asagidaki tabloda belirtilmistir.
KATEGORI GULLE ATMA DiISK ATMA CiRIT ATMA CEKIiC ATMA
KADIN ERKEK KADIN ERKEK KADIN ERKEK KADIN ERKEK
uile6 3kg 4kg 750gr 1kg 400gr 600gr 3kg 4kg
ui1s8 3kg Skg 1lkg 1.5kg 500gr 700gr 3kg Skg
u20 4kg 6kg 1lkg 1.75kg 600gr 800gr 4kg 6kg
BUYUK 4kg 7.26kg 1kg 2kg 600gr 800gr 4kg 7.26kg
17. Kisisel atma malzemesi ile yarismak isteyen sporcular, malzemesini ilgili yarismanin ¢agri odasi giris saatinden bir
saat once yarisma teknik direktorine teslim etmelidir. Kurala uygun bulunarak yarisma alanina ¢ikarilan kisisel
atma malzemeleri, yarismadaki tim sporcular tarafindan kullanilabilir.

MALI KONULAR
1. “Seyfi Alanya Kis Atmalar Tiirkiye Sampiyonasi” ve “Nurullah ivak Atmalar Kupasi” yarismalarina katilacak sporcu,
kafile baskani ve antrendrlerin, Genglik ve Spor il Midiirliiklerinden alacaklari tasdikli kafile listelerini Federasyon
gorevlisine vermeleri gerekmektedir. Her Genglik ve Spor il Midurlugi tek kafile listesi diizenleyecek, silinti, kazinti

ve isim ilavesi yapilmis listeler kabul edilmeyecektir.
2. “U18 Kullpler Arasi Atmalar Ligi” yarismalarina katilacak kullpler;
o 1 Kategoriye (kiz veya erkek) katilacak kultipler 1.500,00TL
2 Kategoriye (kiz ve erkeklere) katilacak kultpler ayri ayri olmak tizere toplam 3.000,00TL
katihm Gcretini, BYS sistemi lizerinden veya Tirkiye Atletizm Federasyonuna ait Tlirkiye Ekonomi Bankasi TR62 0003

o
2000 0000 0088 2757 89 IBAN numarali hesaba Teknik toplantidan bir saat dncesine kadar yatirmalari gerekmektedir.

3. “U18 Kulupler Arasi Atmalar Ligi” yarismalarinda kademelerin sonrasinda kadin ve erkek ilk alti sirada yer alan
kulGplerin dort (4) sporcu, bir (1) antrendr ve bir (1) kafile baskaninin kanuni harcirahlari Atletizm Federasyonu
Baskanhgi tarafindan yapilacaktir.

4. “Seyfi Alanya Kis Atmalar Tiirkiye Sampiyonasi ve Nurullah ivak Atmalar Kupasi” yarismalarina ferdi olarak katilarak
yarisma sonrasinda, bu statiide belirtilen harcirah baraj derecelerini gecen sporcularin kanuni harcirahlari, bagl
olduklari Genglik ve Spor il Midiirliikleri tarafindan édenecektir.

1 —3 sporcusu baraji gegeniilin : 1 Antrendriine,

4 — 6 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
7 —10 sporcusu baraji gegen ilin : 2 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
11 - 15 sporcusu baraji gecen ilin : 3 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
16 — 19 sporcusu baraji gecen ilin : 4 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
20 ve daha fazla sporcusu baraji gegen ilin 5 Antrendr, 1 Kafile Bagkani.

5. Harcirah baraj derecelerini gegemeyen sporcu, antrendr ve kafile baskanlarinin kanuni harcirahlari da bagh

olduklari Genglik ve Spor il Middrliiklerinin biitge imkanlari dahilinde édenebilecektir.

6. Harcirah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.

7. Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM — TOHM ydénetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi, federasyon
faaliyetlerine katilan sporcu ve antrenérlerinin tiim ddemeleri bagh olduklari Genglik ve Spor il Mudirligi
bltcesinden 6denir hilkkmiine” gére SEM — TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcirah baraj

derecesini gecip gecmedigine bakilmaksizin bagli olduklari Genglik ve Spor il Midirliigii tarafindan 6denecektir.

8. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde olmasi
zorunludur) baraj derecesini gecip ge¢medigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanligl

tarafindan O6denecektir. Olimpik kadro antrenérlerinin harcirahlari (il kafile listesinde yer almasi zorunludur),
sporcusunun harcirah barajini gegmesi kaydiyla kosuluyla iller icin taninan antrenér 6deme sayisi disinda
O0demelerinde

harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanlgi tarafindan 6denecektir.
sporcu ve antrenorlerine vyapilacak otobis

9. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro
Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayic¢ bedelleri dikkate alinacaktir.
10.0limpik kadroda yer alan sporcu ve antrendérler icin illerden gelen temsilciler yarisma sonrasinda ayri bordro

diizenleyerek federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.
11.Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir glin yevmiye fazla édenir. (Kanuni harcirah sinirini
gecmemek kaydiyla).

ODUL
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1. Branslarinda ilk {i¢ sirayi alan sporculara madalyalari Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir.
2. “Seyfi Alanya Kis Atmalar Tiirkiye Sampiyonasi” ve “Nurullah ivak Atmalar Kupasi” yarismalarinda tiim kategorilerde
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WA puan sistemine gore en fazla puani alan kadin ve erkek sporcuya kupalari Atletizm Federasyonu Baskanlgi
3. “U18 Kullpler Arasi Atmalar Ligi Final” yarismalari sonunda ilk Gg¢ sirayr alan kullGplerin kupalari Atletizm

4. “Seyfi Alanya Kis Atmalar Tiirkiye Sampiyonasi” ve “Nurullah ivak Atmalar Kupas!” yarismalarinda U16, U18, U20 ve

HUKUM BULUNMAYAN HALLER

tarafindan verilecektir.
Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir.
blykler kategorilerinde ayri ayri olmak Gizere tim branslarda WA puan sistemine gére siralamadailk sekiz sirayi elde
eden kadin ve erkek sporcuya statiiniin sonunda belirtilen miktarlarda Tiirk Lirasi para 6diilleri verilecektir. (iki brans
yapan sporcularin, aldiklari en yiksek puan degerlendirilecektir.)
Sira U16 u18 u20 BUYUKLER
KIZLAR |ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER KIZLAR ERKEKLER KADINLAR | ERKEKLER
1 1[5,250.00 5,250.00 8,250.00 8,250.00 11,250.00 11,250.00 15,000.00 15,000.00
2 [3,935.00 3,935.00 6,185.00 6,185.00 8,435.00 8,435.00 11,250.00 11,250.00
3 [2,625.00 2,625.00 4,125.00 4,125.00 5,625.00 5,625.00 7,500.00 7,500.00
4 (1,315.00 1,315.00 2,065.00 2,065.00 2,815.00 2,815.00 3,750.00 3,750.00
5 ]1,155.00 1,155.00 1,815.00 1,815.00 2,475.00 2,475.00 3,300.00 3,300.00
6 |1,050.00 1,050.00 1,650.00 1,650.00 2,250.00 2,250.00 3,000.00 3,000.00
7 950.00 950.00 1,485.00 1,485.00 2,025.00 2,025.00 2,700.00 2,700.00
8 850.00 850.00 1,320.00 1,320.00 1,800.00 1,800.00 2,400.00 2,400.00
5. Tim nakit 6diller sadece Tiirk sporcular icin gecerlidir.
1. Turkiye Atletizm Federasyonu tarafindan diizenlenen yarismalarin teknik konulardaki sorumlulugu, yarisma

statlisiiniin yayimlandigl andan itibaren Tirkiye Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan goérevlendirilen
Teknik Delegededir. Yarisma statisd ile ilgili anlasiimayan konular ve yarismalar sirasinda meydana gelen tim

teknik konulardaki anlagsmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢6ziimlenecektir.

2. Yarigsma statlst disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gegerlidir.
Dogan Bulut  Tel: 0533412 56 15

YARISMA TEKNIiK DELEGESi
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KATILIM VE HARCIRAH BARA)J DERECELERI
U16 VE U18 HARCIRAH BARAJ DERECELERI
ule uis
KIZLAR Bransg ERKEKLER KADINLAR Bransg ERKEKLER
9.70 (3kg) Giille 13.00 (4kg) 11.50 (3kg) Giille 14.00 (5kg)
33.00 (750g) Disk 38.00 (1kg) 32.00 (1kg) Disk 41.00 (1,5kg)
36.00 (400gr) Cirit 44,00 35.00 (500¢gr) Cirit 46.00 (700gr)
(600¢gr)
36.00 (3kg) Cekic 43.00 (4kg) 45.00 (3kg) Cekig 48.00 (5kg)
U20 KATILIM VE HARCIRAH BARAJ DERECELERI
KADINLAR ERKEKLER
Katilim Baraj Harcirah Baraj Brang Harcirah Baraj Katilim Baraj
Dereceleri Dereceleri Dereceleri Dereceleri
9.50 (4kg) 11.80 (4kg) Giille 14.00 (6kg) 12.00(6kg)
25.00 (1kg) 35.00 (1kg) Disk 43.00 (1,75gr) 30.00(1,75kg)
25.00 (600gr) 38.00 (600gr) Cirit 49.00 (800gr) 32.00(800gr)
30.00 (4kg) 44.00 (4kg) Cekic 49.00 (6kg) 32.00 (6kg)
BUYUKLER KATILIM VE HARCIRAH BARAJ DERECELERI
KADINLAR ERKEKLER
Katilim Baraj Harcirah Baraj Brang Harcirah Baraj Katilim Baraj
Dereceleri Dereceleri Dereceleri Dereceleri
10.50 (4kg) 13.50 (4kg) Giille 15.00 (7,26kg) 12.00(7,26kg)
30.00 (1kg) 40.00 (1kg) Disk 50.00 (2kg) 35.00(2kg)
32.00 (600gr) 45.00 (600gr) Cirit 58.00 (800gr) 40.00(800gr)
33.00 (4kg) 48.00 (4kg) Cekic 55.00 (7,26kg) 40.00 (7,26kg)




Yarisma kayit tarihi sona erdikten sonra katilim sayisina gore program revize

edilecektir.
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TASLAK PROGRAM

19 Nisan 2025

Yarigma Saati Brans Kategori Sektor
10:00 CIRIT — 400g u1e KIZLAR GUNEY
10:00 DiSK — 750g ule KIZLAR KUZEY
11:30 CIRIT — 600g ule ERKEKLER GUNEY
11:30 DiSK — 1kg ule6 ERKEKLER KUZEY
13:00 CIRIT-500¢g U18 Kuliipler | KADINLAR GUNEY
13:00 DiSK — 1kg u18 KADINLAR KUZEY
14:30 CIRIT — 500g u18 KADINLAR GUNEY
14:30 DiSK —1,5 kg U18 Kuliipler | ERKEKLER KUZEY
16:00 CIRIT — 700g u1s ERKEKLER GUNEY
16:00 DiSK — 1 KG U18 Kuliipler | KADINLAR KUZEY
17:30 DiSK — 1,5kg u18 ERKEKLER GUNEY
17:30 CIRIT-700¢g U18 Kuliipler | ERKELER KUZEY
19:00 DiSK — 2kg BUYUK ERKEK GUNEY
19:00 CIiRIT - 800g u20 ERKEK KUZEY
20:30 DiSK — 1kg U20 - BUYUK KADIN GUNEY
20:30 CIiRIT — 600g U20 - BUYUK KADIN KUZEY
22:00 DiSK — 1,75kg u20 ERKEK GUNEY
22:00 CIiRIT — 800g BUYUK ERKEK KUZEY

20 Nisa 2025

Yarisma Saati Brans Kategori Sektoér
10:00 CEKIC — 3kg ule KIZLAR KUZEY
10:00 GULLE — 3kg ule6 KIZLAR GUNEY
11:30 CEKiC — 4kg ule6 ERKEKLER KUZEY
11:30 GULLE - 4kg uie ERKEKLER GUNEY
13:00 CEKIC — 3kg u18 KADINLAR KUZEY
13:00 GULLE - 5kg u1s ERKEKLER GUNEY
13:00 GULLE -5 kg U18 Kuliipler | ERKEKLER KUZEY
14:30 CEKIC — 3kg U18 Kuliipler | KADINLAR KUZEY
14:30 GULLE - 3kg u1s KADINLAR GUNEY
14:30 GULLE -3 kg U18 Kuliipler | KADINLAR KUZEY
16:00 CEKIC — 5kg u18 ERKEKLER KUZEY
16:00 GULLE — 4kg u20 ERKEK KUZEY
17:30 CEKIC-5 kg U18 Kuliipler | ERKEKLER KUZEY
17:30 GULLE - 4kg u20 KADIN KUZEY
19:00 CEKIC — 4kg U20 - BUYUK KADIN KUZEY
19:00 GULLE — 4kg BUYUK KADIN KUZEY
20:30 CEKIC — 6kg u20 ERKEK KUZEY
22:00 GULLE - 7,26kg BUYUK ERKEK KUZEY
22:00 CEKiC —7,26kg BUYUK ERKEK KUZEY




