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YARISMA TARIHi 27 — 28 OCAK 2024

YARISMA YERI Osmangazi Atletizm Salonu -BURSA

TEKNiIK TOPLANTI TARIHI 26 OCAK 2024 Saat 17:00

TEKNiK TOPLANTI YERI Osmangazi Atletizm Salonu Toplanti Salonu

KAYITLAR 23 OCAK 2024 Saat 17:00’a kadar BYS sistemi iizerinden yapilacaktir.

Federasyonumuzun 2024 yil faaliyet programinda yer alan “Turkcell 14 Yas Alti (U14) Tirkiye Salon
Sampiyonas!” 27 — 28 Ocak 2024 tarihlerinde Osmangazi Atletizm Salonunda bu statli dogrultusunda
diizenlenecek olup, yarismalarin Teknik Toplantisi 23 Ocak 2024 giini saat 17:00’de Osmangazi Atletizm
Salonu Toplanti Salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1. Yarismalar, WA Yarisma, Teknik Kurallari ve TAF Yarisma Talimatina uygun olarak diizenlenecektir.

2. Sporcular yarismalara 2024 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kullip ya da ferdi lisansini ibraz
edemeyen sporcular yarismaya alinmayacak, protestolu yarismalarina izin verilmeyecektir.

3. Yarismalar asagida belirtilen kategorilerde yapilacaktir;

KATEGORI DOGUM YILLARI
(U14) 14 YAS ALTI KIZLAR 2011 - 2012
(U14) 14 YAS ALTI ERKEKLER 2011 - 2012

- 2013 dogumlular yarismalara katilabilir,
- 2014 dogumlular ve daha kigukler yarismalara katilamaz.

4. Tirkiye Atletizm Federasyonu Yarisma Talimatinin 7. Maddesi geregi; “fiziksel gorlinimi yas grubuna
uygun olmayan sporculardan hastane dogum raporu istenecektir. Hastane dogum raporu organizasyona
ibraz edilecektir. Yarismaya katilacak sporcularin kafile baskani ve antrendrlerinin bu hiikmi dikkate
alarak hareket etmeleri gerekmektedir. (Yarismalara katilacak sporcularin statisu ile ilgili itirazlar yarisma
baslamadan 6nce Teknik Delegeye yapilmalidir. WA Kural TR8.1)

5. Yarismalara katilacak sporcu, kafile baskani ve antrenérlerin, Genglik ve Spor il Midirliklerinden
alacaklari tasdikli kafile listelerini teknik toplantida Federasyon gorevlisine vermeleri gerekmektedir. Her
Genglik ve Spor il Midirligi tek kafile listesi diizenleyecek, silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler
kabul edilmeyecektir.

6. Yarismalarin kayitlari, yukarida belirtilen tarih ve saate kadar BYS sistemi (izerinden yapilacaktir. Sisteme
kayit yapmadan 6nce sporcularin lisanslarinin gikartilmasi ve sisteme UGyeliklerinin yapilmasi zorunludur...
Teknik toplanti sirasinda yeni kayit ve brans degisikligi yapiimayacaktir.

7. Kayit yaptirmasina ragmen yarismaya katilmayacak olan sporcularin teknik toplanti saatine kadar
kayitlarini sildirmeleri gerekmektedir.

8. GoOgiis numaralarinin dagitimi teknik toplantida yapilacak olup, sporcunun kendisi veya temsilcisi
tarafindan alinmasi zorunludur. Yarisma giiniinde ¢agri odasindan goégiis numarasi dagitimi
yapilmayacaktir.

9. U14 kategorisinde yarisma sonuglarinda 13 yas sporcularin tasnifi kendi yas grubu igerisinde, 11 ve 12 yas
sporcularin tasnifleri ise bu iki yas grubu birlikte yapilacaktir.

10.Yarismalar 6ncesinde 27 Ocak tarihinde Cocuk Atletizm uygulamasi yapilacak olup, bununla ilgili detaylar
daha sonra yayinlanacaktir.

TEKNiK KONULAR
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1. Yarismalar iki gin olarak asagidaki tabloda belirtilen branslarda ve glinlerde yapilacaktir. Yarisma
ginlerinde Teknik Delege karariyla degisiklik yapilabilir.

14 YAS ALTI KIZLAR 14 YAS ALTI ERKEKLER
1. GUN 2.GUN 1. GUN 2.GUN
60 metre 200 metre 60 metre 200 metre
1000 metre 60 metre engelli 1000 metre 60 metre engelli
Uzun atlama Yiksek atlama Yiiksek Atlama Uzun atlama
Sirikla Atlama 4X200 metre 2000m Ydrayis Sirikla Atlama
2000m Yuarayas | =—— e 4X200 metre

2. Bir sporcu bayrak yarismasi hari¢ en ¢ok iki (2) bransa katilabilir.

3. 60 metre ve 60 metre engelli ve 200m yarismalari, katilim sayisi gerektirdigi takdirde, segme/final olarak
yapilacaktir. Taslak programda “se¢cme” 0Ongoérilmis olan kosu branslarinda vyeterli katilim
gerceklesmedigi takdirde, sz konusu brans, programda belirtilen giin ve saatte dogrudan final olarak
yapilacaktir. Teknik toplantida teyit edilen kayitlar sonrasi sporcu sayisina goére bu durum hemen
aciklanacaktir.

4. Alan yarismalarinda katihm sayisi gerektirdigi takdirde, yarismalar gruplar halinde yapilacaktir. Bu
durumda ilk grup, taslak programda belirtilen saatte yarisa baslayacak, digerleri ise ilk grubun ardindan
programda belirtilen saatlerde yarisa baslayacaktir.

5. Uzun atlama bransinda, yarismacilar dért atlayis yapacaktir. ilk (i¢c atlayis sonrasinda son atlayislar igin
sporculara sira degisikligi yapilmayacaktir.

6. Uzun atlamada basma tahtasi kullanilmayacak, sigramalar 60cm genisliginde kiregle boyanmis ya da beyaz
bantla kaplanmis zeminden yapilacaktir. Sigrayisini beyaz basma alani igerisinden yapmayan sporcunun
atlayisi gegersizdir ve faul olarak kaydedilir.

7. Uzun atlamada basma alaninin kum havuzuna olan uzakligi 2 metre olacaktir. Sporcularin basma tahtasina
kosma mesafesi beyaz alanin basladigi yerden itibaren 26m ile sinirlandirilacaktir.

8. Kosularda “sifir tolerans” kurali uygulanmayacak olup, ilk hatal ¢ikista tium yarismacilara sari/siyah kart
gosterilecek, sonraki cikista hata yapan sporcu(lar) diskalifiye edilecektir.

9. Yiksek atlama bransinin baslangic yikseklikleri ve cita ylikselme araliklari asagida belirtilmistir. Ancak
yarismalar esnasinda son (¢ sporcunun anlasmasi halinde ¢ita yiksekligi degistirilebilir.

YUKSEK ATLAMA
KIZLAR 1.10m | 45cm | 1.35m | +3cm | 1.47 | +2cm
ERKEKLER | 1.20m | +5cm | 1.55m | +3cm | 1.67 | +2cm

SIRIKLA ATLAMA
KIZLAR 1.60m | +20cm | 2.00m | +10cm | 2.70m | +5cm
ERKEKLER | 2.00m | +20cm | 2.40m | +10cm | 3.10m | +5cm

10.60 metre engelli kosularinda uygulanan 6l¢iiler asagida belirtilmistir.

. . E
KATEGORI Engel Yiiksekligi Engel Sayisi | Cikistan llk Engele | Engel Aralari Sonv:f:;den
KIZLAR En distk yikseklik 6 adet 12.00m 7.20m 12m
ERKEKLER En distk yikseklik 6 adet 12.00m 7.20m 12m
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11.Salonda izin verilen ¢ivi boyutu, yiksek atlama disindaki tim branslarda 6 mm, yilksek atlama igin 9
mm’dir. Daha uzun civiler sentetik zemine zarar verdiginden, Cagri Odasinda kontrol edilerek
degistirilmesi saglanacaktir.

12.Her yarismaciya bir adet gogilis numarasi verilecektir. Numara, yarismalar tamamlanana kadar yarisma
formasinin 6n tarafina takilmalidir. Atlama branslarinda sporcular numaralarini yarisma formasinin éniine
veya arkasina takabilirler.

13.Bayrak yarismasina takimlar il karmalari olarak kayit yaptirabilir. il _karmalari ayni il sporcularindan
olusturulacak ve ayni il iki takim cikartamayacaktir (Her ili bir takim temsil edebilir) Ayrica Bayrak
yarismasinda 2013 dogumlular sadece 2012 dogumlulardan olusan takima terfi edebilir. 2011 dogumlu
sporculardan olusan takima terfi ettirilemez. Bayrak yarismalari en az 4 takim katihm sagladig takdirde
yapilacaktir.

MALi KONULAR

1. Yarisma sonrasinda, bu statliiniin sonunda belirtilen baraj derecelerini gecen asagidaki sayilardaki sporcu,
kafile baskani ve antrendrlerin kanuni harcirahlari, bagh olduklari Genglik ve Spor il Miidiirliikleri tarafindan
O0denebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendriine,

4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendr, 1 Kafile baskanina,
7 - 10 sporcusu baraji gegen ilin : 2 Antrendr, 1 Kafile baskanina,
11 - 15 sporcusu baraji gecen ilin : 3 Antrendr, 1 Kafile baskanina,
16 - 19 sporcusu baraji gecen ilin : 4 Antrendr, 1 Kafile baskanina,
20 ve daha fazla sporcusu baraji gecen ilin : 5 Antrendr, 1 Kafile baskanina.

Kafile listesinde yer alan her 10 Para atlet igin 1 refakatgi getirilebilir.

2. Harcirah baraj derecelerini gecemeyen sporcular ve Para atletler ile antrentr ve kafile baskanlarinin

kanuni harcirahlari da bagl olduklari Genglik ve Spor il Mudirliklerinin biitce imkanlari dahilinde

Odenebilecektir.

Harcirah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.

4. Harcirah baraj derecesini gegemeyen sporcular ile antrendr ve kafile baskanlarinin yolluk ve yevmiyeleri
bagh olduklari Genclik ve Spor il Mudiirliigii biitce imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

5. Genglik ve Spor Bakanhginin “SEM - TOHM yonetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi,
federasyon faaliyetlerine katilan sporcu ve antrenérlerinin tim 6édemeleri bagli olduklari Genglik ve Spor il
Madarligia bitgesinden odenir hikmiine” gére SEM - TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve
yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gecip ge¢medigine bakilmaksizin bagh olduklari Genglik ve Spor il
Maddarlugi tarafindan 6denecektir.

6. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla édenir. (Kanuni harcirah
sinirini gegmemek kaydiyla).

w

ODpUL

1. Yarismaya sonuglarinda 2011 dogumlu sporcular kendi yas grubu icerisinde, 2012 — 2013 dogumlu
sporcular ise birlikte tasnif yapilacak olup, branslarinda ilk Gg sirayi alan sporcularin madalyalari Atletizm
Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir.

Yarismalarin teknik konularindan, Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan gorevlendirilen Teknik Delege
sorumludur. Yarismalar sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege
tarafindan ¢oziimlenecektir.

YARISMA TEKNiK DELEGESi
Adi Soyad:: Bihter Yalgin TURKAY
Telefon No: 0505 - 6472170
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HARCIRAH BARAJ DERECELERI

KIZLAR BRANS ERKEKLER
8.74 veya ilk Ug 60 metre 8.14 veya ilk Ug¢
29.84 veyailk lg 200 metre 26.24 veya ilk Gg
3:20.14 veya ilk Gg 1000 metre 3:08.14 veya ilk Ug

10.54 veya ilk Gg

60 metre engelli

10.04 veya ilk Gg

4.50 veya ilk Gg

Uzun atlama

4.90 veya ilk Gg

1.35 veyailk lg

Yiiksek atlama

1.45 veya ilk Gg

2.00 veyailk tg¢ Sirikla Atlama 2.40 veya ilk Ug
ik Gig takima 4x200 metre ik Gig takima
11:45.00 veya ilk lic 2000m Yiiriiyus 11:00.00 veya ilk Uic

PARA ATLETiZM HARCIRAH BARAJ DERECELERI

KADINLAR ERKEKLER
No. BRANSLAR
1 18.90 60m T35 18.10
2 18.20 60m T36-T37-T38 17.90
3 19.10 60m T43-T44 -T45-T46-T47 18.10
4 21.20 60m T42-T62-T63-T64 18.20
5 1.80 UzunAtl. T35-T36-T37-T38 1.95
6 2.10 Uzun Atl. T42-45-46-47-61-63 2.05
7 2.05 Uzun Atl. T43-T44-T62-T64 1.95




