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YARIŞMA YERİ MERSİN 

YARIŞMA TARİHİ 6 MAYIS 2023 

TEKNİK TOPLANTI 5 MAYIS 2023 – Saat:17:00 Nevin Yanıt Atletizm Pisti Toplantı Salonu 

KAYITLAR 
2 MAYIS 2023 / Saat 17:00’ e kadar ekli link üzerinden yapılacaktır.  

https://forms.gle/8GY7xMXfRHK2r9sy7 

 
Turkcell Türkiye 10.000m Şampiyonası WA Yarışma, teknik kuralları, TAF yarışma talimatı ve statüde yer 
alan hükümler doğrultusunda yukarıda belirtilen tarih ve yerde düzenlenecektir. 
 
GENEL KONULAR  

 
1. Yarışmalara doğum yılları aşağıda belirtilen sporcular katılabilirler; 

 

KATEGORİ DOĞUM YILLARI 

Büyük Kadınlar ve Büyük Erkekler 2003 doğumlular ve daha büyükler 

U23 Kadınlar ve Erkekler 2001 – 2002 – 2003 doğumlular 

U20 Kadınlar ve U20 Erkekler 2004 - 2005 doğumlular 

 
TAF Yarışma Talimatı hükümleri uyarınca;  

- 2006 doğumlular ve daha küçükler yarışmalara katılamazlar, 
- 2004 -2005 doğumlu sporcular istedikleri takdirde büyükler kategorisinde de yarışabilirler, 
- U23 kategorisine sadece 2001 – 2002 – 2003 doğumlu sporcular katılabilir. 

 
2. Yarışmaların kayıtları; bu statü ile birlikte yayınlanan kayıt linki üzerinden 2 Mayıs 2023 saat: 17:00’a 

kadar yapılacaktır. Kayıtların son kontrolü 5 Mayıs tarihindeki teknik toplantıda yapılacağından, tüm 
sporcu veya temsilcilerinin toplantıya katılmaları zorunludur. Teknik toplantı sırasında ve sonrasında 
sporcu kaydı yapılmayacaktır. 

3. Mazeretlerinden dolayı toplantıya katılamayan temsilci, antrenör ve sporcular hakkında kararı teknik 
delege verecektir. 

4. WA Yarışma Kural 6.1.4 Sağlık Delegesi veya resmi sağlık görevlisi tarafından söylendiği/istendiği 
takdirde sporcu yarışmadan çekilecektir. 

 
TEKNİK KONULAR 
 
1. Katılım sayısı/gerekli görülen durumlarda sporcuların daha önceki dereceleri dikkate alınarak serileri 

belirlenecektir. Yarışma, katılım durumuna göre seriler halinde doğrudan final olarak yapılacaktır. 
2. Yarışmalarda kontrol odası uygulaması yapılacaktır. Sporcular kontrol odasına yarışma saatinden,  15 

dakika önce alınacaklardır. 
3. Sporcular görevli hakem nezaretinde, yarışmadan 10 dakika önce kontrol odasından yarışma alanına 

alınacaktır. 
4. Katılım sayısına göre Teknik Delege tarafından kadın ve erkek sporcuların WA Kural TR9.2.1’e uygun 

olarak birlikte yarışmalarına karar verilebilir. 
5. Sporcuların yarışmada kullanacakları WA Kural TR.5’e uygun ayakkabı listesine linkten ( World Athletics 

Approved Shoe List (as at 20 March.pdf ) ulaşabilirsiniz. 
 
MALİ KONULAR   

 

https://forms.gle/8GY7xMXfRHK2r9sy7
file:///C:/Users/TAF-2023-07/Downloads/World%20Athletics%20Approved%20Shoe%20List%20(as%20at%2020%20March.pdf
file:///C:/Users/TAF-2023-07/Downloads/World%20Athletics%20Approved%20Shoe%20List%20(as%20at%2020%20March.pdf
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1. Yarışma sonrasında, bu statünün sonunda belirtilen baraj derecelerini geçen aşağıdaki sayılardaki 
sporcu, temsilci ve antrenörlerin kanuni harcırahları, bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri 
tarafından ödenebilecektir.  

 1 - 3 sporcusu barajı geçen ilin   :  1 Antrenörüne, 
   4 - 6 sporcusu barajı geçen ilin   :  1 Antrenör, 1 temsilcisine, 
   7 - 10 sporcusu barajı geçen ilin   :  2 Antrenör, 1 temsilcisine, 
 11 - 15 sporcusu barajı geçen ilin   :  3 Antrenör, 1 temsilcisine, 

16 - 19 sporcusu barajı geçen ilin   :  4 Antrenör, 1 temsilcisine, 
20 ve daha fazla sporcusu barajı geçen ilin :  5 Antrenör, 1 temsilcisine. 

2. Harcırah baraj derecelerini geçemeyen sporcular ile antrenör ve temsilcilerin kanuni harcırahları da bağlı 
oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerinin bütçe imkanları dahilinde ödenebilecektir. 

3. Harcırah ödemelerinde ikamet yerleri dikkate alınacaktır. 
4. TOHM’a kayıtlı sporcuların yarışma öncesinde ilgili TOHM il branş sorumlusundan yarışmaya katılacağına 

dair evrak getirmesi kaydıyla (İl kafile listesinde yer alması zorunludur) baraj derecesini geçip 
geçmediğine bakılmaksızın harcırahları ödenecektir. TOHM’a kayıtlı antrenörler sporcusunun yarışmaya 
katılması, yarışma öncesinde ilgili TOHM il branş sorumlusundan yarışmaya katılacağına dair evrak 
getirmesi (il kafile listesinde yer alması zorunludur) ve sporcusunun harcırah baraj derecesini geçmesi 
koşuluyla iller için tanınan antrenör ödeme sayısına bakılmaksızın harcırahları Atletizm Federasyonu 
tarafından ödenecektir. 

5. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarışmaya katılacağına dair evrak getirmesi kaydıyla (il kafile 
listesinde olması zorunludur) baraj derecesini geçip geçmediğine bakılmaksızın harcırahları Atletizm 
federasyonu tarafından ödenecektir. Olimpik kadro sporcu antrenörlerinin harcırahları (il kafile 
listesinde yer alması zorunludur), sporcusu harcırah barajını geçmesi koşuluyla iller için tanınan antrenör 
sayısına bakılmaksızın harcırahları Atletizm Federasyonu tarafından ödenecektir. 

6. TOHM ve Olimpik Kadroda yer alan sporcu ve antrenörler için illerden gelen temsilciler yarışma 
sonrasında ayrı ayrı bordro hazırlayarak federasyon grevlisine teslim edeceklerdir. 

7. Yarışma tarihinde milli takım kamplarında olan ve TOHM-Olimpik kadroda yer almayan sporcuların 
harcırahları kendi illerinin onay listesinde yer almaları kaydıyla harcırah baraj derecesini geçtikleri 
takdirde bağlı oldukları GSİM’lükleri tarafından ödenebilecektir. 

8. TOHM ve Olimpik kadroda yer alan ve yarışma tarihinde milli takım kamplarında olan sporcu ve 
antrenörler kamp müdürü veya branş koordinatörünün dilekçesi ile yarışmalara katılabilirler. 

9. Yarışma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir gün yevmiye fazla ödenir. (Kanuni harcırah 
sınırını geçmemek kaydıyla). 

10. Yarışmaya iştirak edecek TOHM ve Olimpik Kadro sporcu ve antrenörlerine yapılacak otobüs 
ödemelerinde Federasyonumuzun illerden istemiş olduğu uygulamadaki en son rayiç bedelleri dikkate 
alınacaktır. 

 
ÖDÜL 
 
1. Yarışmalar sonucunda kategorilerinde ilk üç sırayı alan sporculara (kadın–erkek) madalyaları Türkiye 

Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir.  
2. Yarışmalar sonunda, Turkcell Türkiye 10.000m şampiyonasında yapılan derecelere göre aşağıda belirtilen 

performans ödülleri verilecektir. 
     

KADINLAR ERKEKLER 

ÖDÜL BARAJ DERECESİ ÖDÜL BARAJ DERECESİ 

3000 TL 32:50:00 3000 TL 28:40:00 

2000 TL 33:10:00 2000 TL 28:47:00 

1000 TL 33:40:00 1000 TL 29:15:00 
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Türkiye Atletizm Federasyonu tarafından organize edilen yarışmaların tüm sorumluluğu, Federasyon 
tarafından görevlendirilen Teknik Delegededir. Yarışmalar sırasında meydana gelen tüm teknik konulardaki 
anlaşmazlıklar Teknik Delege tarafından çözümlenecektir. 
 
 
Teknik Delege: Sabri Kara 
Telefon            : 0553-6283259   
    
 

TURKCELL TÜRKİYE 10.000M ŞAMPİYONASI HARCIRAH BARAJ DERECELERİ 
 

BÜYÜKLER 

KADINLAR BRANŞ ERKEKLER 

36:00:00 10000 Metre 31:35:00 

 
U23  

KADINLAR BRANŞ ERKEKLER 

37:00.00 10000 Metre 31:50:00 

                                                                                         
U20 

KADINLAR BRANŞ ERKEKLER 

37:50:00 10000 Metre 33:00:00 

 

 
 
 


