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08:40 08:50 08:55 09:00 KADIN 3.000m. F35+

08:15 08:25 08:30 09:00 ERKEK Gülle Atma M50-55

09:10 09:20 09:25 09:30 ERKEK 3.000m. M35-50

09:15 09:15 09:20 09:50 ERKEK 3.000m. M55+

10:00 10:10 10:15 10:20 KADIN 60m. Engel F35&F65

10:05 10:15 10:20 10:25 KADIN 60m. Engel F40-50

09:45 09:55 10:00 10:30 KADIN-ERKEK Sırıkla Atlama F35+&M35+

10:10 10:20 10:25 10:30 ERKEK Gülle Atma M60+

10:10 10:20 10:25 10:30 ERKEK 60m. Engel M35

10:15 10:25 10:35 10:40 ERKEK 60m. Engel M50-55

10:25 10:35 10:40 10:45 ERKEK 60m. Engel M60-65

10:30 10:40 10:45 10:50 ERKEK 60m. Engel M70-75

10:15 10:25 10:30 11:00 ERKEK Uzun Atlama M35-50

11:00 11:10 11:15 11:20 KADIN 800m. F35+

11:05 11:15 11:20 11:30 ERKEK 800m. M35-40

10:45 10:55 11:00 11:30 Büyük Erkek (Olimpik D.) Sırıkla Atlama

11:15 11:25 11:30 11:35 ERKEK 800m. M45-50

11:25 11:35 11:40 11:45 ERKEK 800m. M55

11:35 11:45 11:50 11:55 ERKEK 800m. M60

11:40 11:50 12:00 12:05 ERKEK 800m. M65+

11:50 12:00 12:05 12:10 Büyük Kadın (Olimpik D.) 800m. 1.Seri

11:20 11:30 11:35 12:05 KADIN Gülle Atma F35+

11:50 12:00 12:05 12:35 ERKEK Uzun Atlama M55+

12:20 12:30 12:35 13:05 ERKEK Gülle Atma M35-45

13:25 13:35 13:40 13:45 KADIN 200m. F35-40

13:30 13:40 13:45 13:50 KADIN 200m. F45-50

13:35 13:45 13:50 13:55 KADIN 200m. F55+

13:40 13:50 13:55 14:00 ERKEK 200m. M35

13:20 13:30 13:35 14:05 KADIN Uzun Atlama F35+

13:45 13:55 14:00 14:05 ERKEK 200m. M40-45

13:50 14:00 14:05 14:10 ERKEK 200m. M45

13:55 14:05 14:10 14:15 ERKEK 200m. M50

14:00 14:10 14:15 14:20 ERKEK 200m. M50-55
14:05 14:15 14:20 14:25 ERKEK 200m. M60
14:10 14:20 14:25 14:30 ERKEK 200m. M65

14:15 14:25 14:30 14:35 ERKEK 200m. M70-75

14:35 14:45 14:50 14:55 KADIN-ERKEK 4x200 Mix F35+&M35+

14:35 14:45 15:00 15:30 Büyük Kadın (Olimpik D.) Uzun Atlama
15:50 16:00 16:05 16:10 Büyük Erkek (Olimpik D.) 800m. 1.Seri

16:00 16:10 16:15 16:20 Büyük Erkek (Olimpik D.) 800m. 2.Seri

12:30 12:40 12:45 13:15 ERKEK Cirit Atma M50-M55

13:25 13:35 13:40 14:10 ERKEK Cirit Atma M60+

13:45 13:55 14:00 14:30 ERKEK Ağırlık Atma M50-M55

14:45 14:55 15:00 15:05 KADIN+ERKEK CİRİT ATMA F35 & M35-M45

14:35 14:45 14:50 15:20 ERKEK Ağırlık Atma M60+

14:35 14:45 14:50 16:00 KADIN+ERKEK Ağırlık Atma F35 & M35-M45

11:00 MADALYA TÖRENİ (4x200Bay+3000m + 60mEng)

16:20 MADALYA TÖRENİ

(Ağırlık Atma)

TÜRKİYE MASTERLER SALON ŞAMPİYONASI / ATMALAR KIŞ ŞAMPİYONASI PROGRAMI
 YARIŞMA PROGRAMI

BURSA 24 - 25 Şubat 2024 

Final Program 24.02.2024 / 21:15

Kategori

25 Şubat 2024 Pazar

12:30 MADALYA TÖRENİ (800m)

14:00 MADALYA TÖRENİ(Uzun Atlama)

14:40 MADALYA TÖRENİ (200m Kadın / Uzun F35+)

15:30 MADALYA TÖRENİ

(200m Erkek / 4x200 Mix B. / Gülle / Cirit)

ATMALAR KIŞ ŞAMPİYONASI

ARA


