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TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU
100. YIL CUMHURIYET SEZONU - 2023
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Revize : 22.05/17:30
iL YARISMALARI 24 NiSAN - 5 MAYIS
1.KADEME GRUP (YARI FINAL) YARISMA 27 MAYIS 2023 / ERZURUM - DiYARBAKIR — KAYSERI -
TARIHI VE YERLERI iZmiR
1.KADEME GRUP (YARI FINAL) YARISMALARI | 23 MAYIS 2023 Saat:17:00 ekli link lizerinden
INTERNET KAYIT LINKi VE SON TARiHi yapilacaktir. https://forms.gle/xGNYy6zaxCoAf62z6

1.KADEME GRUP (YARI FINAL) YARISMALARI
TEKNIK TOPLANTI TARIHI VE YERI

FINAL KADEMESI YARISMA TARIiHI - YERI 4 TEMMUZ 2023 - KONYA

Final kademesi igin kayit yapilmayacak, listeler tizerinde
teknik toplantida degisiklikler yapilabilecektir.

26 MAYIS 2023 saat 17:00 GSIM’ligii toplanti salonu

FINAL KADEMESI INTERNET KAYIT

FINAL KADEMESI TEKNiK TOPLANTI TARIHi -
YERI
KATEGORI 2010 — 2011 dogumlu sporcular

2 TEMMUZ 2023 Saat 17:00 GSiM’l{igii toplanti salonu

GENEL KONULAR

1. Bolgesel Proje kapsaminda diizenlenen yarismalar, TAF Yarisma Talimatina, WA Yarisma ve Teknik kurallari
ile bu statlide belirtilen 6zel hiikimlere uygun olarak organize edilecektir.

2. Yarismalar asagida belirlenen bélge merkezleri ve ona bagli iller katilimi ile bir kademe ve final kademesi
olarak (ilk kademesi mahallinde, ikinci kademesi bolge merkezinde ve final kademesi faaliyet takviminde
belirlenen yerde) dizenlenecektir. Her bolge kendi icerisinde yarismalari yapacaktir. Yarismalar, belirlenen
15 bolgeye bagh illerin katihmi ile dort (4) Grup merkezinde Bolge koordinatorlerinin sorumlulugunda
yuritulecektir.

3. Yarismalar takim olarak yapilacaktir. Takimlar, Genglik ve Spor takimi, il / ilge karmalan takimi, il / ilge
belediye takimi, okul takimi (ayni okul 6grencilerinden olusmak kaydi ile), il valilik takimi, ilge kaymakamlik
takimi ve kuliip olarak katilabileceklerdir.

4. Buyiksehirlerde ilce takimlari merkez ve bagh ilceler olarak ayri ayri katihm saglayacaklardir. Biylksehir
statlisiinde olmayan illerde ise il merkezi bir takim, bagl ilceler ise ayri ayri birer takim olusturarak katilim
saglayabilir. Kultpler ise kullp takimlarini olusturarak katilim saglayabileceklerdir.

5. Her il, ilce, kullip veya okul bir erkek bir kiz takimi olusturabilir.

ilce takimlarinin olusumu yapilacak secme yarismalari sonuglarina gére belirlenecektir.

7. Yarismalar bolgesel olarak yapilacaktir. Mahallinde yapilacak yarismalar her takima acik olup; katilim
saglayan takim sayisinin ilk %60’1 1. Kademe Grup (Yari Final) yarismalarina katilim hakki kazanacaktir.
Ancak mahallinde yapilan yarismalara katilan takim sayisi iki ve daha az ise 1. Kademe Grup yarismasina
hicbir sinirlama olmadan iki takimda katilabilir.

8. Dort grupta diizenlenecek olan 1. Kademe Grup (Yari Final) yarismalari sonrasinda kadinlar ve erkeklerde ilk
dort (4) sirada yer alan takimlar final yarismasina katilacaktir. Turkiye finali olarak diizenlenecek olan
yarisma 16 kiz, 16 erkek takim ile yapilacaktir.

9. Yarismalara katilacak sporcularin bagh bulundugu ilde ikamet etmesi zorunlu olup, ikamet etigi ildeki
herhangi bir takim adina yarismalara katilim saglayabilirler. Ancak kuliip takimi adina katilim saglayacaklarin
ilgili kullipte lisansh sporcu olmalari zorunludur. Kullibl farkl illerde olan sporcular, ikametlerinin oldugu
ildeki herhangi bir takim adina (karma/okul takimi) katihm saglayabilir. Lisansi olmayan sporcular
yarismalara katilim saglayamazlar.

10.Sporcular hangi takim ile yarigmalara katihm sagladi ise, yarismalarin bitimine kadar bdyle devam
edeceklerdir. Takimi yarismalardan gekilse dahi degisiklik yapamayacaklardir. Ancak miicbir sebeplerden
dolayi il degisikligi yapmak zorunda olan sporcularin ilgili degisiklik onayini bélge koordinatériine sunmasi
ve onun tarafindan onaylanmasi halinde gittigi ildeki herhangi bir takim adina yarismalara devam edebilir.
Bu belge itiraz halinde her yarismada bulundurulmak zorundadir.

11.Bir glin olarak yapilacak yarismalarin sonucunda kiz ve erkek takim siralamalari ayri ayri siralanacaktir.

12.TAF Kigukler Atletizm yarismalari icin herhangi bir katilim Gcreti alinmayacaktir.
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13.Grup yarisma kayitlari icin takimlarin; Tirkiye Atletizm Federasyonu web sayfasinda statl ile birlikte
yayimlanan https://forms.gle/xGNYy6zaxCoAf62z6 kayit linkini doldurarak en geg; yukarida belirtilen
tarih ve saate kadar gondermeleri gerekmektedir. Teknik toplanti sirasinda ve sonrasinda yeni kayit
yapilmayacaktir. Bu nedenle tiim takimlarin kayitlarini yukarida belirtilen tarihe kadar yapmalar
gerekmektedir.

14.Link Gzerinden kaydi yapmak; teknik toplantiya katilmama sebebi degildir. Kayitlarin teyidi teknik toplantida
yapilacagindan takim temisilcilerinin mutlaka teknik toplantiya katiimalari gerekmektedir. Mazeretlerinden
dolay! toplantiya katilamayan takimlarin temsilcilerinin tespiti bolge koordinatéri tarafindan yapilacak,
katilmayanlarla ilgili nihai karari kendisi verecektir.

15.Takim temsilcileri, GSIM tarafindan onaylanmis listeleri ve 2023 sezonu vizeli kuliip/ferdi sporcu lisanslari ile
birlikte, en fazla bir kisi teknik toplantiya katilacaklardir.

16.Takim temsilcilerine teknik toplantida sporcu degisiklik formu ve jiri itiraz formu dagitilacak olup; herhangi
bir degisiklikte ve itirazda bu formlar kullanilacaktir.

17.Yarismalara sadece 2010-2011 dogumlu sporcular katilacak olup 2012 dogumlu sporcularda terfi ile
yarismalara katilabilir. Daha kiguk yastaki sporcular katilamaz.

18.Mahalli ve Grup yarismalarinda sporcular takimini temsil eden tek tip forma ile katilmak zorundadir.

19.Teknik toplanti sonrasinda sporcu kayit listeleri tizerinde yapilacak degisiklikler, ilgili yarisma cagri odasi giris
saatinden en gec¢ 60 dakika oncesine kadar takim yetkilisi tarafindan imzalanmis ve bolge koordinatori
tarafindan onaylanmis sporcu degisiklik formu ile yapilabilecektir.

20.Bir takim en fazla bir bransi bos gecebilir. Daha fazla bransi bos gecerek liste veren takimlar yarismalara
katilamaz.

21.Takim listesini tam verdigi halde yarismalara katilmayan veya eksik kadro seklinde ferdi katilim saglayan
takimlar ve temsilcileri hakkinda ilgili disiplin talimati hiikimleri uygulanacaktir.

22.Yarismalarla ilgili itirazlar ilgili WA Yarisma ve Teknik kurallarina gore yapilabilir.

23.Yarismalarda kullanilacak gégiis numaralarini yarisma merkezleri temin edeceklerdir.

24.Yarismalarla ilgili Saglik ve emniyet tedbirleri organizasyonun diizenlendigi GSIM’Iigi tarafindan
saglanacaktir.

TEKNiK KONULAR

1. TAF Turkcell Kiglikler Atletizm Yarismalari; kiz ve erkek takimlarina bir giin olarak asagidaki branslarda
yapilacaktir.

KIZLAR ERKEKLER
60M 60M
60M ENGEL 60M ENGEL
800 METRE 1000 METRE
YUKSEK ATLAMA YUKSEK ATLAMA
UZUN ATLAMA UZUN ATLAMA
FIRLATMA TOPU FIRLATMA TOPU
800M YURUYUS 800M YURUYUS
5x80 METRE 5x80 METRE

2. Yarismalarda uygulanacak olan engel yikseklikler ve diger olgiler asagidaki gibidir.

KATEGORI Engel Yiiksekligi | Engel Sayisi | Cikistan ilk Engele Engel Aralari | Son Engelden Varisa

KIZLAR En diistk yuks. 6 adet 12.00m 7.20m 12.00m

ERKEKLER En distk yiks. 6 adet 12.00m 7.20m 12.00m

3. TAF Turkcell Kigtkler Atletizm yarismalarinda (n) puan sistemi kullanilacaktir.
4. Puan esitligi halinde (n) puan sistemine gore en fazla yiiksek puan alan sporcu sayisina gore esitlik
¢Ozilecektir.
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5. Grup yarismalarinda takimlar 8 sporcudan olusur. (daha fazla sporcu getirilemez, onaya yazilamaz)

6. Takimlar her bransta 1 sporcu ile yarisacaktir. Bir sporcu en fazla iki bransta (bayrak dahil) yarigabilir.
Ornek 1: 60m - Uzun atlama, Ornek 2: Firlatma topu — 5x80m, Ornek 3: 60m Engel — 5x80m, Uzun atlama
-5x80m vb.

7. Takozlu cikislarda (algak gikis kosulari 60m, 60m Engel ve 5x80m) sifir hata kurali uygulanmayacak olup; ilk
hatali cikista sporculara sari-siyah kart gosterilecek, ikinci hatali ¢ikisi yapan sporcu veya sporcular
diskalifiye edilecektir.

8. Sporcular, Firlatma Topu bransinda 3 deneme, uzun atlama bransinda ise 4 deneme yapacaktir.

9. Uzun atlama yarismasinda basma alani kum havuzunun 1 metre uzaginda ve havuzun kisa kenarina paralel
60cm. - 120cm genigliginde ve 2 cm. kalinhginda beyaz toz (kire¢ ve benzeri) dokilerek bir basma alani
olusturulacaktir. Bu alanin ilerisinden veya gerisinden yapilan atlayislar gegerli sayilmayacaktir. Olciim ayak
izinin ucundan kum havuzuna vyakin kismina vyapilacaktir. Uzun atlamada kosu vyolu 20m ile
sinirlandirilacaktir.

10.Yarismalarda c¢agri odasi uygulamasi yapilacaktir. Sporcular c¢agri odasina yarisma saatinden (kosu
branslarinda 15 dakika, atma ve atlama branslarinda 30 dakika) 6nce alinacaktir.

11.5x80m bayrak yarismasinda sporcular 20m’lik degisim alaninda bayrak degisimini gerceklestireceklerdir.
5x80m bayrak yarismasinda takimin diskalifiye edilmesi halinde 15 dakika icerisinde tekrar takim
cikartilabilir ve takimda ilk takimda yer alan sporcular yarisabilir. Bundan sonraki diskalifiyeler icin yeni bir
imkan taninmayacaktir.

12.Yiiksek atlama baslangi¢ ve ara ylikseklikleri asagidaki gibi uygulanacaktir.

KIZLAR YUKSEK ATLAMA
| 100 | +10 | 120 | +5 | 140 | +3 |

ERKEKLER YUKSEK ATLAMA
| 110 | +10 | 130 [ +5 [145 [ +3 |

13.Firlatma Topu: Bu bransta atletlerin ileride Cirit atma bransinda yarisacaklari ve bu brangin temel
ogretiminin kavratilmasi distinilerek, atislar Uluslararasi Cirit Atma Kurallari dahilinde yapilacaktir. Firlatma
Topu agirhg 80 gr, cevresi 18 - 18,5 cm olacaktir.

14.Kizlar 800m ve Erkekler 1000m yarismasi kulvarsiz kosulacak olup; yay ¢izgisi tizerinden baslatilacaktir.

15.800m Ydirlyls yarismasi yay cizgisi (izerinden baslatilacak ve (g ihtar alan sporcu WA TR54.7.1 geregi
diskalifiye edilecektir. Ylrlyls yarismasinda sporcularin ihtarlarini gérebilmeleri icin ihtar panosu mutlaka
pist Uzerinde uygun yere konulacaktir.

MALiI KONULAR

1. Atletizm bransinin gelisimi, alt yas gruplarindaki sporcularda takim bilinci ve rekabetinin gelistirilmesi
amaclyla Bolgesel Proje kapsaminda dizenlenen mahalli yarismalar ve 1. Kademe Grup (Yari Final)
yarismalari organizasyonu diizenleyen ilin Genglik ve Spor il Mudiirliklerinin kendi imkanlari ile yapilacaktir.

2. TAF Kugukler Atletizm Yarismalari Grup Yari Final yarisma sonuglarina gére takim siralamasinda kizlar ve
erkeklerde ayri ayri yarismaya ayni ilden katilan takimlar arasinda ilk iki (2) sirada, Blyuksehir statlistinde
bulunan illerde ise ilk dort (4) siradaki takimlarin, 8 sporcu, 1 antrendr/6gretmen ve 1 temsilcinin (toplamda
en fazla 10 kisi) yevmiye ve yol giderleri bagh olduklari GSiM’liikleri tarafindan 6denebilecektir. (Or:
Kirikkale ili 5 takimla grup yarismasina katilmis ve sonuglarda bes (5) takim arasinda ilk iki (2) sirada yer alan
takimlarin harcirahlari 6denebilecektir.) Takimlar yarisma yapilacak illerde bulunan KYK yurtlari ile bagli
olduklari GSiM’liikleri araciligiyla iletisime gecerek oralarda konaklama yapabileceklerdir.

3. 1. Kademe Grup (Yari Final) yarismalari sonrasinda final yarismalarina katilim hakki elde eden takimlarin
harcirahlari bagh olduklari Genglik ve Spor il Miidiirliikleri tarafindan 6denebilecektir.

ODUL




TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU
100. YIL CUMHURIYET SEZONU - 2023

8. TAF TURKCELL KUCUKLER ATLETiZM YARISMALARI STATUSU

(U14 YAS KATEGORISi)

1. TAF Kigikler Atletizm Yarismalarinda;
a) Mahalli; yarismanin yapilacagi sehrin Genclik ve Spor il Midirligi biitce imkanlari dahilinde
branslarinda ilk (¢ sirada yer alan sporculara madalya, ilk ¢ sirada yer alan takimlara kupa ve basari belgesi
verecektir.
b) 1. Kademe Grup (Yari Final) yarismalarinda, branslarinda ferdi olarak ilk 3 sirayi alacak kiz ve erkek
sporculara madalya, ilk ¢ sirayr alan takimlara kupalar, organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor il
Madurligi tarafindan verilecektir.
c) Final yanigmalarinda, branslarinda ferdi olarak ilk tg¢ sirada yer alan kiz ve erkek sporculara madalya, ilk
¢ sirada tamamlayan takimlara kupalari Atletizm Federasyonu Baskanligl tarafindan verilecektir.

2. Final yarismalarina katilim hakki elde eden takimlardan yarismayi ilk 8 sirada bitiren kiz ve erkek takimlarina
kultp/takim yardimi olarak asagidaki miktarlardaki nakit 6diller Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan

TURKCELL

verilecektir.
NAKIT 6DUL TABLOSU
KIZLAR ERKEKLER
1. 10.000TL 5. 4.500TL 1. 10.000TL 5. 4.500TL
2. 8.000TL 6. 4.000TL 2. 8.000TL 6. 4.000TL
3. 7.000TL 7. 3.500TL 3. 7.000TL 7. 3.500TL
4. 5.000TL 8. 3.000TL 4. 5.000TL 8. 3.000TL

HUKUM BULUNMAYAN HALLER

1. Turkiye Atletizm Federasyonu tarafindan organize edilen yarismalarin tim sorumlulugu, Yarisma

Statlsinln

yayimlandigl

andan itibaren Tirkiye Atletizm

Federasyonu

Baskanhgi

tarafindan

gorevlendirilen Teknik Delegededir. Yarisma statis ile ilgili anlasilmayan konular ve yarismalar sirasinda
meydana gelen tim teknik konulardaki anlasmazliklar bolge koordinatdérleri tarafindan ¢éziimlenecektir.
2. Yarigsma statlist disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gegerlidir.
3. TAF talimatlarinda hiikmi bulunmayan hallerde TAF Yonetim Kurulu karari gegerlidir.

TEKNiK DELEGE:

Teknik Delege : Orhan YUZER

Telefon No.  : 0505-2490988
15 iL MERKEZi, BAGLI iLLER VE BOLGE KOORDINATORLERi

BOLGELER BOLGE MERK. BAGLI iLLER isim iRTIBAT
1.BOLGE MERKEZi | VAN BiTLiS-SIRNAK-HAKKARI-MUS-SiiRT-BINGOL FADIK KARA 0535 714 77 09
2.BOLGE MERKEZI DiYARBAKIR MARDIN-BATMAN-ELAZIG MUSTAFA CiHAN 0532 446 16 97
3.BOLGE MERKEZi | GAZIANTEP ADIYAMAN-KILiS-HATAY-KAHRAMANMARAS-MALATYA-

_ i SQNLIL{RFA-NiGDE i
4.BOLGE MERKEZi | ERZURUM AGRI-IGDIR-KARS-ARDAHAN-ERZINCAN MEHMET KAYAN 0532702 36 15
5.BOLGE MERKEZi | TRABZON RiZE-BAYBURT-GUMUSHANE-GIRESUN-ARTVIN ZEYNEP BATAR 05326381422
6.BOLGE MERKEZi | SiVAS AMASYA-TOKAT-ERZINCAN-TUNCELI ZIYA KAYA 0505 467 22 69
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7.BOLGE MERKEZi SAMSUN SiNOP-CANKIRI-CORUM-ORDU SERCAN AYDEMIR 0546 23259 35
8.BOLGE MERKEZi KAYSERi KIR$EHiR-AKSARAY-NEV$EHiR-YOZGAT KEMAL KOYUNCU 05436724805
9.BOLGE MERKEZi MERSIN ADANA-OSMANIYE-KARAMAN ABDULKADIR UGUR 05372243513
10.BOLGE MERKEZi | ANTALYA KONYA-ISPARTA-BURDUR-DENIZLi-AFYONKARAHISAR
11.BOLGE MERKEZi izmir MUGLA-AYDIN-UsAK-MANiSA TURGAY CABUKEL 055564074 62
12.BOLGE MERKEZi | ANKARA ESKiSEHIR-BiLECIK-BOLU-KUTAHYA-KIRIKKALE
13.BOLGE MERKEZi BURSA BALIKESiR-CANAKKALE-YALOVA-KOCAELi iBRAHIM URGANCI 0536749 8492
14.BOLGE MERKEZi SAKARYA KASTAMONU-BARTIN-DUZCE-KARABUK-ZONGULDAK BANGIN AYHAN 0546 460 55 43
15.BOLGE MERKEZi | iSTANBUL TEKiRDAG-EDIRNE-KIRKLARELI ESRA AKGUN YILMAZ | 0 533 741 98 42
BOLGE YARISMA YERLERi VE BAGLI iLLER
GRUP YARI FiINAL FiNAL BAGLI iLLER
. ARDAHAN — KARS — IGDIR — VAN — HAKKARi — ERZURUM —
1. BOLGE
MUS - BiTLiS — AGRI — ERZINCAN
ERZURUM
.. RiZE — TRABZON — ARTViN — GUMUSHANE — GIRESUN- ORDU
5.BOLGE
AMASYA — SINOP — BAYBURT — CORUM
.. BINGOL — TUNCELI — ELAZIG — SiiRT
2. BOLGE
. DIYARBAKIR — ADIYAMAN — BATMAN — SIRNAK - MARDIN
DiYARBAKIR
.. SANLIURFA — GAZIANTEP — KiLiS — KAHRAMANMARAS
3. BOLGE
OSMANIYE — HATAY — ADANA — MERSIN -MALATYA
A.BOLGE KONYA — KARAMAN - AKSARAY — NEVSEHIR — KIRSEHIR — SiVAS - NiGDE
. KIRIKKALE — KAYSERi — YOZGAT — TOKAT - SAMSUN
KAYSERI
6. BOLGE ANKARA - KASTAMONU — KARABUK — BARTIN — ZONGULDAK - DUZCE
BOLU - CANKIRI — SAKARYA — ESKiSEHIR — BILECIK -
.. iSTANBUL — KIRKLARELI — TEKIRDAG — EDIRNE - CANAKKALE
7.BOLGE
N KOCAELI — BALIKESIR — YALOVA — BURSA
izmiR
.. MANISA — USAK — iZMIR — AFYON — AYDIN — DENIZLi - MUGLA
8.BOLGE
BURDUR — KUTAHYA — ISPARTA — ANTALYA

Not: Final yarisma yeri daha sonra ilan edilecektir.
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8. TAF TURKCELL KUCUKLER ATLETiZM YARISMA PROGRAMI

Not : Program taslak olarak hazirlanmis olup grup merkezleri katilim sayilarina gére degisiklik yapabilirler

Caggigsdaﬂ CaggllgsdaSI Yarigma Alani Yarisma Saati Yarigsma Adi Kategori
09:00 - 11:00 HAKEM TOPLANTISI VE SEKTORLERIN HAZIRLANMASI
11:30 UZUN ATLAMA KIZLAR
12:00 YUKSEK ATLAMA | ERKEKLER
12:20 60 METRE ENGEL | KIZLAR
12:40 60 METRE ENGEL | ERKEKLER
12:50 UZUN ATLAMA ERKEKLER
13:00 800M YURUYUS KIZLAR
13:15 800M YURUYUS ERKEKLER
13:35 60 METRE ERKEKLER
13:45 YUKSEK ATLAMA | KIZLAR
13:50 60 METRE KIZLAR
14:15 FIRLATMA TOPU ERKEKLER
14:45 1000 METRE ERKEKLER
15:00 800 METRE KIZLAR
15:30 FIRLATMATOPU | KIZLAR
16:20 5x80m BAYRAK KIZLAR
16:30 5x80m BAYRAK ERKEKLER
17:00 SONUCLARIN iLANI - MADALYA VE KUPA TORENI

TEKNiK KONULAR

1. Kosularda "0" hata kurali uygulanmayacaktir. ilk hatali gikista tiim sporculara sari siyah kart ikinci

hatali ¢ikisi yapan sporcu/sporcular diskalifiye edilecektir.

2. Sporculara Firlatma topunda 3 atis, uzun atlama bransinda 4 atlayis hakki verilecektir.

3. Uzun Atlama yarigsmasinda basma alaninin kum havuzuna uzakhigi 1m ve 60cm*120cm beyaz

alandan yapilacaktir.

4. Takimlar her bransta bir sporcu yaristirabilir. Sporcular bayrak dahil en fazla iki bransa katilabilirler.

5. Firlatma topu 80 gr agirhginda ve g¢api 18 - 18,5 cm olacaktir.

6. Bayrak yarismalarinda hiz alma alani kullanilmayacak ve degisimler 20m'lik alanda yapilacaktir.
Takimin diskalifiye olmasi halinde 15dk igerisinde takim olusturularak tekrar yarisma imkani
verilecektir. Yeni olusturulan takimda, ilk takimda yer alan sporcular da yarisabilecektir. Bayrak
yarismalari tiim yarismalar tamamlandiktan sonra baglayacaktir.

7. Uzun atlama ve Firlatma topu yarigsmalari katilim sayilarina gére ve yarisma sektorlerinin durumuna
gore iki grup halinde yapilabilir.

8. Yiiruyiis yarismalarinda li¢ ihtar alan sporcu (WA Kural TR54.7.1) diskalifiye edilecektir.




