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SÜPER LİG – U20 – U18 LİGİ BİRİNCİ KADEME 
YARIŞMA TARİHİ VE YERİ 

6 MART 2024 KOCAELİ 

SÜPER LİG KAYIT – U20 – U18 LİGİ BİRİNCİ KADEME 
SON KAYIT TARİHİ VE LİNKİ 

2 MART 2024 Saat 17:00’a kadar BYS sistemi üzerinden 
yapılacaktır. 

SÜPER LİG 1. KADEME TEKNİK TOPLANTI TARİH VE 
YERİ 

5 MART 2024 Saat 17:00 KOCAELİ GSİM Toplantı Salonu 

FİNAL KADEMESİ YARIŞMA TARİH VE YERİ 16 MART 2024 ANTALYA 

FİNAL KADEMESİ TEKNİK TOPLANTI TARİHİ VE YERİ 
15 MART 2024 Saat 17:00 – Kepez Belediyesi Dokumapark 
- ANTALYA 

 
Federasyonumuzun 2024 yılı faaliyet takviminde yer alan “Intercity Kulüpler Kros Birinci Lig yarışması tek 
kademe, U20 - U18 Kategorisi eleme kademesi ise Süper Lig ile birlikte iki kademe toplam üç kademe olarak 
yapılacaktır. Intercity Kulüpler Kros Süper Ligi yarışları ise iki kademe olarak yukarda belirtilen tarih ve yerlerde 
düzenlenecektir. Yarışmaların teknik toplantıları, her kademenin bir gün öncesinde Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 
tarafından belirlenen toplantı salonunda Saat 17:00’da yapılacaktır. 
 
GENEL KONULAR 
 
1. Yarışmalar, WA Yarışma ve Teknik Kuralları ile TAF Yarışma Talimatı ve statüde yazılı olan hükümlere uygun 

olarak yapılacaktır. 
2. Sporcular, Yarışmalara 2024 sezonu vizeli lisansları ile katılacaklardır. Kulüp lisansını ibraz edemeyen 

sporcular yarışmaya alınmayacaktır. 
3. Yarışmalara doğum yılları aşağıda belirtilen sporcular katılabilirler; 

KATEGORİ DOĞUM YILLARI 

18 YAŞ ALTI KADINLAR VE ERKEKLER 2007 – 2008 

20 YAŞ ALTI KADINLAR VE ERKEKLER 2005 – 2006 

BÜYÜK KADINLAR VE ERKEKLER 2004 doğumlular ve daha büyükler 

BÜYÜKLER MİX (KARIŞIK) BAYRAK  2004-2005-2006-2007-2008 doğumlular ve daha büyükler 

 
      TAF Yarışma Talimatı hükümleri uyarınca; 

 2009 - 2010 doğumlu sporcular istedikleri takdirde U18 kategorisinde yarışmalara katılabilir, daha 
küçükler yarışmalara katılamazlar, 

 2007 – 2008 doğumlu sporcular istedikleri takdirde U20 kategorisinde yarışabilirler, küçüklerde 
yarışamaz. 

 2005 – 2006 doğumlu sporcular istedikleri takdirde büyükler kategorisinde yarışabilirler, 

 Bir sporcu aynı gün içinde iki farklı kategoride yarışamaz (Mix Bayrak hariç), 

 Kulüpleri adına diğer kategorilerde yarışan sporcular istedikleri takdirde yine kendi kulüpleri adına takım 
oluşturarak Mix Bayrak yarışmasına da katılabilirler.  

4. Kros ligine katılacak kulüplerden, kadın – erkek ayrı ayrı bir kategoriye katılacaklar 1.200 TL, iki veya üç 
kategoriye katılacaklar 1.400 TL, dört ve daha fazla kategoriye katılacaklar 2.500 TL, katılım bedelini BYS 
sistemi üzerinden veya Türkiye Ekonomi Bankası TR62 0003 2000 0000 0088 2757 89 numaralı hesabına 
yatırıp dekontlarını teslim edeceklerdir. 

5. Mix Bayrak yarışmasına katılacak olan kulüpler herhangi bir katılım ücreti ödemeyecek ve 5. Maddede yer 
alan kategori sayısına dahil edilmeyeceklerdir. Birinci Ligde Mix bayrak takım sonuçları yarışmacıların toplam 
süreleri baz alınarak yapılacaktır. Bu yarışmanın sonucuna göre ilk beş (5) sıradaki takım Intercity Kulüpler 
Kros Ligi finalinde yarışma hakkı kazanacaktır. Eleme kademesindeki sonuca göre Teknik Kurul tarafından 
değerlendirme yapılacak ve takım sayısının eksiltilmesi veya artırılmasına karar verilecektir. Süper Lige 
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katılan kulüpler de Mix Bayrak takımlarını ligin ikinci (Final) kademesinde oluşturacak ve eleme 
kademesinden katılım hakkı kazanan takımlarla birlikte final kademesinde yarışacaklardır. 

6. Sporcu kayıtları Süper Lig kulüpleri, U20 ve U18 ligi kategorilerinde yarışmaya katılacak kulüplü sporcular için 
ayrı ayrı BYS sistemi üzerinden yukarıda belirtilen tarih ve saate kadar yapılacaktır. 

7. Yarışma kaydı yapılmadan önce sporcu, antrenör ve kulüplerin BYS sistemine üyelik girişleri yapılmalı daha 
sonra sporcu kayıtları da sistem üzerinden yapılmalıdır. 

8. TAF Yönetim Kurulu kararı gereğince Kulüpler arası Kros Liglerinde takımlar yabancı sporcu 
yarıştıramayacaktır. Yabancı uyruklu ve geçici kimlik sahibi sporcular istedikleri takdirde statüde belirtilen 
kademede ferdi olarak yarışmalara katılabilir. 

9. Kayıtların son kontrolü Teknik Toplantı sırasında yapılacağından Teknik Toplantıya katılma zorunluluğu 
vardır. Teknik Toplantı ve sonrasında yeni sporcu ve kulüp kaydı yapılmayacaktır. 

TEKNİK KONULAR 
 
1. Yarışma parkuru, ilgili Gençlik ve Spor il Müdürlükleri tarafından hazırlanacak ve Türkiye Atletizm 

Federasyonu tarafından görevlendirilecek yetkililerce onaylanacaktır.  

2. Yarış mesafeleri aşağıdaki tabloda belirtilmiştir. 

U18 U20 BÜYÜK MİX BAYRAK 

KADIN ERKEK KADIN ERKEK KADIN ERKEK 4*1,5km 

3km 3km 4,5km 4,5km 7,5km 7,5km 

 
3. 2024 sezonu Intercity Kulüpler Kros Birinci Ligi yarışmaları tüm kulüplere açık olup, yarışma sonunda 

erkeklerde ilk iki (2) sırayı, kadınlarda ilk iki (2) sırayı alan kulüpler 2025 sezonunda Turkcell Kulüpler Süper 
ligine katılma hakkı kazanacaktır.  

4. 2024 sezonunda Intercity Kulüpler Kros Süper Ligi, 2023 sezonundan yarışma hakkı elde eden kadınlarda 9, 
erkeklerde 10 takımın katılımı ile yapılacaktır. 

5. 2024 sezonun sonunda Intercity Kros Süper Ligi kadın takımları için alt lige düşme olmayacak, erkek 
takımlarından ise son iki (2) sıradaki takımlar alt lige düşecektir.  

6. 2025 sezonu Intercity Kulüpler Kros Süper Ligi yarışmaları kadınlar ve erkeklerde 10 takımın katılımı ile 
yapılacaktır. 

7. Eleme kademesi sonrasında Intercity Kulüpler Kros Süper Ligi iki kademe olarak düzenlenecek olup, birinci 
kademeye katılmayan kulüp(ler) final kademesine katılma hakkını kaybeder. 

8. Intercity Kulüpler Süper Ligi birinci kademesinde ve U20 – U18 eleme kademesinde kategorilerinde 3 
sporcudan daha az sporcuyla yarışmayı tamamlayan, bu nedenle puan sıralamasına giremeyen takımlar, 
daha sonra yapılacak olan kademelere takım olarak katılamaz, sporcuları da ferdi olarak yarışamaz. 

9. 2023 sezonunda düzenlenen Intercity Kulüpler Kros Süper Ligi yarışma sonuçlarına göre 2024 sezonunda 
Intercity Kulüpler Kros Süper ligine katılım hakkı kazanan aşağıda isimleri yazılı kulüpler eleme kademesine 
katılmadan Intercity Kulüpler Kros Süper Ligine doğrudan katılacaklardır.  

10. Aşağıda isimleri yazılı kulüplerden lige katılamayacak olanlar ligin başlama tarihinden en az 30 gün önce 
federasyona katılamayacakları ile ilgili yazılı bildirimde bulunacaklardır. 

11. Ülkemizde yaşanan deprem felaketi nedeniyle Gençlik ve Spor Bakanlığınca 2023 sezonunda liglere deprem 
bölgesindeki illerin liglerde yer alan takımların yarışmalara katılımları muaf tutulmuş olup, 2024 sezonundan 
itibaren aynı ligde devam edebilecekleri kararı ile listeye eklenmiştir. Bu karar gereğince Süper Lige devam 
etmesi gereken Malatya Büyükşehir Belediyesi Spor Kulübü Kadın takımı 9. kulüp olarak listeye eklenmiştir. 

 

2024 SEZONU INTERCİTY KULÜPLER KROS SÜPER LİGİNE KATILACAK KULÜPLER 

BÜYÜK ERKEKLER BÜYÜK KADINLAR 

1 İSTANBUL FENERBAHÇE SPOR KULÜBÜ 1 BATMAN SPOR KULÜBÜ 

2 İSTANBUL B.ŞEHİR BLD. SPOR KULÜBÜ 2 İSTANBUL FENERBAHÇE SPOR KULÜBÜ 
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3 ANKARA TSK SPOR GÜCÜ KULÜBÜ 3 İSTANBUL KASIMPAŞA SPOR KULÜBÜ 

4 ANKARA EGO SPOR KULÜBÜ 4 İSTANBUL B.ŞEHİR BLD. SPOR KULÜBÜ 

5 İSTANBUL GALATASARAY SPOR KULÜBÜ 5 İSTANBUL BEŞİKTAŞ JİMNASTİK SPOR KULÜBÜ 

6 MARDİN KIZILTEPE SPOR LİS. SPOR KUL. 6 ADANA SEYHAN BLD. SPOR KULÜBÜ 

7 BURSA OSMANGAZİ SPOR KULÜBÜ 7 ANKARA PTT SPOR KULÜBÜ 

8 BATMAN PETROL SPOR KULÜBÜ 8 MARDİN ATLETİZM SPOR KULÜBÜ 

9 KONYA B.ŞEHİR BLD. SPOR KULÜBÜ 9 MALATYA B.ŞEHİR BLD. SPOR KULÜBÜ 

10 KIRIKKALE OLİMPİK SPOR KULÜBÜ   

 
12. 2024 sezonu Intercity Kulüpler Kros Süper ligi takım sıralaması, birinci ve ikinci kademe sonundaki toplam 

puana göre yapılacaktır. 
13. U18 ve U20 Ligi yarışmaları için eleme kademesinde elde edilen puanlar diğer kademelere taşınmayacaktır. 
14. Avrupa Şampiyon Kulüpler Kros Şampiyonası statüsünde belirtildiği gibi takımlar yarışmalara 2024 yılında en 

fazla dört (4) sporcu ile (3+1) katılabileceklerdir. Yarışmalar sonunda “n” puan sistemi uygulanacak olup 
kategorilerinde ilk üç (3) sıradaki sporcular puanlamaya dahil edilecektir. 

15. Puanların eşitliği durumunda, kulüplerin puanlamaya dahil son sıradaki sporcularının geliş sıraları dikkate 
alınacak ve sporcusu önde olan kulüp, takım sıralamasında diğerinin önünde yer alacaktır. 

16. Mix Bayrak yarışması Intercity Kulüpler Süper Ligi ikinci kademesinde Süper Lige katılan tüm kulüplerin 
katılımına açık ve Birinci Lig eleme kademesine katılarak ilk 5 sırada yer alan kulüplerin katılımı ile 
yapılacaktır. 

17. Mix Bayrak yarışmasında takımların yarışma sonunda elde etmiş oldukları bitirme zamanları ile takım 
sıralaması belirlenecektir.  

18. Mix bayrak yarışmasında sporcular Erkek – Kadın – Erkek – Kadın sırası ile koşacaklardır. 
19. 2024 sezonu sonunda U20 ve Büyükler kategorileri ile Mix Bayrakta şampiyon olan takımlar, 2025 

sezonunda Avrupa Şampiyon Kulüpler Kros Şampiyonasına katılma hakkını elde edeceklerdir. 
20. Kulüpleri adına yarışlara katılan sporcular, tek tip forma giymek zorundadır. Bulundukları kategoride 

uluslararası yarışmalarda ülkeyi temsil eden kulüpler dışındaki takımlar formalarında Ay yıldız bayrak 
bulundurarak yarışmalara katılamazlar. 

21. Yarışmalarda kullanılacak göğüs numaraları Atletizm Federasyon tarafından verilecektir. 
22. Sporcular göğüs numarası olmadan yarışmalara katılamaz (WA TR.5.8). Göğüs numaraları katlamadan 

kesmeden, üzerindeki tüm rakam ve yazıların görülebileceği şekilde takılmalıdır (WA TR.5.9). Süper ligde 
verilecek göğüs numaraları lig bitimine kadar kullanılacaktır. 

MALİ KONULAR  
 
1. Yarışmalara katılan kulüplerin, ilgili Gençlik ve Spor il Müdürlüğünden aldıkları onaylı kulüp-takım isim 

listelerini Federasyon görevlisine teslim etmeleri gerekmektedir. Silinti, kazıntı veya isim ilavesi yapılmış 
listeler kabul edilmez. 

2. Intercity Kulüpler Kros Birinci Lig yarışmasının sonucuna göre yarışmanın yapıldığı il takımları hariç 
kategorilerinde ilk sekiz (8) sırada yer alan kadın ve erkek takım sporcularının (yarışmaya katılmış olması 
kaydıyla) aşağıda belirtilen sayılarda harcırahları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından ödenecektir.  

3. Intercity Kulüpler Kros Süper Lig yarışmalarında erkeklerde ilk on (10), kadınlarda ise ilk 8 (sekiz) sırada yer 
alan takım sporcularının (yarışmaya katılmış olması kaydıyla) aşağıda belirtilen sayılarda harcırahları Atletizm 
Federasyonu Başkanlığı tarafından ödenecektir.  
a) Bir takımı barajı geçen kulübün dört (4) sporcu, bir (1) antrenör ve bir (1) kafile başkanına, 
b) İki takımı barajı geçen kulübün sekiz (8) sporcu, iki (2) antrenör ve bir (1) kafile başkanına, 
c) Üç (3) takımı barajı geçen kulübün on iki (12) sporcu, üç (3) antrenör ve bir (1) kafile başkanına, 
d) Daha fazla takımı barajı geçen kulübün dört (4) sporcu, bir (1) antrenör yukarıdaki sporcu ve antrenör 

sayılarına ilave edilerek harcırahları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından ödenecektir. 
e) Mix Bayrak yarışması sonucunda ilk altı (6) sırada yer alan kulüplerin yarışan dört (4) sporcu ve bir (1) 

antrenörün harcırahları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından ödenecektir. (Mix bayrakta yarışan 
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sporcuların harcırah sıralamasında diğer kategorilerde de harcırah hakkı kazanmış ve mükerrer olması 
durumunda sadece bir kategori üzerinden değerlendirilecek ve o kulübün yerine geriden ilk altı sıralama 
içerisine kulüp dahil edilmeyecektir.) 

4. Gençlik ve Spor Kulübü olarak yarışmalara katılan ve yarışma sonunda 2. Maddede belirtilen sıralama dışında 
kalarak harcırah almaya hak kazanamayan kulüplerin sporcu, antrenör ve kafile başkanlarının kanuni 
harcırahları bağlı oldukları Gençlik ve Spor İl Müdürlükleri tarafından ödenecektir. 

5. Yarışma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir gün yevmiye fazla ödenir. (Kanuni harcırah 
sınırını geçmemek kaydıyla). 

6. Yarışmaya iştirak edecek takımlara yapılacak otobüs ödemelerinde Federasyonumuzun illerden istemiş 
olduğu uygulamadaki en son rayiç bedelleri dikkate alınacaktır.  

ÖDÜL 
 
1. Intercity Kulüpler Kros Süper ligi yarışmasında her kademe sonunda ferdi olarak ilk üç sırada yer alan 

sporculara madalya, final kademesi sonrasında iki kademenin puan toplamında ilk üç dereceye giren 
takımlara kupa ve takım sporcularına madalyaları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir.  

2. U18 ve U20 kategorisi yarışmalarında her kademe sonrasında ferdi olarak ilk üç sırada yer alan sporculara 
madalya, iki kademenin puan toplamında ilk üç sırada yer alan takımlara kupa ve takım sporcularına 
madalyaları Atletizm Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir. 

3. Mix Bayrak yarışma sonucunda ilk üç sırada yer alan takımlara kupaları, sporcularına madalyaları Atletizm 
Federasyonu Başkanlığı tarafından verilecektir.  
 
2024 yılı Intercity Kulüpler Kros Süper Ligi, U18 – U20 Liginin Teknik delegesi aşağıda belirtilmiş olup, ligin 
teknik sorumluluğu, bu statünün lig süresince uygulanması ve yarışmalar öncesinde, sırasında ve sonrasında 
oluşabilecek sorunların çözüm yetkisi Teknik delegededir. Statüde anlaşılmayan bir konu olduğu takdirde, 
teknik delegeden bilgi alınabilir.  

Teknik Delege: Sabri KARA 
Telefon No      : 0553 - 6283259 
                                        

 


