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9. BAYRAK TAKIM YARISMALARI KUPASI STATUSU

YARISMA TARiHi VE YERIi 19 MAYIS 2024 — TUM iLLERDE

U12 (2013-2014) - U14 (2011-2012) - U16 (2009-2010) - U18 (2007-2008-2009)

KATEGORISI YAS KATEGORILERI

GENEL KONULAR

1. Bolgesel Projeler kapsaminda diizenlenen yarismalar, Atletizm Federasyonu Yarisma Talimati, WA Yarisma
ve Teknik kurallari ile bu statiide belirtilen hiikiimlere uygun, mahalli olarak organize edilecektir.

2. Takimlar, Genglik ve Spor Kulibi takimi; il merkez takimi, ilce takimi, il/ilce belediye takimi, okul spor
kultbi (ayni okul 6grencilerinden olusmak kaydi ile), il valilik takimi, ilce kaymakamlik takimi ve kullp
takimi olarak katilabilirler.

3. Yarismalara katilacak sporcularin bagli bulundugu ilde ikamet etmesi yeterlidir. Sporcular ikamet ettigi ilde
herhangi bir takim adina yarismalara katihm saglayabilirler. Ancak kultip takimi adina katilim saglayacaklarin
ilgili kultipte lisansh sporcu olmalari ve kulliblin bagli oldugu ilde ikamet etmesi zorunludur. Kuliba farkl
illerde olan sporcular, ikametlerinin oldugu ildeki herhangi bir takim adina (kulip takimi harig¢) katihm
saglayabilir.

4. Buyiksehirlerde ilce takimlari merkez ve bagh ilceler olarak ayri ayri katihm saglayacaklardir. Blytksehir
statlisiinde olmayan illerde ise il merkezi bir takim, bagl ilceler ise ayri ayri birer takim olusturarak katilim
saglayacaklardir. Kultipler ise kullip takimlarini olusturarak katihm saglayabileceklerdir. Bélge yarismalarinin
sonuna kadar sporcu, ilk yaristigi takimi adina katihm saglayacak, takimi ¢ekilse dahi baska bir takima gegis
yapamayacaktir.

5. Yarismalar tek glin olarak yapilacaktir.

6. Sporcu kayit listeleri Uzerinde yapilacak degisiklikler, ilgili yarisma cagri odasi giris saatinden en ge¢ 30
dakika Oncesine kadar takim yetkilisi tarafindan imzalanmis ve yarisma direktéri tarafindan onaylanmis
sporcu degisiklik formu ile yapilabilecektir. Takim temsilcilerine sporcu degisiklik formu ve jiiri itiraz formu
dagitilacak olup; herhangi bir degisiklikte ve itirazda bu formlar kullanilacaktir.

7. Mahallinde yapilacak yarismalarda takim temsilcileri 2023 sezonu vizeli kultp/ferdi/okul sporcu lisanslari ve
nifuz ciizdanlarini ibraz edeceklerdir.

8. Yarismalara sadece U12 (10-11 yas) - U14 (12-13 yas) — U16 (14-15 yas)- U18 (15-16-17 yas) kategorisindeki
sporcular katilacaktir. Daha kiicuk yastaki sporcular katilamaz. Kiiglik yastakiler bir (ist kategoride yarisamaz
ve terfi ettirilemezler.

9. Her il, ilce, kulip veya okul U12 — U14 — U16 kategorilerinde karma takim, U18 kategorisi 4x800m
yarismasinda da karma (kiz ve erkeklerden olusan) takim olusturacaklardir.

10.ilge takimlarinin olusumunda basvuru sayilarina gére, il temsilciligince yapilacak secme yarismalarina gére
ilce takimi sporculari belirlenecektir.

11.Yarismalarda sporcular takimini temsil eden tek tip forma ile katilmak zorundadir.

12.Yarismalarda kullanilacak g6gis numaralari il temsilcilikleri tarafindan temin edilecektir.

13.Yarismalarda WA Kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar sektér Bashakemine yapilacaktir. Yarismalar ile
ilgili WA kurallarinin uygulanmasi disindaki statii vb. itirazlar, ligin sonucu ilan edildikten sonraki ilk (7) is
glni icinde yapilabilecektir. Bu siire gegtikten sonra yapilan itirazlar dikkate alinmayacaktir.

14.Yarismalarla ilgili saglik ve emniyet tedbirler organizasyonu diizenleyen GSiM’liikleri tarafindan alinacaktir.

TEKNiIK KONULAR

1. 9. Bayrak Takim Yarismalari Kupasi takim ve karma takimlarin yas kategorisi ve kategorilere goére brans
dagihimlari ve branslara ait agiklamalar asagidaki tablo ve metinlerde gosterilmistir.

YAS KATEGORISi VE BRANS TABLOSU

U12 Karma Takim U14 Karma Takim U16 Karma Takim U18 Karma Takim
(2013-2014) (2011-2012) (2009-2010) (2007-2008-2009)
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5x80m Bayrak Kosusu

5x80 m Bayrak Kosusu

4x100 m Bayrak Kosusu

4x100m Bayrak Kosusu

5xDurarak Uzun Atl.

5xUzun atlama

4xUzun Atlama

4xUzun Atlama

5x Saglik topu (1kg)

5xSaglhk topu (1kg)

4xGllle Atma (3 kg)

4x800m Karma
Kosusu

Bayrak

Takimlarin siralamasi
g yaris sonucunun
toplamina gore

Takimlarin siralamasi U¢
yarismanin toplamina
gore belirlenecektir.

Takimlarin siralamasi
yarismanin
gore belirlenecektir.

toplamina

Ug | Takimlar kiz ve erkeklerde
ayri ayri siralanacaktir.

belirlenecektir.

2. *U12 yas grubu takimi: 5 kisiden (2 kiz, 3 erkek veya 3 kiz, 2 erkek) olusacaktir. 5x80m, 5xDurarak Uzun

atlama ve 5xSaglik topu bayrak yarismalari yapilacaktir. U12 kategorisindeki tim yarismalar sonucunda elde
edecekleri toplam puana gore takim siralamalari belirlenecektir.

5x80m de sporcular kiz erkek veya erkek kiz istedikleri sirada kosabilirler. Takimin diskalifiye
olmasi durumunda takim 15 dakika sonra tekrar yarisabilir. Bunun disinda baska bir hak
verilmeyecektir.

5xDurarak Uzun atlama yarismasinda ilk sporcu baslangic noktasinda cift ayak atladiktan sonra
durdugu noktadan diger arkadasi devam edecektir. 5. Sporcunun en son atladigi nokta (ayak topuk
ucundan olglilerek) ile baslangic noktasi dlclilecek ve takimin derecesi belirlenecektir. Bireysel
Olglim yapilmayacaktir. Takim 6lgiimi yapilacaktir.

5xSaglik topu ise; tim sporcular bir deneme yapacak ve diz ¢cokerek yapacaklari atislarin derecesi
toplanarak takim toplam derecesi belirlenecektir.

Bu U¢ yarismanin sonucunda elde edilen n puana gore takimlar siralanacaktir. Takim sporculari
alan yarismalarina (sektérlere) hep birlikte gideceklerdir.

3. *U14 yas grubu takimi: 5 kisiden (2 kiz, 3 erkek veya 3 kiz, 2 erkek) olusacaktir. 5x80m, 5xUzun Atlama ve

5xSaglik topu yarismalari yapilacaktir. U14 kategorisindeki tim yarismalar sonucunda elde edecekleri
toplam puana gore takim siralamalari belirlenecektir.

5x80m de sporcular kiz erkek veya erkek kiz istedikleri sirada kogabilirler. Takimin diskalifiye
olmasi durumunda 15 dakika sonra tekrar vyarstirilabilir. Bunun disinda baska bir hak
verilmeyecektir.

5xUzun Atlama yarismasinda her sporcu iki atlayls yapacak en iyi atlayisi takimin toplam
derecesine eklenecektir. 5 sporcunun en iyi atlayislari toplaminda elde edilen derece takimin
derecesi olacaktir. Uzun atlamada kosu yolu 26 m ile sinirlandirilacaktir.

5xSaglik topu ise, tim sporcular bir deneme yapacak ve diz ¢cokerek yapacaklari atislarin derecesi
toplanarak takim toplam derecesi belirlenecektir.

Bu U¢ yarismanin sonucunda elde edilen n puana gore takimlar siralanacaktir. Takim sporculari
alan yarismalarina (sektorlere) hep birlikte gideceklerdir.

4. *U16 yas grubu takimi: 4 kisiden (2 kiz, 2 erkek) olusacaktir. 4x100m, 4xUzun atlama ve 4xGiille atma

yarismalari yapilacaktir. U16 kategorisindeki tiim yarismalar sonucunda elde edecekleri toplam puana gore
takim siralamalari belirlenecektir.

4x100m de sporcular kiz — erkek — kiz — erkek sirasi ile kosacaklardir. Takimin diskalifiye olmasi
durumunda takim 15 dakika sonra tekrar yaristirilabilir. Bunun disinda baska bir hak
verilmeyecektir.

4xUzun Atlama yarismasinda her sporcu iki atlayis yapacak en iyi atlayisi takimin toplam
derecesine eklenecektir. 4 sporcunun en iyi atlayislari toplaminda elde edilen derece takimin
derecesi olacaktir.

4xGlille Atma da ise tim sporcular iki deneme yapacak ve her sporcunun en iyi atisi toplanarak
takim toplam derecesi belirlenecektir.

Bu Ug¢ yarismanin sonucunda elde edilen n puana gore takimlar siralanacaktir. Takim sporculari
alan yarismalarina (sektorlere) hep birlikte gideceklerdir.
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5. *U18 yas grubu takimi: 4 kisiden (2 kadin veya 2 erkek) olusacaktir. 4x100m’de yarisan sporcular 4xUzun
Atlamaya da katilacaktir. Bu iki bransin toplam puanina gére takim siralamalari belirlenecektir.

e 4x100m de takimin diskalifiye olmasi durumunda takim 15 dakika sonra tekrar yaristirilabilir.
Bunun disinda baska bir hak verilmeyecektir.

e 4xUzun Atlama yarismasinda her sporcu (¢ atlayls yapacak en iyi atlayisi takimin toplam
derecesine eklenecektir. 4 sporcunun en iyi atlayislari toplaminda elde edilen derece takimin
derecesi olacaktir.

e Takim sporculari alan yarismalarina (sektorlere) hep birlikte gideceklerdir.

6. *U18 4x800m bayrak yarismasi: Takimlar 4 kisiden (2 kadin, 2 erkek) karma takim seklinde olusacaktir.
Sporcular yarismayi erkek — kadin — erkek — kadin siralamasi ile kosacaklardir. 4x800m’de takimlarin
diskalifiye olmasi durumunda tekrar kosma hakki verilmeyecektir. 4x800m yarismasi sonrasinda takim
tasnifi sadece bu kategori icin yapilacaktir.

7. Bayrak yarismalarinda U12 — U14 — U16 kategorileri icin “sifir hata” kurali uygulanmayacak olup; ilk hatali
cikista sporculara sari-siyah kart gosterilecektir. ikinci hatali ¢ikis yapan sporcu veya sporcularin takimlari
diskalifiye edilecektir. U18 kategorisinde ise “sifir hata” kurali uygulanacaktir.

ODUL

1. Yarismalar mahallinde Genglik ve Spor il Mudiirliklerinin biitce imkanlari ile yapilacaktir.
2. Yarisma sonugclarina gore ilk (¢ sirayl alan takimlara kupa, sporcularina madalya, basari belgesi, katilim
belgesi vb cesitli ddiiller GSiM’liikleri tarafindan verilecektir.

9. BAYRAK TAKIM YARISMALARI KUPASI PROGRAMI

19 Mayis 2024
TASLAK 1 (Katilim sayilarina gore programda degisiklikler yapilabilir)

Yarigma Saati Yarisma Adi KATEGORI
11:00 5xDurarak Uzun Atlama Karma Uiz
11:05 5xSaglik Topu Atma Karma uia
12:00 5xDurarak Uzun Atlama Karma ul4
13:00 5xSaglik Topu Atma Karma ui2
13:05 4x800m Bayrak Karma uUl8
13:10 4xUzun Atlama Karma ule
13:30 4xGllle Atma Karma uile
13:35 5x80m Bayrak Karma ui2
14:00 5x80m Bayrak Karma uisg
14:10 4xUzun Atlama Kadinlar uis
14:40 4x100m Bayrak Karma ule
15:10 4xUzun Atlama Erkekler uis
16:10 4x100m Bayrak Karma uis




