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TURKIYE SAMPIYONASI YARISMA
TARIHi VE YERI

3 -4 AGUSTOS 2023 - KONYA

TEKNIK TOPLANTI YERI VE SAATI 2 AGUSTOS 2023 Saat:17:00 Selguklu Spor ve Kongre Merkezi - KONYA

Federasyonumuzun 2023 yil faaliyet programinda yer alan Turkcell Tirkiye 16 Yas Alt1 (U16) — 18 Yas Alt1 (U18)
Sampiyonasi yukaridaki tabloda belirtilen tarih ve yerde statlide bulunan hiikiimlere gore dizenlenecek olup,
yarismalarin Teknik Toplantisi yarisma tarihinden bir giin énce organizasyonu diizenleyecek olan GSIM’Iigu
tarafindan belirlenecek toplanti salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR

10.

Yarismalar, TAF Yarisma Talimatina, WA yarisma kurallarina ve bu statlide belirtilen 6zel hikiimlere uygun
olarak organize edilecektir.

2023 yili 16 Yas Alti (U16) ve 18 Yas Alti (U18) Turkiye Sampiyonasi icin yapilan grup yarismalari sonrasinda
branslardaki sonuglara gére atma/atlama branslarinda ilk 12, 100m, 200m branslarinda ilk 24, 300m - 400m
ve engel branslarinda ilk 16, 800m bransinda ilk 20, diger mesafe branslarinda ilk 30 sirada, Yiriyls
bransinda ilk 18 sirada bulunan sporcular ile U16 kategorisi 4x100m Bayrak yarismasinda ilk 16 siradaki
takimlar Turkcell U16 — U18 Tirkiye Sampiyonasina katilacaklardir.

Turkiye Sampiyonasina katilacak sporcular belirlenirken gruplarda secme-final yapilan branslarda finale
kalan sporcularin arasindan yukarida verilen sayilardaki sporcular, diger branslarda ise genel siralamada
belirlenen sayilarin igerisinde yer alan sporcular Tirkiye Sampiyonasina katihm hakki elde etmislerdir.
Gruplarda yapilan yarismalar sonrasinda belirlenen sporcularin disindaki ve segme yarismalarina katilmayan
sporcular yarismaya alinmayacaktir.

Yarismalara 16 Yas Alti (U16) kategorisinde 2008 — 2009 dogumlular, 18 Yas Alti (U18) kategorisinde 2006 -
2007 dogumlu sporcular katilabilir.

Sporcular yarismalara 2023 yili vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Sporcularin programda belirtilen saatlerde
¢agri odasinda bulunmalari ve gerekli kontrollerini yaptirmalari gerekmektedir. Lisansi veya lisansinin vizesi
olmayan sporcular yarismalara kabul edilmeyecektir.

Bir sporcu U16 kategorisinde bayrak haric iki (2) , U18 kategorisinde ise (i¢ (3) bransta yarisabilecektir.
Tiirkiye Sampiyonasi icin kayit linki acilmayacak Genel Konular 3. Maddede belirtilen siralamalari alan
sporculara gore start listesi olusturulacaktir. Yarismaya katilamayacak olan sporcular bildirimde
bulundugu takdirde yerlerine siralamadaki sporcular cagrilabilir. Bu durumda olanlarin en ge¢ 20 Temmuz
tarihine kadar katilmayacaklarini federasyona dilekce ile bildirmeleri gerekmektedir. Teknik Toplanti
sirasinda ekleme yapilmayacalk, listeler lizerinde zorunlu degisiklikler yapilacaktir.

WA Yarisma Kural 6.1.4 Medikal Delege veya resmi saglik gorevlisi tarafindan sdylendigi/istendigi takdirde
sporcu yarismadan cekilecektir.

Yarismalar ile ilgili itirazlar yarisma aninda ve WA kurallarinda belirtilen siire igerisinde Bashakeme
yapilacaktir. Bashakem itiraz konusu hakkinda, ilgili bransin madalya toreni saatine kadar yeni gelen bilgi ve
belgeleri degerlendirerek kararini degistirebilir. (WA Yarisma Kural 8.9)

TEKNiK KONULAR

Final yarismasinda 100m, 200m, 100m Engel, 110m Engel, 300m vyarismalari se¢me - final olarak
kosulacaktir.

100m ve 200m yarismalarinda serilerde siralamada birinci ve ikinci olan sporcular, bu sporcularin disinda
li¢ seri icerisinde en iyi zamana sahip iki sporcu daha finale kalacaktir.

100m — 110m Engel, 300m yarismalarinda her seride siralamada birinci, ikinci ve li¢lincii olan sporcular ile
en iyi zaman sahip iki sporcu daha finale kalacaktir.
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800m, 1500m, 3000m, 400m, 400m Engelli ve 2000m engelli branslari seriler halinde dogrudan final olarak
kosulacaktir.
Seriler ve kulvarlar segme - final olarak kosulan branslarda WA Kural TR20.4.3, TR20.4.4, TR20.4.5 ve
TR20.4.6’ya gore diger branslarda ise sporcularin grup merkezlerinde elde ettikleri derecelere gére
belirlenecektir.
Final yarismalarinda atma ve yatay atlama branslarina katilan tim sporcular Ug atis/atlayis yapacak, ilk sekiz
sirada bulunan sporcu Ug atis/atlayis daha yapacaktir.
U16 kategorisinde uzun ve l¢ adim atlama branslarinda da basma tahtasi kullanilmayacak, sicramalar 60cm
genisliginde kiregle boyanmis ya da beyaz bantla kaplanmis zeminden yapilacaktir. Sigrayisini beyaz basma
alani igerisinden yapmayan sporcunun atlayisi gegersizdir ve faul olarak kaydedilir. Uzun_atlamada basma
alaninin kum havuzuna olan uzakligi 2 metre, tic adim atlama, kizlarda 7-9 metre, erkeklerde 9-11 metredir.
Uc adim atlamada yarisma boyunca atlayisa basladiklari mesafedeki basma alanini kullanmak zorundadir.
U16 kategorisinde Uzun ve Ug adim atlama branslarinda sporcularin kosu yolunu kullanma mesafesi sicrama
alanindan itibaren 26m’den daha geriden olmayacaktir.
U18 kategorisinde Ug¢ adim atlama yarismalari kadinlarda 7-9 metre, erkeklerde 9-11 metre mesafedeki
basma tahtasindan yapilacaktir. Sporcular basladiklari mesafeden yarismayi tamamlamak zorundadir.
Yarismalarda kontrol odasi uygulamasi yapilacaktir. Sporcular kontrol odasina yarisma saatinden, kosularda
20 dakika, atma ve yatay atlamalarda 40 dakika, sirikla atlamada 60 dakika, yliksek atlamada 50 dakika 6nce
alinacaklardir.
Final yarismalarina katilacak sporcularin gbglis numaralari Atletizm Federasyonu baskanhgi tarafindan temin
edilecektir. Sporcularin yarisma sonuna kadar numaralarini takmasi zorunludur. Tim atlama branslarinda
sporcular numaralarini gogse veya sirta takabilirler.
U16 kategorisinde kosularda “sifir tolerans” kural uygulanmayacak olup, ilk hatali ¢ikista tiim yarismacilara
sari/siyah kart gosterilecek, sonraki c¢ikista hata yapan vyarismaci(lar) diskalifiye edilecektir. U18
kategorisinde ise “sifir hata” kural uygulanacaktir.
Dikey atlama branslarinda sporcularin baslama yukseklikleri ve ara yikselme dereceleri asagida bulunan
tablolarda yazili oldugu gibi yapilacaktir. U16 kategorisinde sirikla atlama bransinda sporcularin kosu yolu
mesafesi 26m’den daha geriden olmayacaktir.
U16 KATEGORISI YUKSEK ATLAMA

KIZLAR 1.20m +5cm | 1.40m +3cm 1.52m | +2cm
ERKEKLER | 1.40m +5cm | 1.55m +3cm 1.70m | +2cm

U16 KATEGORISI SIRIKLA ATLAMA
KIZLAR 1.60m +20cm | 2.00m | +10cm | 2.70m | +5cm
ERKEKLER 2.00m +20cm | 2.60m | +10cm | 3.10m | +5cm

U18 KATEGORISi YUKSEK ATLAMA
KADINLAR | 1.40m | 45cm | 1.60m | +3cm | 1.69m | +2cm
ERKEKLER | 1.60m | 45cm | 1.75m | +3cm | 1.87 +2cm

U18 KATEGORISi SIRIKLA ATLAMA
KADINLAR | 2.30m | #20cm | 2.70m | +10cm | 3.50m | +5cm
ERKEKLER | 2.80m | +20cm | 3.40m | +10cm | 4.40m | +5cm

. U16 Kategorisi Engelli kosularda uygulanan o6lcller asagida belirtilmistir.

KATEGORI MESAFE ENGEL YUKSEKLIGI 1.ENGEL ENGEL ARASI SON ENGEL ENGEL SAYISI
KIZLAR 100m. 0.762m 13.00m. 8.00m. 15.00m. 10 adet
KIZLAR 300m. 0.762m 50m. 35m. 40m. 7 adet
ERKEKLER 100m. 0.838m 13.00m. 8.50m. 10.50m. 10 adet
ERKEKLER 300m. 0.762m 50m. 35m. 40m. 7 adet
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16. U18 Kategorisi Engelli Kosularda Uygulanan Olgiiler

MESAFE | ENGEL YUKSEKLIGI 1.ENGEL ENGEL ARAS| | SON ENGEL | ENGEL SAYISI
KADINLAR 100m 76.2cm 13.00m 8.50m 10.50m 10 adet
KADINLAR 400m 76.2cm 45m 35m 40m 10 adet
KADINLAR 2000m 76.2cm 211.00m 78.00m 68.00m 18 kuru-5 sulu
ERKEKLER 110m 91.4cm 13.72m 9.14m 14.02m 10 adet
ERKEKLER 400m 84cm 45m 35m 40m 10 adet
ERKEKLER 2000m 83.8m 211.00m 78.00m 68.00m 18 kuru-5 sulu
17. U16 Kategorisi Atma Branslarinda Uygulanan Kilolar
KATEGORI GULLE DiSK GEKIiC CiRIT
KIZLAR 3 kg. 750 gr. 3 kg. 400 gr.
ERKEKLER 4 kg. 1 kg. 4 kg. 600 gr.
18. U18 Kategorisi Atma Branslarinda Uygulanan Kilolar
KATEGORI GULLE DisSK GEKIiC CiRIT
KADINLAR 3kg 1kg 3kg 500gr
ERKEKLER Skg 1,500kg Skg 700gr
19. U16 Kategorisi Yarisma Branslari
16 YAS ALTI (U16) KIZLAR 16 YAS ALTI U16 ERKEKLER
1. GUN 2.GUN 1. GUN 2.GUN
100 metre S/F 200 metre S/F 100 metre S/F 200 metre S/F
300 metre S/F 800 metre 300 metre S/F 800 metre
1500 metre 300m Engel 1500 metre 300m Engel
100m Engel S/F Yiksek Atlama 100m Engel S/F Sirikla Atlama
Sirikla atlama Uzun Atlama Yiksek atlama Ug adim Atlama
Ug adim atlama Gulle Atma Uzun atlama Disk Atma
Disk Atma Cekic Atma Gulle Atma Cirit Atma
Cirit Atma 4*100m Bayrak Cekic Atma 4*100m Bayrak
3000m Ydarayas | 0000 - 3000m Ydrayas | 000 -

20. U18 Kategorisi Yarisma Branslari

18 YAS ALTI (U18) KADINLAR 18 YAS ALTI (U18) ERKEKLER
1.Giin 2.Gun 1.Giin 2.Giin
100m S/F 200m S/F 100m S/F 200m S/F
400 metre 800m 400 metre 800m
1500m 3000m 1500m 3000m
2000m Steeple 400m Engel 2000m Steeple 400m Engel
100m Engel S/F Yiksek Atlama 110m Engel S/F Sirtkla Atlama
Sirikla Atlama Uzun Atlama Yiiksek Atlama Ug¢ Adim Atlama
Ug Adim Atlama Gulle Atma Uzun Atlama Disk Atma
Disk Atma Cekic Atma Gulle Atma Cirit Atma
Cirit Atma 5000m Yurayus Cekic Atma 5000m Yurayus

21. TOHM Koordinatériiniin talebi dogrultusunda yarisma branslarina ek olarak Biiyiikler kategorisinde 100m
Kadinlar ve Erkekler yarismasi diizenlenecek olup, yarisma giinleri ve harcirah baraj dereceleri statiiniin

3



)] o . TURKCELL
— TURKIYE ATLETIZIM FEDERASYONU

100. YIL CUMHURIYET SEZONU - 2023
TURKCELL TURKIYE 16 YAS ALTI (U16) / 18 YAS ALTI (U18) SAMPiYONASI STATUSU

devaminda ve yarisma programinda yazilacaktir. Yarismalar direk final olarak yapilacak olup, kayitlar
teknik toplantida alinacaktir.

BUYUK KADINLAR BUYUK ERKEKLER
1.Giin 2.Giin 1.Giin 2.Giin
—————— 100 metre - 100 metre

22. U16 kategorisinde dizenlenecek olan bayrak vyarismalarinda takimlar il karmalari olarak ayni il
sporcularindan olusacak olup, listede bulunan sporculardan en fazla iki sporcuyu degistirilebilir.

23. Yirilyls yarismalarinda “Bekleme Alani” uygulamasi yapilmayacak olup, Ug¢ kirmizi kart alan sporcu
diskalifiye edilecektir.

MALiI KONULAR

1. Grup vyarismalari sonrasinda finale kalarak Tirkiye Sampiyonasina katilim hakki elde eden ve statlide
belirtilen baraj derecelerini gecen asagidaki sayilardaki sporcu, temsilci ve antrendrlerin kanuni harcirahlari,
bagl olduklari Genglik ve Spor il Mudiirliikleri tarafindan 6denebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendriine,
4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendr, 1 temsilcisine,
7 - 10 sporcusu baraji gegen ilin : 2 Antrendr, 1 temsilcisine,

11 - 15 sporcusu baraji gecen ilin
16 - 19 sporcusu baraji gecen ilin
20 ve daha fazla sporcusu baraji gecen ilin

: 3 Antrendr, 1 temsilcisine,
: 4 Antrendr, 1 temsilcisine,
: 5 Antrendr, 1 temsilcisine.

2. Harcirah baraj derecelerini gecemeyen sporcular ile antrenér ve temsilcilerin kanuni harcirahlari da bagli

olduklari Genglik ve Spor il Midiirliklerinin biitce imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

Harcirah 6demelerinde sporcu ve antrenérlerin ikamet yerleri dikkate alinacaktir.

4. Genglik ve Spor Bakanliginin SEM ve TOHM yonetmeligi geregince Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi
gibi, federasyon faaliyetlerine katilan sporcu ve antrendrlerinin tim 6demeleri bagl olduklari Genglik ve Spor
il Midirligt butcesinden &denir hikkmiine gére, SEM ve TOHM sporcu ve antrenérlerinin yolluk ve
yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gecip gecmedigine bakilmaksizin ilgili Genglik ve Spor il Mudirligii
tarafindan 6denecektir.

5. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde
olmasi zorunludur) baraj derecesini gecip gecmedigine bakilmaksizin harcirahlar Atletizm federasyonu
tarafindan 6denecektir. Olimpik kadro antrendrlerinin harcirahlar (il kafile listesinde yer almasi zorunludur),
sporcusunun harcirah barajini gegmesi kaydiyla kosuluyla iller igin taninan antrendr édeme sayisi disinda
harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan édenecektir.

6. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrendrlerine vyapilacak otoblis 6demelerinde
Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

7. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendérler icin illerden gelen temsilciler yarisma sonrasinda ayri bordro
diizenleyerek federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

8. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah
sinirini gegmemek kaydiyla).

9. Yarismaya katilim saglayacak olanlar iki farkli kategori ayni anda yapildigindan bagli olduklari GSiM’den U16
kategorisi icin ayri, U18 kategorisi icin ayri onay alarak gelebilirler.

10.Yarismalar icin gorevlendirilen Bolge Koordinatorlerinin yolluk ve yevmiyeleri Atletizm Federasyonu
Baskanhgi tarafindan 6denecektir.

w

ODUL

1. Final yarismalari sonuglarina gore branslarinda ilk Gg sirayi alan sporcularin madalyalari Atletizm Federasyonu
Baskanhgi tarafindan verilecektir.
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HUKUM BULUNMAYAN HALLER

1. Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan organize edilen yarismalarin statlisiindeki teknik konularla ilgili
sorumluluk, Yarisma statisliniin yayimlandigi andan itibaren Tirkiye Atletizm Federasyonu Baskanligi
tarafindan bolgeler icin goérevlendirilen Teknik Delegededir. Yarisma stattsd ile ilgili anlasilmayan konular ve
yarismalar sirasinda meydana gelen tim teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege tarafindan
¢Ozlimlenecektir.

2. Yarisma statlist disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gegerlidir.

3. TAF talimatlarinda hiikmi bulunmayan hallerde TAF Yonetim Kurulu karari gegerlidir.

Teknik Delege : Mustafa AKYAVAS
Telefon No  :0531-3863176

HARCIRAH BARAJ DERECELERI
U16 KATEGORISi

KIZLAR BRANSLAR ERKEKLER
14.25 100m 12.24
29.30 200m 25.14
44.90 300m 42.14

2:28.00 800m 2:08.00

5:08.00 1500m 4:40.00
18.01 100m Engel 15.24
52.40 300m Engel 49.34

1.40 Yiiksek Atlama 1.64
2.40 Sirikla Atlama 2.80
4.70 Uzun Atlama 5.60
10.20 Ug Adim Atlama 12.00
9.50 (3kg) Gille Atma 12.50 (4kg)
31.00 (750g) Disk Atma 37.00 (1kg)
34.00 (400g) Cirit Atma 42.00 (600g)
34.00 (3kg) Ceki¢ Atma 42.00 (4kg)
17:30.00 3000m Yiiriyus 16:30.00
ik Gig takim 4*100m Bayrak ik Gig takim
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U18 KATEGORISi

KADINLAR BRANSLAR ERKEKLER
13.34 100m 11.64
27.54 200m 23.74

1:01.84 400m 52.24
2:24.00 800m 2:01.00
4:59.00 1500m 4:12.00
10:51.00 3000m 9:10.00
16.04 100m / 110m Engel 16.24
1.07.14 400m Engel 1:00.24
7:55.00 2000m Engel 6:30.00
1.55 Yiksek Atlama 1.75
2.80 Sirikla Atlama 3.50
5.10 Uzun Atlama 6.30
10.90 Ug Adim Atlama 12.80
11.20 Giille Atma 13.50
30.00 Disk Atma 38.00
33.00 Cirit Atma 46.00
42.00 Ceki¢ Atma 46.00
27:00.00 5000m Yiiriyiis 26:00:00
BUYUKLER KATEGORISi
KADINLAR BRANSLAR ERKEKLER
12.54 100m 10.94




