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YARISMA TARiHi 3 -4 SUBAT 2024

YARISMA YERI Osmangazi Atletizm Salonu -BURSA

TEKNIiK TOPLANTI TARIHi 2 SUBAT 2024 Saat 17:00

TEKNiK TOPLANTI YERI Osmangazi Atletizm Salonu Toplanti Salonu

KAYITLAR 30 OCAK 2024 Saat 17:00’ye kadar BYS sistemi lizerinden yapilacaktir.

Federasyonumuzun 2024 yili faaliyet programinda yer alan “Turkcell Tirkiye 16 Yas Alti (U16) Salon
Sampiyonas!” 3 — 4 Subat 2024 tarihlerinde Osmangazi Atletizm Salonunda bu statli dogrultusunda
diizenlenecek olup, yarismalarin Teknik Toplantisi 2 Subat 2024 giinii saat 17:00'de Osmangazi Atletizm
Salonu Toplanti Salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1.

2.

Yarismalar, WA Yarisma, Teknik Kurallari ve TAF Yarisma Talimati ve bu stattide belirtilen sartlara uygun
olarak diizenlenecektir.

Sporcular yarismalara 2024 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kulip ya da ferdi lisansini ibraz
edemeyen sporcular yarismaya alinmayacak, protestolu yarismalarina izin verilmeyecektir.

. Yarismalar asagida belirtilen kategorilerde yapilacaktir;

KATEGORI DOGUM YILLARI
(U16) 16 YAS ALTI KIZLAR 2009 - 2010
(U16) 16 YAS ALTI ERKEKLER 2009 - 2010

- 2011 -2012 dogumlu sporcular U16 kategorisinde yarisabilir.
- 2013 dogumlu sporcular yarismalara katilamaz.

. Turkiye Atletizm Federasyonu Yarisma Talimatinin 7. Maddesi geregi; “fiziksel gorinimi yas grubuna

uygun olmayan sporculardan hastane dogum raporu istenecek ve raporu en kisa zamanda
organizasyona teslim edeceklerdir. Yarismaya katilacak sporcularin kafile baskani ve antrendérlerinin bu
hikm dikkate alarak hareket etmeleri gerekmektedir. (Yarismalara katilacak sporcularin statisd ile ilgili
itirazlar yarisma baslamadan 6nce Teknik Delegeye yapilmalidir. WA Kural TR8.1)

. Yarismalara katilacak sporcu, kafile baskani ve antrenérlerin, Genglik ve Spor il Midirliiklerinden

alacaklari tasdikli kafile listelerini teknik toplantida Federasyon gorevlisine vermeleri gerekmektedir. Her
Genglik ve Spor il Mudirltgi tek kafile listesi diizenleyecek, silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmig listeler
kabul edilmeyecektir.

. Yarismalarin kayitlari, yukarida belirtilen tarih ve saate kadar BYS sistemi lizerinden yapilacaktir. Yarisma

kaydi yapilamadan once sisteme Uyeliklerinin yapilmasi zorunludur. Teknik toplantida kayitlar teyit
edilecek olup, katilmak zorunludur. Teknik toplanti sirasinda yeni kayit ve brans degisikligi
yapilmayacaktir.

. Kayit yaptirmasina ragmen yarismaya katilmayacak olan sporcularin teknik toplanti saatine kadar

kayitlarini sildirmeleri gerekmektedir.

. Gogis numaralarinin dagitimi teknik toplantida yapilacak olup, sporcunun kendisi veya temsilcisi

tarafindan alinmasi zorunludur. Yarisma giiniinde c¢agri odasindan go6gilis numarasi dagitimi
yapilmayacaktir.

TEKNiK KONULAR :

-
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1. Yanismalar iki glin olarak asagidaki tabloda belirtilen branslarda ve glinlerde yapilacaktir. Yarisma
glnlerinde Teknik Delege karariyla degisiklik yapilabilir.
2. Bir sporcu bayrak yarismasi hari¢ en ¢ok iki (2) bransa katilabilir.

KADINLAR ERKEKLER
1. GUN 2.GUN 1. GUN 2.GUN
60 metre S/F 60m Engelli S/F 60m —S/F 60m Engelli S/F
300 metre 200m S/F 300 metre 200m S/F
800 metre 600 metre 800 metre 600 metre
Yiiksek Atlama 1500 metre 3000m Yirays 1500 metre
Uc adim Atlama 3000m Ydariyus Uzun Atlama Yiksek Atlama
Gulle Atma Uzun Atlama Sirikla Atlama Ug adim Atlama
4x200m Bayrak Sirikla Atlama 4x200m Bayrak Gulle Atma

3. 60 metre, 60 metre engelli, 200 metre branslari katilim sayilarina gore secme/final olarak yapilacaktir.
Taslak programda “se¢me” ongoérilmis olan kosu branslarinda yeterli katihm gerceklesmedigi takdirde,
s6z konusu brans, programda belirtilen giin ve saatte dogrudan final olarak yapilacak olup, Teknik
Toplantida teyit edilen kayitlar sonrasi sporcu sayisina gére bu durum hemen agiklanacaktir.

. 300 metre bransi direk final olarak kosulacaktir.

. 600m ve 800m branslari kulvarl kosulmayacak ve start yay ¢izgisinden verilecektir.

. Sporcularin yarismalarda seri-kulvar yerlesimleri organizasyon tarafindan WA TR20.3.1 maddesine gore
Teknik Delege tarafindan belirlenecektir.

. Alan yarismalarinda katihm sayisi gerektirdigi takdirde, yarismalar gruplar halinde yapilacaktir. Bu
durumda ilk grup, taslak programda belirtilen saatte yarisa baslayacak, diger gruplar ise ilk grubun
ardindan programda ilan edilen saatlerde yarisa baslayacaktir.

. Yatay atlamalar ve Giille atma branslarinda, tiim yarismacilar dért atis/atlayis yapacaklardir. Uglincii atis
ve atlayislardan sonra sporcular igin eleme ve sira degisikligi yapilmayacaktir.

. Yatay atlamalarda basma tahtasi kullanilmayacak, atlayislar 60cm genisliginde kiregle boyanmis ya da
beyaz bantla kaplanmis zeminden yapilacaktir. Uzun atlamada basma alaninin kum havuzuna olan
uzakligl 2 metre, ¢ adim atlama kizlarda 7-9 metre, erkeklerde 9-11 metredir. U¢ adim atlamada
sporcular yarisma boyunca, atlayisa basladiklari mesafedeki basma alanini kullanmak zorundadir. Uzun
ve U¢ adim atlamada sporcularin kosu yolunu kullanma mesafesi beyaz alaninin baslangicindan itibaren
26m olacaktir.

10.Sirikla atlamada sporcularin kosu yolunu kullanma mesafesi kazan sifir noktasindan itibaren 26m ile

sinirlandirilacaktir.

11.Kosularda “sifir tolerans” kurali uygulanmayacak olup, ilk hatali ¢ikista tiim yarismacilara sari/siyah kart

gosterilecek, sonraki cikista hata yapan sporcu(lar) diskalifiye edilecektir.

12.Yiksek atlama ve sirikla atlama branslarinin baslangi¢ yiikseklikleri ve ¢ita ylikselme araliklari asagida

belirtilmistir.

13.Bayrak yarismasina takimlar il karmalar olarak kayit yaptiracaktir. il karmalari_ayni il sporcularindan

olusturulacak ve ayni il iki takim cikartamayacaktir. (Her ili bir takim temsil edebilir). Ayrica bayrak
yarismasinda 2009 dogumlular ayri takim, 2010 — 2011 dogumlular birlikte takim olusturabilirler. 2012
dogumlu sporcular kendi yasitlari ile takim olusturabilir fakat tasnifte 2010 — 2011 grubu ile birlikte
degerlendirilecektir. Bayrak yarismalari en az 4 takim katilim sagladigi takdirde yapilacaktir.
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YUKSEK ATLAMA
KIZLAR 1.20m +5cm 1.40m +3cm 1.49m +2cm
ERKEKLER | 1.40m +5cm 1.55m +3cm 1.67m +2cm

SIRIKLA ATLAMA
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KIZLAR 1.60m +20cm 2.00m | +10cm 2.70m | +5cm
ERKEKLER | 2.00m +20cm 2.40m | +10cm 3.10m | +5cm
14.Gulle agirhklari asagidaki tabloda belirtilmistir.
KIZLAR ERKEKLER
3kg 4kg
15.60 metre engelli kosularinda uygulanan olgller asagida belirtilmistir.
. Engel Gikistan ilk Son Engelden
KATEGORI Yiiksekligi Engel Sayisi Engele Engel Aralar Vansa
KIZLAR 0.762m 5 adet 13.00m 8.00m 15.00m
ERKEKLER 0.838m 5 adet 13.00m 8.50m 13.00m

16.Salonda izin verilen givi boyutu, yiksek atlama disindaki tim branslarda 6 mm, yiksek atlama igin 9
mm’dir. Daha uzun civiler sentetik zemine zarar verdiginden, cagri odasinda kontrol edilerek
degistirilmesi saglanacaktir.

17.Her yarismaciya bir adet gogls numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin 6n tarafina
takilmalidir. Tim atlama branslarinda sporcular goégls numarasini yarisma formasinin 6niine veya
arkasina takabilir.

MALi KONULAR :

1. Yarnisma sonrasinda, bu statiiniin sonunda belirtilen baraj derecelerini gegen asagidaki sayilardaki
sporcu, kafile bagkani ve antrenérlerin kanuni harcirahlari, bagh olduklari Genglik ve Spor il Mudirliikleri
tarafindan 6denebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji geceniilin

4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin

7 - 10 sporcusu baraji gegen ilin

11 - 15 sporcusu baraji gecen ilin

: 1 Antrendriine, 1 refakatgisine

: 1 Antrendr, 1 Kafile baskanina, 2 refakatgisine,

: 2 Antrendr, 1 Kafile baskanina, 3 refakatgisine

: 3 Antrendr, 1 Kafile baskanina, 4 refakatcisine

16 - 19 sporcusu baraji gecen ilin : 4 Antrendr, 1 Kafile baskanina, 5 refakatgisine
20 ve daha fazla sporcusu baraji gecen ilin : 5 Antrendr, 1 Kafile baskanina, 6 refakatgisine

2. Harcirah baraj derecelerini gecemeyen sporcular ve Para atletler ile antrendr, kafile baskani ve
refakatcilerinin kanuni harcirahlari da bagh olduklari Genglik ve Spor il Mudirliiklerinin biitce imkanlari
dahilinde 6denebilecektir.

3. Harcirah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.

4. Harcirah baraj derecesini gecemeyen sporcular ile antrenor ve kafile baskani ve refakatgilerin yolluk ve
yevmiyeleri bagh olduklari Genglik ve Spor il Miidiirligi biitge imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

5. Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM - TOHM ydnetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi,
federasyon faaliyetlerine katilan sporcu ve antrenérlerinin tiim 6demeleri bagli olduklari Genglik ve Spor il
Madarligla bitgesinden 6denir hikmiine” gére SEM - TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve
yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gecip gecmedigine bakilmaksizin bagh olduklari Genglik ve Spor I
Maduarltagi tarafindan 6denecektir.

6. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah
sinirin gegmemek kaydiyla).

7. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile
listesinde olmasi zorunludur) baraj derecesini gecip ge¢medigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm
federasyonu tarafindan 6denecektir. Olimpik kadro antrendrlerinin harcirahlari (il kafile listesinde yer
almasi zorunludur), sporcusunun harcirah barajini gegmesi kaydiyla kosuluyla iller icin taninan antrenér
o0deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan 6denecektir.
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8. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrendrlerine yapilacak otobiis 6demelerinde
Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

9. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendrler igin illerden gelen temsilciler yarisma sonrasinda ayri
bordro diizenleyerek federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

10.Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir glin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah
sinirini gegmemek kaydiyla).

ODUL :

1. Branglarinda ilk Ug¢ sirayr alan sporculara madalyalari Atletizm Federasyonu Baskanhgl tarafindan
verilecektir.

2. Madalya dagiliminda 2009 dogumlu sporcular kendi arasinda 2010 — 2011 — 2012 dogumlu sporcularin
tasnifi ise birlikte yapilacaktir.

3. Bayrak yarismasina takimlar il karmalari olarak kayit yaptirabilir. il _karmalari ayni il sporcularindan
olusturulacak ve ayni il iki takim cikartamayacaktir (Her ili _bir takim temsil edebilir) Ayrica Bayrak
yarismasinda 2009 dogumlular icin ayri tasnif, 2010 - 2011 dogumlu sporcular iki yas grubu birlikte
olmak kaydiyla ayri tasnif yapilacak olup, takimlar buna goére olusturulacaktir. 2012 dogumlu
sporcularin olusturdugu takim o6dil tasnifinde 2010 — 2011 dogumlu sporcular ile birlikte
degerlendirilecektir. Bayrak yarismalari en az 4 takim katilim sagladigi takdirde yapilacaktir.

HUKUM BULUNMAYAN HALLER :

1. Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan organize edilen yarismalarin teknik konular ile ilgili
sorumlulugu yarisma statisiiniin yayimlandigl andan itibaren Tirkiye Atletizm Federasyonu Baskanhgi
tarafindan gorevlendirilen Teknik Delegededir. Yarisma stattsd ile ilgili anlasilmayan konular ve
yarismalar sirasinda meydana gelen tim teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege tarafindan
¢O6ziimlenecektir.

2. Yarisma statist disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gecerlidir.

YARISMA TEKNiK DELEGESI
Adi Soyadi: Orhan YUZER
Telefon No: 0505-2490988
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TURKCELL TURKIYE 16 YAS ALTI (U16) SALON SAMPiYONASI
HARCIRAH BARAJ DERECELERI

KIZLAR BRANS ERKEKLER
8.54 veya ilk g 60 metre 7.74 veya ilk Ug
28.14 veya ilk Gg 200 metre 24.50 veya ilk (g
46.50 veya ilk U¢ 300 metre 42.50 veya ilk U¢
1:47.00 veya ilk G¢ 600 metre 1:40.00 veya ilk Gg
2:27.14 veya ilk Gg 800 metre 2:07.14 veya ilk Gg
5:03.00 veya ilk G¢ 1500 metre 4:24.14 veya ilk ¢
10.34 veya ilk Gg 60 metre Engel 9.84 veya ilk Ug¢
4.70 veya ilk Gg Uzun Atlama 5.60 veya ilk Ug¢
10.20 veya ilk Gg Ug Adim Atlama 12.00 veya ilk Gg
1.40 veyailk lg Yiiksek Atlama 1.64 veya ilk Gg
2.40 veya ilk Ug Sirikla Atlama 2.80 veya ilk Ug¢
9.70 (3kg) veya ilk Gg Giille Atma 13.00 (4kg) veyailk Gg
ik Gig takima 4x200 metre ik Gig takima
16:55.00 veya ilk ¢ 3000m Yiruylis 16:10.00 veya ilk Ug¢

U16 KATEGORISI PARAATLET HARCIRAH BARAJ DERECELERI

No. KIZLAR BRANSLAR ERKEKLER
1 17.50 60m T35 16.80
2 17.10 60m T36-T37-T38 16.70
3 17.90 60m T43-T44 -T45-T46-T47 17.00
4 19.80 60m T42 -T62 - T63 - T64 17.05
5 1.60 Uzun Atlama T35-T36 - T37 - T38 1.80
6 1.90 Uzun Atlama T42 T45-46-47-61-63 1.95
7 1.95 Uzun Atlama T43-T44-T62-T64 1.70
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