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YARISMA ADI ULUSLARARASI ATMALAR KUPASI
YARISMA TARIiHi - YERI 15 NiSAN 2023 - ANTALYA
TEKNiIK TOPLANTI TARiHi -

YERI

14 NiSAN 2023 - GSiM’liigii tarafindan belirlenen toplant: salonunda

SON KAYIT TARIHi - LiNKi

11 NiSAN 2023 tarihi saat 17:00’ye kadar linkten kayit yapilacaktir.
https://forms.gle/hnvYh850JxvwAw9B8

GENEL KONULAR

Yarismalar, WA Yarisma ve Teknik Kurallari ile bu statlide yer alan maddelere uygun olarak yapilacaktir.
Sporcular yarismalara 2023 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kulip ya da ferdi lisansini ibraz
etmeyen sporcular yarismaya alinmayacaktir.

“Uluslararasi Atmalar Olimpik Deneme” yarismasina katilacak sporcu, temsilci ve antrendrlerin, Genglik
ve Spor il Midirliklerinden alacaklari tasdikli kafile listelerini Federasyon gérevlisine vermeleri
gerekmektedir. Her Genglik ve Spor il Midirltgi tek kafile listesi diizenleyecek, silinti, kazinti ve isim
ilavesi yapilmis listeler kabul edilmeyecektir.

Bliylkler kategorisine, statii sonunda yer alan katihm baraj derecelerini daha 6nce herhangi bir
yarismada gerceklestirmis olan sporcular katilabilir.

Ayni tarihte yapilacak olan Olimpik Deneme Yarismalarinda U20 ve Biiyiikler kategorisi atma branglari
15 Nisan tarihinde Uluslararasi Atmalar Kupasi olarak diizenlenecektir.

Yarismalarin teknik toplantilarinda kayitlarin teyit edilmesi gerekmektedir. Teknik Toplantida teyit
edilmeyen kayitlar iptal edilecektir. Teknik Toplanti sirasinda yeni kayit yapilmayacak, varsa, gonderilmis
olan liste Gizerinde zorunlu degisiklikler islenecektir.

Kayit sistemi en son yapilan kaydi dikkate aldigi icin hatali kayit, kayit yenileme veya brans
eklemesi/degisikligi durumunda yarisilacak bittin branslarin kaydi yeniden girilmelidir.

WA Yarisma Kural (CR6.1.4) Medikal Delege veya resmi saghk gorevlisi tarafindan soylendigi/istendigi
takdirde sporcu yarismadan cekilecektir.

TEKNiK KONULAR

1. “Uluslararasi Atmalar Kupasi yarismasina asagida belirtilen kategorilerde yapilacaktir.
Kategoriler Dogum Yillari Yarisabilecekleri Ust Kategori
u20 2004 — 2005
Blyikler 2003 dogumlular ve daha biylkler
2. 2006 dogumlu sporcular U20 ve buyikler kategorilerinde (7.26kg Cekic ve Gulle Atma branslari harig)
yarismalara katilabilir.
3. Bir sporcu yarismalarda en fazla iki brans yapabilir. Yarisma tek glin olarak yapilacaktir.

KADINLAR U20 - BUYUKLER ERKEKLER U20 - BUYUKLER
15 NiSAN 2022 15 NiSAN 2022
Gulle Atma Gille Atma
Disk Atma Disk Atma
Cekic Atma Cekic Atma
Cirit Atma Cirit Atma

-
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4. Herhangi bir bransa katilim sayisinin fazla olmasi durumunda yarismalar gruplar halinde yapilacaktir.
Gruplarda sporcu sayisinin sekizden fazla olmasi halinde, ilk Gic deneme sonrasinda eleme yapilacak, ilk
sekize kalan sporcular 3 deneme daha yapacaklardir.

5. Daha sonra her iki yarismanin sonuglari birlestirilecek ve tek tasnif olarak yayinlanacaktir.

6. Sporcular verilecek olan g6glis numaralarini yarismalar tamamlanana kadar formalarina takmak
zorundadir.

7. Yarismalarda kendi malzemeleri (gulle, disk, cirit ve gekic) ile yarisacak olan sporcular, malzemelerini
yarismanin baslamasindan iki saat dnce Teknik Direktore teslim etmek zorundadir.

MALI KONULAR
1. Uluslararasi Atmalar Kupasi yarismalarina ferdi olarak katilan ve yarisma sonrasinda statlide bulunan

baraj derecelerini gecen asagidaki sayilardaki sporcu, temsilci ve antrendrlerin kanuni harcirahlari, bagh
olduklari Genclik ve Spor il Midiirliikleri tarafindan 6denebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrenodriine,

4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrenor, 1 temsilcisine,
7 - 10 sporcusu baraji gegen ilin : 2 Antrendr, 1 temsilcisine,
11 - 15 sporcusu baraji gegen ilin : 3 Antrendr, 1 temsilcisine,
16 - 19 sporcusu baraji gecen ilin : 4 Antrenor, 1 temsilcisine,
20 ve daha fazla sporcusu baraji gecen ilin : 5 Antrendr, 1 temsilcisine.

2. TOHM’a kayitli sporcularin yarisma 6ncesinde ilgili TOHM il brans sorumlusundan yarismaya katilacagina
dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde yer almasi zorunludur) baraj derecesini gecip gecmedigine
bakilmaksizin harcirahlari 6denecektir. TOHM’a kayith antrenérler sporcusunun yarismaya katilmasi,
yarisma oncesinde ilgili TOHM il brans sorumlusundan yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi (il kafile
listesinde yer almasi zorunludur) ve sporcusunun harcirah baraj derecesini gecmesi kosuluyla iller igin
taninan antrendr 6deme sayisina bakilmaksizin harcirahlari Atletizm Federasyonu tarafindan 6édenecektir.
3. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile
listesinde olmasi zorunludur) baraj derecesini gecip ge¢cmedigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm
federasyonu tarafindan 6denecektir. Olimpik kadro sporcu antrendrlerinin harcirahlan (il kafile listesinde
yer almasi zorunludur), sporcusu harcirah barajini gegmesi kosuluyla iller igin taninan antrendr sayisina
bakilmaksizin Atletizm Federasyonu tarafindan édenecektir.

4. TOHM ve Olimpik Kadroda yer alan sporcu ve antrendrler icin illerden gelen temsilciler yarisma
sonrasinda ayri ayri bordro hazirlayarak federasyon grevlisine teslim edeceklerdir.

5. Yarisma tarihinde milli takim kamplarinda olan ve TOHM-Olimpik kadroda yer almayan sporcularin
harcirahlari kendi illerinin onay listesinde yer almalari kaydiyla harcirah baraj derecesini gectikleri takdirde
bagh olduklari GSiM’liikleri tarafindan 6denebilecektir.

6. TOHM ve Olimpik kadroda yer alan ve yarisma tarihinde milli takim kamplarinda olan sporcu ve
antrendrler kamp midiri veya brans koordinatérinin dilekgesi ile de yarismalara katilabilirler.

7. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah
sinirin gegmemek kaydiyla).

8. Yarismaya istirak edecek TOHM ve Olimpik Kadro sporcu ve antrendrlerine yapilacak otobus
odemelerinde Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate
alinacaktir.

ODUL

1. Uluslararasi Atmalar Kupasinda, branslarinda ilk g sirayl alan sporculara madalyalar Tirkiye Atletizm
Federasyonu tarafindan verilecektir.

YARISMA TEKNiK DELEGESi

N
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Yarismalarin teknik konularindan, Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan goérevilendirilen Teknik
Delege sorumludur. Yarismalar sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik

Delege tarafindan ¢oziimlenecektir.

Teknik Delege : Orhan Yiizer
E-posta adresi : 0505-2490988

ULUSLARARASI ATMALAR KUPASI - 2023
KATILIM VE HARCIRAH BARAJ DERECELERI
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u20
KADINL ERKEKLER
AR
Katihm Baraj Dereceleri Harcirah Baraj Brang | Harcirah Baraj Dereceleri | Katilim Baraj Dereceleri
Dereceleri
10.00 (3kg/4kg) 11.80 (4kg) Giille 14.00 (6kg) 12.00 (5kg/6kg/7,26kg)
. 30.00
Disk
20.00 (1kg/750gr) 35.00 (1kg) is 43.00 (1,750gr) (2ke/1,750kg/1,5kg)
30.00 (600gr/500gr) 38.00 (600gr) Cirit 49.00 (800gr) 35.00 (800gr/700gr)
30.00 (4kg/3kg) 44.00 (4kg) Cekic 49.00 (6kg) 35.00 (7,260kg/6kg/5kg)
BUYUKLER
KADINLAR ERKEKLER
Katihm Baraj Dereceleri Harcirah Ba."’“ Brans | Harcirah Baraj Dereceleri | Katilim Baraj Dereceleri
Dereceleri
11.00-4kg/3kg 13.50 (4kg) Gille 15.00 (7,260¢gr) 13.00 (7,260kg / 6kg)
30.00 (1kg) 40.00 (1kg) Disk 50.00 (2kg) 40.00 (2kg / 1.750kg)
35.00-600gr 45.00 (600gr) Cirit 58.00 (800¢gr) 45.00 (800gr / 700gr)
38.00 (4kg) 48.00 (4kg) Cekic 55.00 (7,260gr) 43.00 (7,260kg / 6kg/)
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