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REVIZE 29.04.2025 12:00
TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU 2025 SEZONU
ORHAN ALTAN KOMPLE ATLET ACIK SAHA LiGi STATUSU

1nci KADEME 3 — 4 MAYIS 2025 — BURSA

Teknik Toplanti Tarihi 02 MAYIS 2025 Saat 16:00 Osmangazi Genglik Merkezi

2nci KADEME-FINAL 28 — 29 HAZIRAN 2025 — iZMIiR

Teknik Toplanti Tarihi 27 HAZIRAN 2025 Saat 16:00 iZMiR GSiM TOPLANTI SALONUNDA

iNTERNET KAYIT Yarismadan 2 Giin Once Saat: 17:00'ye kadar BYS sistemi iizerinden yapilacaktir.
KATEGORISI U16 -U18-U20-U23-BUYUK

Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan “ORHAN ALTAN KOMPLE ATLET ACIK SAHA LiGi”nin 1’inci Kademesi
3 — 4 Mayis 2025 tarihlerinde Bursa’da, 2’nci Kademe — Final yarismasi ise 28 — 29 Haziran 2025 izmir Atatiirk Stadyumunda bu
statll dogrultusunda diizenlenecek olup, yarismalarin Teknik Toplantisi;

1’inci kademe igin; 2 Mayis 2025 saat 16:00’da Osmangazi Genglik Merkezi

2’nci kademe igin; 27 Haziran 2025 saat 16:00°da izmir GSIM Toplanti Salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1. Yarigmalar, WA Teknik Kurallari ve TAF Yarisma Talimatina uygun olarak yapilacaktir.
2. Sporcular yarismalara 2025 yih vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kuliip ya da ferdi lisansini ibraz edemeyen sporcular
yarigmaya alinmayacak, protestolu yarismalarina izin verilmeyecektir.
3. Yarigmalar uluslararasi takvimde yer almakta olup, yabanci uyruklu sporcularin da katimina agiktir. Yabanci uyruklu
sporcular, kayit esnasinda pasaportlarini ibraz edeceklerdir.
4. Yarismalara dogum yillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;
KATEGORI DOGUM YILLARI
BUYUK KADINLAR VE BUYUK ERKEKLER 2005 DOGUMLULAR VE DAHA BUYUKLER
U20 KADINLAR VE ERKEKLER 2006-2007 DOGUMLULAR
U18 KADINLAR VE ERKEKLER 2008-2009 DOGUMLULAR
U16 KADINLAR VE ERKEKLER 2010-2011 DOGUMLULAR

TAF Yarisma Talimati hikimleri uyarinca;

10.
11.

12.

13.
14.

15.

- 2012 dogumlular ve daha kigiikler yarismalara katilamazlar,

- 2008-2009 dogumlu sporcular sadece U18 kategorisinde yarisabilirler

- 2006-2007 dogumlu sporcular sadece U20 kategorisinde yarisabilirler.

- Komple Atlet ligi kapsaminda U23 ve Biiyiikler kategorisi birlikte yarisacak, tasnif birlikte yapilacaktir.
Yarismalara katilacak sporcu, kafile baskani ve antrenérler, Genglik ve Spor il Midiirliiklerinden alacaklari tasdikli kafile
listelerini Federasyon gérevlisine vermek zorundadirlar. Her Genglik ve Spor il Miidiirliigii tek kafile listesi diizenleyecek,
silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler kabul edilmeyecektir.

Yarismalarin kayitlari, BYS sistemi tGzerinden yukarida belirtilen tarih ve saate kadar yapilmalidir. Belirtilen tarih ve saate
kadar kaydini yaptiramamis olanlar BYS Geg¢ Kayit modiilii Gizerinden 300TL ge¢ kayit bedelini yatirarak Teknik toplanti
saatinden bir giin 6ncesine kadar kayitlarini yaptirabilirler. Bu zaman sonrasinda yeni kayit alinmayacaktir.

Teknik Toplanti sirasinda yeni kayit ve brans degisikligi yapilmayacak, varsa, génderilmis olan liste Gzerinde zorunlu
degisiklikler yapilacaktir.

Kayit yaptirmasina ragmen yarismaya katilmayacak olan sporcularin teknik toplanti saatine kadar kayitlarini
sildirmeleri gerekmektedir. 2025 yili itibariyle yarismaya kayit yaptiran, fakat teknik toplantida yarismayacagini
belirtmeyip ismini sildirmeyen sporcular bir sonraki yarismaya Teknik Kurul karariyla alinmayacaktir.

GOglis numaralarinin dagitimi teknik toplantida yapilacak olup, sporcunun kendisi veya temsilcisi tarafindan alinmasi
zorunludur. Yarigsma giiniinde ¢agri odasindan gogiis numarasi dagitimi yapilmayacaktir.

Yarismalar uluslararasi takvimde yer almakta olup, yabanci uyruklu sporcularin da katilimina agiktir.

Pentatlon, Heptatlon ve Dekatlon’un ilk branslari icin Kulvar siralari belirlenirken sporcularin en iyi dereceleri
dikkate alinacaktir. Devam eden branslarda ise WA kuralina goére kulvar atma atlama siralari belirlenecektir.
Dolayisiyla; Sporcularin en iyi dereceleri yarisma yer, adi ve tarihi belirtilerek yazilmalidir. Bilgileri eksik olan dereceler
konfirme edilmeyecek ve baslangi¢ kulvarlar/serisi konfirme edilen derecelere gore belirlenecektir.

Komple Atlet Ligi 2’nci Kademe FINAL miisabakasi ayni zamanda Balkan Biiyiikler Sampiyonasi Coklu Brans Milli Takim
Sec¢mesi olarak degerlendirilecektir.

Sporcularin yarismalarda seri-kulvar yerlesimleri organizasyon tarafindan WA Kural (TR20.3.1)’e gére belirlenecektir.
Orhan Altan Komple Atlet ligine dahil olmak igin sporcularin 1nci kademeden katilimi zorunludur. Ara katihm
yapilamayacaktir.

U16/U18 Coklu Branglar Tiirkiye Sampiyonasi Komple Atlet Ligi Final Kademesi ile birlikte yapilacaktir.
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16. WA Kural: 144 1.(b) Medikal Delege veya resmi saglk gorevlisi tarafindan soylendigi/istendigi takdirde sporcu

yarismadan cekilecektir.

TEKNiK KONULAR:

1. Yarigmalar iki giin Gzerinden yapilacak olup branglar asagidaki tabloda belirtildigi gibidir;

1nci GUN 2nci GUN
PENTATLON (U16 K)
100m Engel
Yiksek Atlama
Gllle Atma
Uzun Atlama
800m
PENTATLON (U16 E)
100m Engel
Yiksek Atlama
Gllle Atma
Uzun Atlama
1000m
HEPTATLON
100m Engel Uzun Atlama
Yiksek Atlama Cirit Atma
Gllle Atma 800m
200m
DEKATLON
100m 110m Engel
Uzun Atlama Disk Atma
Gille Atma Sirikla Atlama
Yiksek Atlama Cirit Atma
400m 1500m

PENTATLON (U16 K/E): 100m Engel, Yuksek Atl., Gille Atma, Uzun Atl., 800m(K)/1000m(E).

HEPTATLON: 100m Engel, Yiiksek Atlama, Giille Atma, 200m, Uzun Atlama, Cirit Atma, 800m.

DEKATLON: 100m, Uzun Atl., Gille Atma, Yiksek Atl., 400m / 110m Engel, Disk Atma, Cirit Atma, Sirikla Atlama, 1500m.
2. 800 metre yarismasinin ilk 100 metresi kulvarh kosulacaktir.
3. Atma branslari ile uzun atlama yarismalarinda sporculara 3 hak verilecektir.

4. Kosularda sifir hata kurali uygulanmayacak, ikinci hatal ¢ikis yapan sporcu-sporcular diskalifiye edilecektir. IAAF Kural
200. 8 (c)

5. 100 metre engelli ve 110 metre engelli yarisma olglleri asagiya ¢ikariimistir.

KATEGORI Engel Yiiksekligi | Engel Sayisi | Gikistan ilk Engele | Engel Aralari | Son Engelden Varisa
U16 Kizlar 0.762m 10 adet 13.00m 8.00m 15.00m
U18 Kizlar 0.762m 10 adet 13.00m 8.50m 10.50m
U20 Kizlar — U23 / Blylk Kadin 0.838m 10 adet 13.00m 8.50m 10.50m
U16 Erkekler 0.838m 10 adet 13.00m 8.50m 10.50m
U18 Erkekler 0.914m 10 adet 13.72m 9.14m 14.02m
U20 Erkekler 0.991m 10 adet 13.72m 9.14m 14.02m
U23 - Blylik Erkekler 1.067m 10 adet 13.72m 9.14m 14.02m

6. Atma branslarinda kendi malzemeleri ile yarisacak olan sporcularin 6zel malzemeleri yarismanin baslama saatinden iki
saat 6nce yarismalar teknik direktoriine teslim edilecektir.
7. Atma malzeme agirliklari asagiya cikarilmistir.

BRANS BUYUK ERKEK | U20 ERKEK | U18 ERKEK | U16 ERKEK | BUYUK/U20 KADINLAR | U18/U16 KIZLAR
GULLE 7.260g 6kg 5kg 4kg 4kg 3kg.
CiRIT 800g 800g 700g 600g 500g(Y)
DiSK 2kg 1.750g 1,500g

8. VYarismalarda Yiksek Atlama ve Sirikla Yiiksek Atlama branslarinin baslama ve ara yiikseltme dereceleri asagidadir.

YUKSEK ATLAMA U16/U18 KIZLAR

114 [117 [120 [1.23 [1.26 [1.29 [132 [135 [+3 |
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YUKSEK ATLAMA U20 — U23 - BUYUK KADINLAR | 1.35 1.38 | 141 1.44 [ 1.47 | 1.50 | 1.53 1.56 | +3

YUKSEK ATLAMA U16/U18 ERKEKLER 1.35 1.38 | 141 1.44 | 1.47 | 1.50 | 1.53 1.56 | +3
YUKSEK ATLAMA U20 — U23 — BUYUK ERKEKLER 1.56 1.59 | 1.62 1.65 [ 1.68 | 1.71 | 1.74 1.77 | +3
SIRIKLA ATLAMA U18 ERKEKLER 2.00 | 2.10 | 2.20 2.30 | 2.40 | 2.50 | +10

SIRIKLA ATLAMA U20 — U23 — BUYUK ERKEKLER 2.40 2.50 | 2.60 2.70 | 2.80 2.90 | +10

9. Her yarismaclya bir adet gégls numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin on tarafina takilmahdir. Yiksek
atlama ve sirikla atlama branslarinda gégiis numarasi, yarisma formasinin arkasina takilabilir.

10. WA Yarisma Kurali 6.1.4 uyarinca Medikal Delege veya resmi saglik gorevlisi tarafindan séylendigi/istendigi takdirde
sporcu yarismadan cgekilecektir.

11. Sentetik zemini koruma amagl olarak izin verilen ¢givi uzunlugu Yiiksek atlama disindaki tim branglarda 7mm, yiksek
atlama igin 9 mm’dir. Daha uzun civiler sentetik zemine zarar verdiginden, ¢agri odasinda kontrol edilerek
degistirilmesi saglanacaktir.

Piramit tip Gam agaci tipi lgne tip

KABUL
1ZIN VERILEN CIVILER EDILMEZ

12. Yeni Ayakkabi Taban Kalinligi Tablosu — 1 Kasim 2024’ten bu yana yirirliktedir.

Brans Maksnpum Taban Ek Gereklilik / Not
Kalinhgi

Bayrak Yarislarinda, her sporcunun kostugu etabin mesafesi
icin gecerli kural uygulanir. Yuriyls branslarinda, Yol Yarislari
icin gecerli olan maksimum taban kalinligi gecerlidir.

Tim Atlama branslarinda, Kural 10.3 ve 10.4’te de belirtildigi
Uzere; sporcunun ayaginin 6n kisminin merkezindeki taban,

Pist Yariglari 20 mm ¢ivili ya da
(Engelli ve Su Engelli Kosular dahil) civisiz ayakkabi

20 mm ¢ivili ya da

Alan Yariglari ivisiz avakkabi sporcunun topugunun merkezindeki tabanindan daha yiksek
¢ 4 olmamalidir (ayakkabinin i¢ uzunlugunun yiizde 12'sindeki ve
yuzde 75'indeki noktalardaki ayakkabi merkezinde).
Yol Yariglari 40 mm

(Kosu ve Yiriyus Branslari)

Atletler, civili veya civisiz (yol ayakkabilari) ayakkabilar

20 mm civiliya da 40 | giyebilirler. Civili ayakkabi giyildiginde, tabanin maksimum
mm ¢ivisiz ayakkabi kalinhgr 20 mm'yi ge¢cmemelidir. Civisiz ayakkabi giyildiginde
ise tabanin maksimum kalinhigi 40 mm'yi gegcmemelidir.

Kros Kosulari

Dag ve Patika Kosulari Herhangi bir kalinlik
Onemli Not: Kural 5.3’e gore, yukaridaki tabloda belirtilen maksimum kalinliklardan daha yiiksek bir tabana sahip olan {retilmis
ayakkabilar, 1 Kasim 2024 tarihinden itibaren onaylanmamis kabul edilir ve ilgili dénem siirecindeki miisabakalarda giyilemez.
Bu kuralin istisnai uygulamasi; 25mm taban kalinligina sahip olan Ugadim Atlama civilileri sadece Ugadim Atlama bransi igin
1 Kasim 2025 tarihine kadar ulusal yarismalarda kullanilabilir. Ancak s6z konusu ayakkabilarin uluslararasi kullanimina izin
verilmemektedir.

13. Komple — Atlet Ligi yarismalarinda; U16 yas kategorisi atletlericoklu branslar ile tanistirmak ve potansiyel sporcularin
tespiti amaciyla uygulanacak olup; pentatlon yarismasi branslarindan olan Erkekler 100m Engel icin puan
degerlendirmesi Kadinlar 100m Engel puan cetveli, 1000 metre puan degerlendirmesi ise Pentatlon (salon) puan
cetveli iizerinden yapilacaktir.

14. Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma sonuglarinin ilan
edilmesinden sonra 30 dakika icerisinde sektor Bashakemine so6zlli olarak yapiimahdir.

15. Baghakemin verdigikarar sonrasinda Jiriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesiile birlikte 1000 TL itiraz bedeli teslim
edilmelidir. itiraz bedeliyatirilmayan dilekgeler degerlendiriimeye alinmaz. itirazin, itiraz edenin lehine sonuglanmasi
durumunda itiraz bedeli iade edilir, diger durumlarda Federasyon hesabina irat olarak kaydedilir.

16. Bashakem ya da konu lJiriye intikal ettiyse Juri, verdigi bir karari yeni bir bulguya dayanarak, yeni kararin hala
uygulanabilir olmasi kosuluyla, degistirebilir.

17. Yarisma ve teknik kurallarin disinda; yarisma statlisinlin icerigine ya da bir atletin yarisma yeterliligine iliskin itirazlar,
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yarismanin teknik toplantisinda yapilmalidir. Teknik toplantinin bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar
degerlendirilmeyecektir.

MALi KONULAR :

1. Yarisma sonrasinda, bu statiinlin sonunda belirtilen baraj derecelerini gecen asagidaki sayilardaki sporcu, kafile
baskani ve antrendrlerin kanuni harcirahlari, bagh olduklari veya ikamet ettikleri Genclik ve Spor il Midirlikleri
tarafindan 6denebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gegen ilin : 1 Antrendrine,

4 - 6 sporcusu baraji gegen ilin : 1 Antrenor, 1 Kafile Baskani,
7 - 10 sporcusu baraji gegen ilin : 2 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
11 - 15 sporcusu baraji gecen ilin : 3 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
16 - 19 sporcusu baraji gecen ilin : 4 Antrenor, 1 Kafile Baskani,
20 ve daha fazla sporcusu baraji gegen ilin: 5 Antrendr, 1 Kafile Baskani.

2. Harcirah baraj derecelerinigegemeyen sporcu, ile antrenor ve kafile baskanlarinin kanuni harcirahlari da bagli olduklari
veya ikamet ettikleri Genglik ve Spor il Miidiirliiklerinin biitce imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

3. Harcirah 6demelerinde sporcularinikamet illeri dikkate alinacaktir.

4. Genglik ve Spor Bakanhginin “SEM-TOHM yonetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi, federasyon
faaliyetlerine katilan sporcu ve antrenérlerinin tim ddemeleribagl olduklari Genglik ve Spor il Midiirliigii biitgesinden
o6denir hilkmiine” gére SEM ve TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gecip
gecmedigine bakilmaksizin bagl olduklari Genglik ve Spor il Miidiirligi tarafindan ddenecektir.

5. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde olmasi
zorunludur) baraj derecesini gecgip ge¢medigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm federasyonu tarafindan 6édenecektir.
Olimpik kadro antrenérlerinin harcirahlari (il kafile listesinde yer almasi zorunludur), sporcusunun harcirah barajini
gecmesi kaydiyla kosuluyla iller igin taninan antrendr 6deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanhgi
tarafindan 6denecektir.

6. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrendrlerine yapilacak otobis 6édemelerinde Federasyonumuzun
illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢c bedelleri dikkate alinacaktir.

7. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendrler igin illerden gelen temsilciler yarisma sonrasinda ayri bordro
dizenleyerek federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

8. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah sinirini
gecmemek kaydiyla).

o6D0L :

1. 2 kademenin sonunda toplamda en ylksek puani toplayan ilk Gg¢ sporcu asagidaki odilleri almaya hak
kazanacaktir. Sporcularin édilleri hak etmeleri i¢cin her 2 kademede de yarismalari tamamlamis ve harcirah
barajini ge¢mis olmasi gerekmektedir. Harcirah baraj derecesini gegemeyen sporcular ilk lice dereceye girseler
dahi para 6dullinti alamazlar.

U 16 u1s u20 U23-BUYUK
SIRALAMA
KIZ ERKEK KiZz ERKEK KiZz ERKEK KiZz ERKEK
Inci 7.000,00 | 7.000,00 | 8.000,00 8.000,00 (| 9.000,00 | 9.000,00 | 10.000,00 10.000,00
2nci 6.000,00 | 6.000,00 | 7.000,00 7.000,00 | 8.000,00 | 8.000,00 | 9.000,00 9.000,00
3ncii 5.000,00 | 5.000,00 | 6.000,00 6.000,00 | 7.000,00 ( 7.000,00 | 8.000,00 8.000,00

2. Orhan Altan Komple-Atlet Liginin her kademesinde ilk lge giren sporcuya Madalya verilecektir, Final kademesi
sonrasinda iki kademenin toplaminda en yiiksek puani elde eden sporcular ayrica kupa ile 6dillendirilecektir.

3. Komple-Atlet Liginin her kademesinde ilk lice giren sporcuya madalya verilecek, 2 kademenin toplaminda en
ylksek puani elde eden kadin ve erkek sporcular ayrica kupa ile 6dillendirilecektir.

ORHAN ALTAN KOMPLE ATLET LiGi HARCIRAH BARAJ DERECELERI

uU16 u1s u20 U23-BUYUK
KIZLAR — PENTATLON(U16) / HEPTATLON 2400 3450 3800 4000
ERKEKLER — PENTATLON(U16) / DEKATLON 2800 800 5250 5600

HUKUM BULMAYAN KONULAR




TIM Fg,
AL O,
W %,

S
Q5
iEnic YO

Yarismalarin teknik konularindan, Tiirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan gorevlendirilen Teknik Delege sorumludur.
Yarismalar sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki anlagmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢6ziimlenecektir.

Teknik Delege  : PINAR ADAY Telefon No. :+90 553 436 48 35



