
Çağrı Odası 

Giriş

Çağrı Odası 

Çıkış
Yarışma Alanı Yarışma Saati Yarışma Adı

09:53 10:03 10:05 10:30 Gülle Atma Master Kadın F50 / F60

10:23 10:33 10:35 11:00 Uzun Atlama Master Erkek M40 / M45 / M50 / M60 / M65

11:13 11:23 11:25 11:30 3000 Metre Yürüyüş Master Kadın F60

11:53 12:03 12:05 12:10 3000 Metre Yürüyüş Master Erkek M65 / M70 / M75

12:13 12:23 12:25 12:30 Üçadım Atlama Master Kadın F55

12:43 12:53 12:55 13:00 60 Metre Master Kadın F40 / F45 /F50

12:53 13:03 13:05 13:10 60 Metre 1.Seri Master Erkek M35 / M40 

13:03 13:13 13:15 13:20 60 Metre 2.Seri Master Erkek M45 / M50 / M55 / M60

13:13 13:23 13:25 13:30 60 Metre 3.Seri Master Erkek M65 / M70 / M75

13:13 13:23 13:25 13:30 Yüksek Atlama Master Erkek M50 / M55 /M60

13:23 13:33 13:35 13:40 400 Metre Master Kadın F35 / F65

13:33 13:43 13:45 13:50 400 Metre 1.Seri Master Erkek M35 / M40

13:43 13:53 13:55 14:00 400 Metre 2.Seri Master Erkek M45 / M55 / M60 / M70

13:53 14:03 14:05 14:10 1500 Metre 1.Seri Master Kadın F35 / F45 

14:13 14:23 14:25 14:30 1500 Metre 2.Seri Master Kadın F55 / F65 / F75

14:33 14:43 14:45 14:50 1500 Metre 1.Seri Master Erkek M35 / M45

14:53 15:03 15:05 15:10 1500 Metre 2.Seri Master Erkek M50 / M55 / M60
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Çağrı Odası Giriş Çağrı Odası Çıkış Yarışma Alanı Yarışma Saati Yarışma Adı

09:43 09:53 09:55 10:00 2000 Metre Yürüyüş U16 Kız

10:13 10:23 10:25 10:30 3000 Metre Yürüyüş U16 Erkek

10:43 10:53 10:55 11:00 3000 Metre Yürüyüş U18 Kadın

10:23 10:33 10:35 11:00 Gülle Atma Master Erkek M45 / M50 / M55 /M60 / M65

11:13 11:23 11:25 11:30 5000 Metre Yürüyüş U18 Erkek

11:53 12:03 12:05 12:10 5000 Metre Yürüyüş U20 Kadın

12:33 12:43 12:45 12:50 5000 Metre Yürüyüş U20 Erkek

12:23 12:33 12:35 13:00 Üçadım Atlama Master Erkek M40 / M55 / M60 / M65

13:13 13:23 13:25 13:30 5000 Metre Yürüyüş Büyük Kadın

13:43 13:53 13:55 14:00 5000 Metre Yürüyüş Büyük Erkek

13:23 13:33 13:35 14:00 Uzun Atlama Master Kadın F45 / F50 / F55

14:03 14:13 14:15 14:20 60 Metre Engelli Master Kadın F50 / F55

14:10 14:20 14:22 14:27 60 Metre Engelli Master Erkek M45 / M55 / M60

14:18 14:28 14:30 14:35 3000 Metre Master Kadın F55 / F60 / F75

14:48 14:58 15:00 15:05 3000 Metre Master Erkek M35 / M40 / M45 / M50 /  M55

15:28 15:38 15:40 15:45 200 Metre Master Kadın F35 / F50 / F65

15:33 15:43 15:45 15:50 200 Metre 1.Seri Master Erkek M40 / M45

15:38 15:48 15:50 15:55 200 Metre 2.Seri Master Erkek M50 / M55 / M60

15:43 15:53 15:55 16:00 200 Metre 3.Seri Master Erkek M65 / M70 / M75 / M80

15:48 15:58 16:00 16:05 800 Metre Master Kadın F35 / F65

15:53 16:03 16:05 16:10 800 Metre Master Erkek M35 / M45 / M60 / M70
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