TURKIYE CUMHURIYETi
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI

LOS ANGELES 2028




/ TURKIYE ATLETiZM\
FEDERASYONU BASKANI /

—

P —
TURKIYE CUMHURIYETI 7 TURKIVE ATLETiZM \
GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI K FEDERASYONU )

— -

TEKNIK AS BASKANI

./Jmillitaklmlam </ miIIitakahl

N\ menajeri / - menajeri /
— — —

SPOR BILIMLERI VE TMT OLIMPIK YUKSEK SPORTIF PERFORMANS

[ ] [ ]
iNOVASYON PERFORMANS DIREKTORLUGU TAKiP BiRIMi
KURULU

SAGLIK VE . - PERFORMANS TAKIP
iNOVASYON TMT OLIMPIK VE PARALIMPIK ANTRENMAN - KAMP
DIREKTORU YUKSEK PERFORMANS KONTROL
DIREKTORU YARISMA SONUGLARI -
g ISTATISTIK
— 5 RAKIP ANALIZI
LX) () [ OLIMPiK TEKNIK KURUL
] |
SPRINT BRANSLARINDAN
SORUMLU DIiREKTOR YARDIMCISI
l SPOR SAGLIK ] SPOR BILIMLERI VE I
INOVASYON MESAFE BRANSLARINDAN
I SORUMLU
= Q — T DIREKTOR YARDIMCISI
TMT OLIMPIK TMT PARALIMPIK INOVASYON, SPOR
TAKIM DOKTORU | | TAKIM DOKTORU TEKNOLOJILERI |
. . I YUROYUS BRANSINDAN SORUMLU
FIZYO TERAPI FiZYO TERAPI SPOR BIYOMEKANIGI/ L PR ARG
EKiBi EKiBi HAREKET ANALIZi |
1 1 I ATMA BRANSLARINDAN SORUMLU
& & [MASG & . DIREKTOR YARDIMCISI
MASOEK‘;;;'ASW MASO:K‘;:;ASOZ ATLETiK PERFORMANS
TEST VE OLGUMLERI |
ATLAMA BRANSLARINDAN
1 SORUMLU DIiREKTOR YARDIMCISI
i BESLENME ‘ |
1 GOKLU BRANSLARDAN SORUMLU
MENTAL DIREKTOR YARDIMCISI
PERFORMANS
|

[ MENTAL SAGLIK ]

[ STRECHING ]




TURKIYE CUMHURIYETI
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI

LOS ANGELES
2028
DiSIPLINLER

(2024’E GORE)

ERKEKLER KADINLAR

100m 100m
200m 200m
400m 400m
800m 800m
1500m 1500m
5000m 5000m
10000m 10000m
Maraton Maraton
110mH 100mH
400m H 400m H
3000m Eng 3000m Eng
Uzun Atlama Uzun Atlama
Uc Adim Atlama | U¢ Adim Atlama
Yiiksek Atlama | Yiksek Atlama
Sinkla Atlama Sinkla Atlama
Giille Atma Giille Atma
Disk Atma Disk Atma
Cirit Atma Cirit Atma
Ceki¢c Atma Ceki¢c Atma
Dekatlon Heptatlon
20km Yiiriiyus 20km Yiiriiyis

4x100m Bayrak

4x100m Bayrak

4x400m Bairak 4x400m Bairak

4x400m Mix Bayrak

Maraton Yiiriyilis Mix Bayrak

TURKIYE CUMHURIYETI
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI

2025
YILI
HEDEF

MUSABAKALAR

1 2025 AVRUPA SALON SAMP. APELDOORN,NED [6-9 MART

2 2025 AVRUPA ATMALAR KUPASI NICOSIA, CYP 15-16 MART

3 2025 DUNYA SALON SAMPIYONASI NANJING, CHN 21-23 MART

4 2025 AVRUPA YOL KOSULARI SAMP. BRUKSEL, BEL 12-13 NiSAN

5 2025 AVRUPA YURUYUS TAKIMLAR KUP. |PODEBRADY,CZE (18 MAYIS

6 2025 AVRUPA 10000M KUPASI PACE, FRA 24 MAYIS

7 2025 AVRUPA TAKIMLAR KUPASI MARIBOR, SLO 24-29 HAZIRAN
3 2025 U23 AVRUPA SAMPIYONASI BERGEN, NOR 17-20 TEMMUZ
9 2025 U20 AVRUPA SAMPIYONASI TAMPERE, FIN 7-10 AGUSTOS
10 2025 DUNYA SAMPIYONASI TOKYO, JPN 13-21 EYLUL
11 2025 DUNYA YOL KOSULARI SAMP. YBD TBD

12 2025 ISLAMI DAYANISMA OYUNLARI SUUDI ARABISTAN [TBD

13 2025 AVRUPA KROS SAMPIYONASI LAGOA, POR 14 ARALIK
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OLIMPIK
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SECIM

KRITERLERI

OLIMPiK KADROYA TEKLIF EDILEN SPORCULARIN SECiM KRITERLERI

SPORCU GRUPLARI; 2025 yili igin 1 Ocak 2024 23 Subat 2025
tarihleri arasinda majér sampiyonalardaki performanslara,
uluslararasi siralamalara, belirlenmis grup barajlarina ve bireysel
performanslarda ki gelisimlere goére belirlenecektir.

Gruplarda yer alan sporcular icin 6'sar aylik periyotlarda genel
degerlendirmeler yapilacak olup antrenman devamsizligi,
performans dugukligud, uzun sureli veya spor yapmasini
mumkin kilmayacak kalici bir saglik problemi, spora ara verme,
sezon bagi onaylanmig olan yillik plana uyumsuzluk ve bu gibi
durumlarda proje yonetiminin karari dogrultusunda proje disinda
birakilabilir.

Gruplarda yer almayan ancak gdsterdigi performans ile gruba
girmeye hak kazanan sporcular ise teknik kurul gérusu ile
listeye dahil edilmek tzere onaya sunulacaktir.

Bir sporcu birden fazla grubun sartina uyuyor ise en Ust grupta
degerlendirilecektir.

Yayinlanmis olan baraj kriterleri 1 sezon i¢in gecerli olup, bir
sonraki yilin barajlari sezon sonuda yapilacak olan
degerlendirme ile guincellenebilir.

Olimpik siniflamada olimpik branglarda en fazla kota sayisinin 2
kati kadar sporcu, bayrak takimlarinda ise yarisan sporcu
sayisinin 2 kati kadar sporcu olimpik havuzda yer alabilir.
Bayrak takimlarinda yer alacak sporcu sayisinin 2 katindan
fazla olmasi durumunda éncelik olimpik siniflamada Ust grupta
yer alan sporcularda olacaktir. Bayrak takimlarinda sporcunun
performansinin yani sira takima olan uyumu da ayrica
degerlendirmeye alinacaktir.

Olimpik havuzda; olimpik siniflamadaki baraj derecelerini gegen,
ranking sisteminden belirlenen sporcular ve olimpik
siniflamadaki diger kriterleri tagiyan sporcular yer
alabileceklerdir.

Bir bransta sporcu sayisinin kota sayisinin 2 katindan fazla
olmasi durumunda, elit+, elit, olimpik, ranking, ayyildiz, Gmitler
dikkate alinarak yapilir.

Sporcularin performans degerlendirmeleri yillik en az 2 kez
yapilir. Maraton, 20km ve 35km ylruyUs branglari yillik en az 1
kez yapilir. Sisteme yeni girigler i¢in; brans kotalarina gore
yeterli sayi var ise sporcunun gergeklestirecegi performanstan
hemen sonra, yok ise yukaridaki degerlendirmeye gore girisler
yapilir.

Sporcularin sakathk durumlarina gére degerlendirmeleri Saglk
Kurulunun raporu dogrultusunda yapillir.

ELIT/ ELIT+:

1 Ocak 2024 — 23 Subat 2025 tarihleri arasinda ki sonuglara gére Olimpik Kadro Elit ve Elit+
gruplarinin barajini gegen, 2024 Paris Olimpiyat Oyunlarinda bireysel ya da takim olarak tur
gegen, Salon ve Ac¢ik Saha olmak tzere Buylkler Dinya Sampiyonasi’nda bireysel olarak
final yarnigsan(*direkt final olarak yapilan misabakalarda ilk 12’ye giren), BlyUkler Avrupa
Sampiyonasi’nda bireysel olarak madalya kazanan, Yas grubu fark etmeksizin kendi bransi
ve mesafesinde kita veya dinya rekortmeni olan

Yeni olimpik kadro olusumunda bu kategoride su an i¢in 5 sporcumuz bulunmaktadir.

OLIMPIK:

2024 Olimpiyatlari katihm barajlarini gegerek veya kota atlet sayisi iginde yer alarak lkemizi
temsil eden, Salon ve Agik Saha olmak tzere Buyukler Avrupa Sampiyonasi’nda bireysel
olarak final yarisan, U23 Avrupa Sampiyonasinda bireysel madalya kazanan,

Yeni olimpik kadro olusumunda bu kategoride su an igin 12 sporcumuz bulunmaktadir.

RANKING:

1 Ocak 2024 — 23 Subat 2025 tarihleri arasinda ki sonuglara gére Ranking grup derece
barajini gegenler ile 2025 Major sampiyonalarinin (road to) listesinin %25 arttirirmh siralamasi
icinde yer alanlar. 2024 Avrupa Blylkler Sampiyonasinda Ulkemizi temsil edenler.

Yeni olimpik kadro olusumunda bu grupta su an igin 23 sporcumuz bulunmaktadir.

AY-YILDIZ:

1 Ocak 2024 — 23 Subat 2025 tarihleri arasinda ki sonuglara gére Ayyildiz grup barajini
gecenler, bir 6nceki U20 Dinya sampiyonasi bireysel olarak final yarisanlar, (s6z konusu
sampiyonalarda direkt final olarak yapilan misabakalarda ise ilk 12’ye giren sporcular
dikkate alinir)

Yeni olimpik kadro olusumunda bu grupta su an igin 29 sporcumuz bulunmaktadir.

UMITLER:

1 Ocak 2024 — 23 Subat 2025 tarihleri arasinda ki sonuglara gére Umitler grup barajini
gecenlar, U20 Avrupa sampiyonasinda bireysel olarak madalya kazanan ve 2025 U23
Avrupa Sampiyonasi barajini gegenler.

Yeni olimpik kadro olusumunda bu grupta su an i¢in 12 sporcumuz bulunmaktadir.

Ayrica Olimpik Kadro kapsamina girecek durumda olup SEM ve THOM blnyesinde yer alan
31 sporcumuzun da 2025-2028 periyodunda major sampiyonalarda final ve madalya hedefli
olarak planlamalari yapiimaktadir.

Gruplar arasinda sporcularin performans durumlarina gore gegisler olacaktir. Streg iginde
gelismelere gore projemiz kendini yenileyecek yapidadir.
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OLIMPIK KADRO SPORCULARININ YERINE GETIRMESI GEREKEN SARTLAR

+ Olimpik kadro sporcularinin, tlkemizde dizenlenen ulusal sampiyonalara(Salon Turkiye Sampiyonasi-Turkiye Sampiyonasi) katiimasi
gerekmektedir. Sporcularin gecerli bir mazereti(Sakatlik, yakini kaybetme vs.) olmadan, bu yarismalara katilmamalari sporcunun olimpik
kadrodan c¢ikartiimasina sebep olacaktir.

» Olimpik kadro sporculari, ulusal sampiyonalar ve milli takim se¢gme musabakalariyla ayni tarihlerde yurt disinda, daha ylksek puan
kazanabilecegi yarismalara, teknik kurul onayi ile gidebilirler. Bu durum sporcunun olimpik kadrodan ¢ikartiimasina sebep olmaz.

* Olimpik kadro sporculari, uluslararasi milli takim yarigsmalarina katilmaya hak kazandiklarinda, micbir sebep olmadigdi slrece, teknik kurulun
karari ile mUsabakaya katilmasi gerekmektedir. Bahsi ge¢cen misabakalara kendi istekleri ile katiimayan sporcular, olimpik kadrodan
cikartilabilir.

» Olimpik kadro sporculari, katildiklari uluslararasi 6zel misabakalarda, kendilerini temsil etmenin yani sira, tlkemizi de temsil edecekleri igin,
milli takima yakigir sekilde davranmalari gerekmektedir.



TURKIYE CUMHURIYETI
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI

OLIMPIK
KADRO
SECIM

KRITERLERI

OLIMPIK KADROYA TEKLIF EDILEN ANTRENORLER

ANTRENORLER;

Projeye girmeye hak kazanan sporcu ve antrendrleri “Sporcu-Antrendr Taahhit Formu”nu doldurarak Teknik Kurula teslim edecektir. S6z konusu
belgeyi iletmeyenler proje olanaklarindan faydalanamayacaktir.

Olasi sporcu-antrendr degisikliklerinde durumu bildirir dilekgenin Teknik Kurula ivedilikle iletiimesi, ayrica yeni antrendrin de glincel “Sporcu-
Antrenér Taahhit Formu’nu” teslim etmesi gerekmektedir.

Gruplarda yer alan sporcular birden fazla antrendr ile ¢calisiyorsa sadece asil pozisyonda bulunan antrenéru deklare edebilirler.

Sporcu-Antrendr iligkisi sona ermesine ragmen bu durumun proje yonetimine bildiriimemesi ve bunun Teknik Kurul tarafindan tespit edilmesi
halinde antrenér icin 0 ana kadar yapilan harcamalar antrendrden tazmin edilir.

Antrendrler, proje baslangicinda ve devam eden her sezonun baslangicinda (sezon 1 Ekim — 30 Eylul tarihleri arasindadir) yillik kamp ve yarisma
planlari ile, sezon hedeflerini iceren bilgi formlarini Teknik Kurula teslim edecek ve proje kapsaminda ortak planlama yapilacaktir. Antrendrler her ay
sonunda sporcularinin aylik performans raporunu sportif performans takip birimine sunacaktir.
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ERKEKLER OLIMPiK KADRO BARAJLARI
Erkekler (Zo_zl;_r:iztj:; Yas) Ayyildiz Ranking Olimpik Elit Elit +
RANKING BARAJ RANKING BARAJ RANKING BARAJ RANKING| BARAJ |RANKING| BARAJ |RANKING| BARAJ

100m(50m-60m) 32 10.45 (5.89-6.79) 63 10.41 (5.86-6.75) 54 10.27 (5.79-6.67) 48 10.00 12 9.98 8 9.95
200m 32 21.07 63 21.04 54 20.69 48 20.16 12 20.12 8 20.05
400m(300m-500m) 32 46.77 (33.13- 1:01.43) 63 46.32(32.79 - 1:00.83) 54 45.93 (32.50- 1:00.32) 48 44.85 12 44.78 8 44.67
800m(600m-1000m) 24 1:47.87 (1:16.38 - 2:19.07) 56 1:47.86 (1:16.37 - 2:19.06) 48 1:46.26 (1:15.25 - 2:16.96) 56 1:44.50 12 1:44.26 8 1:44.05
1500m(2.000m-1 Mil) 24 3:41.60(5:04.95 - 3:59.18) 53 3:40.17 (5:03.01 - 3:57.65) 45 3:37.35(4:59.17 - 3:54.62) 56 3:33.00 12 3:32.42 8 3:31.76
5000m (3000m-2Mil-5km) 25 13:58.25 (8:08.84-8:46.70-13:58) 44 13:45.69 (8:01.40- 8:38.69-13:45) 38 13:29.49 (7:51.95-8:28.51-13:29) 42 13:01.00 12 12:59.93 8 12:58.53
10000m/10Km 47 29:11.72.(29:11) 41 28:23.64.(28:23) 27 27:00.00 12 27:00.00 8 27:00.00
Maraton / Yari Maraton X 2:11:00(1:01:10) 100 2:06:30 12 2:06:03 8 2:05:37
110m eng.(50m eng-60m eng) 32 14.25 (6.88-8.06) 63 13.87(6.70-7.85) 54 13.74 (6.64-7.77) 40 13.27 12 13.24 8 13.20
400m eng. 32 52.08 63 51.56 54 50.18 40 48.50 12 48.46 8 48.26
3000m st.(2000m st.) 24 8:53.78 (5:44.23) 60 8:54.57 (5:44.70) 51 8:36.95 (5:33.28) 36 8:15.00 12 8:14.30 8 8:13.19
Yiksek atlama 24 2.13 53 2.16 45 2.22 36 2.33 12 2.33 8 2.33
Sirikla atlama 24 5.16 53 5.37 45 5.61 36 5.82 12 5.83 8 5.86
Uzun atlama 24 7.60 53 7.74 45 7.90 36 8.27 12 8.27 8 8.29
Ucadim atlama 24 15.62 53 15.83 45 16.41 36 17.22 12 17.24 8 17.26
Giille atma 24 17.75 53 18.67 45 20.08 36 21.05 12 21.57 8 21.71
Disk atma 24 55.03 53 58.52 45 62.64 36 67.50 12 67.50 8 67.84
Cekic atma 24 66.10 53 70.40 45 74.31 36 78.20 12 78.20 8 78.73
Cirit atma 24 71.00 53 75.05 45 80.01 36 85.50 12 85.50 8 85.94
Dekatlon 20 7482 42 7544 36 7938 24 8550 12 8550 8 8550
10000m yiirliyls 46:07.33
20km yuriyas
35km ylruyls
4x100 m E- U23ilk 16
4x400 m E- U23ilk 16 E-20 E-20 D- 16 D-8 D-3
4x400 m mix. E-10 E-10 D-16 D-8 D-3
Nihai Karar Teknik Kurul tarafindan verilecektir.




OLIMPiK KADROYA TEKLIF EDILEN SPORCULARIN SECiM KRITERLERI

KADINLAR OLIMPiK KADRO BARAJLARI
TURKIYE CUMHURIYETI UMITLER GRUBY AYYILDIZ GRUP Ranking Olimpik Elit Elit +
GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI Kadinlar (20-21-22-23 Yas)
RANKING BARAJ RANKING BARAJ RANKING BARAJ RANKING| BARAJ |RANKING| BARAJ |[RANKING| BARAJ
100m (50m-60m) 32 11.64 (6.42-7.46) 63 11.57 (6.38-7.42) 54 11.37 (6.28-7.29) 48 11.07 12 11.03 8 10.99
200m 32 23.85 63 23.66 54 23.23 48 22.57 12 22.50 8 22.40
400m (300m-500m) 32 54.29 (38.47-1:11.07) 63 53.34 (37.81-1:09.80) 54 52.17 (36.99-1:09.66) 48 50.75 12 50.54 8 50.34
800m (600m-1000m) 24 2:05.49 (1:29.09-2:42.94) 56 2:03.58 (1:27.69-2:40.38) 48 2:01.41 (1:26.11-2:39.46) 56 |1:59.00] 12 |1:58.64 8 1:58.34
1500m (2000m-1 mil) 24 4:19.52 (5:55.31-4:39.21) 53 4:14.45 (5:52.93-4:33.84) 45 4:08.54 (5:39.88-4:27.45) 56 |4:01.50| 12 |4:00.26 8 3:59.73
O Li IVI P i K 5000m (3000m-2 Mil-5km) 25  [16:29.82(9:33.99-10:17.11-16:29 44  [15:51.07(9:12.04-9:53.30-15:51)| 38  [15:30.31(9:00.29-9:40.55-15:30)] 42  [14:50.00] 12 |14:46.16] 8  [14:41.04
10000m (10km) 47 33:52.05 (33:51) 41 32:49.19 (32:48) 27 |30:20.000 12 |30:20.00f 8  [30:20.00
Maraton (Yari Maraton) X 2:29:00(1:10:08) 100 2:23:30 12 2:22:38 8 2:21:28
KA D RO 100m eng. (50m Eng-60m Eng) | 32 13.67 (7.27-8.53) 63 13.39 (7.07-8.28) 54 13.14 (6.94-8.13) 40 12.73 12 12.69 8 12.62
° 400m eng. 32 59.38 63 58.63 54 56.77 40 54.65 12 54.56 8 54.33
S E C I M 3000m st. (2000m st.) 24 10:19.62 (6:35.13) 60 10:18.06 (6:34.10) 51 9:53.16 (6:18.98) 36 |9:1800| 12 |9:17.13 8 9:14.82
Y 2 Yiiksek atlama 24 1.80 53 1.86 45 1.90 36 1.97 12 1.97 8 1.97
K R IT E R L E R I Sirikla atlama 24 4.10 53 4.20 45 4.40 36 4.73 12 4.73 8 4.76
Uzun atlama 24 6.35 53 6,43 45 6.60 36 6.86 12 6.86 8 6.89
Ugadim atlama 24 13.17 53 13.45 45 13.86 36 14.55 12 14.55 8 14.59
Giille atma 24 14.78 53 15.62 45 17.00 36 18.80 12 18.97 8 19.15
Disk atma 24 50.15 53 53.67 45 57.94 36 64.50 12 64.50 8 65.15
Cekic atma 24 61.16 53 64.75 45 68.79 36 74.00 12 73.84 8 74.15
Cirit atma 24 51.49 53 55.18 45 58.02 36 64.00 12 63.75 8 64.17
Heptatlon 20 5652 42 5724 36 6079 24 6500 12 6500 8 6500
5000m yuruyus
b0 ke yiriis 50 |12000] 12 |12845| 8 |12826
35 km yriyts 50 |2:48:.00] 12 |2:48:00 8 2:48:00
4x100m E-U23ilk 16 D-16 D-8 D-3
4x400m E-U23ilk 16 E-20 E-20 D-16 D-8 D-3
4x400m mix. E-10 E-10 D-16 D-8 D-3
Nihai Karar Teknik Kurul tarafindan verilecektir.




OLIMPIK GRUP

Sira Sporcunun Adi-Soyadi Cinsiyeti  Brang Grubu Bransi D.T. KADRO GRUPTA YER ALMA KRITERI ANTRENORU
BARAJI
GRUBU
X - ; Son Yapilan Buyikler Avrupa Samp.Madalya Kazanmak, P
1TUGBA DANISMAZ KADIN ATLAMA Ugadim Atlama 1999 ELIT+ 1455 2024 Olimplyatianinda temsil etmek, Elit / Elit+ Barajini gegmek CAHIT YUKSEL
TURKIYE CUMHURIYETI o o
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI 2ERSU SASMA ERKEK ATLAMA  Sirkla Atiama 1999 ELIT+ 586 Eﬁ’.f;‘gifngr';mg'yggg;e“;f gegmek, Son Yapilan Blytkler Avrupa Samp.Madalya Kazanmak, ) ApmiR ALEKSEEVIC RZYIH
i i jini
SPRINT, f e . . . -
3BERKE AKCAM ERKEK BAYRAK 400m Engel, 4x400 2002 ELIT+ 48.26 2024 Paris Olimpiyatlari tur gegmek, Elit / Elit+ Barajini gegmek ABDURRAHMAN DERIS
4BUSE SAVASKAN KADIN ATLAMA Yiksek Atlama 1999 ELIT+ 1.97 2024 Paris Olimpiyatlari tur gegmek GENNADII ZUIEV
5YASEMIN CAN KADIN MESAFE 5000m, 10000m 1996 ELIT+ 14:41.04 Son Yapilan Biiyiikler Avrupa Samp.Madalya Kazanmak TEVFIK BERK PEKI
ELIT/ELIT+ _, — - . |
6KAYHAN OZER ERKEK BAYRAK 100m, 4x100 1998 OLIMPIK 10.00 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek NURAY SEV
G RU P 7KAAN KIGEN OZBILEN ERKEK MESAFE Maraton 1986 OLIMPIK  2:06.30 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek TEVFIK BERK PEKI
8NECATI ER ERKEK  ATLAMA Ugadim Atlama 1997 OLIMPIK  17.22 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek OLEG SERGEIEV
9ALPEREN ACET ERKEK ATLAMA Yiksek Atlama 1998 OLIMPIK 2.33 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek SEDAT TUNAHAN TORUN
. [ 100ZKAN BALTACI ERKEK ATMA Cekic Atma 1994 OLIMPIK  78.20 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek AYKUT TANRIVERDI
O L I M P I K 11EMEL DERELI KADIN ATMA Giille Atma 1996 OLIMPIK 18.80 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek HUSEYIN ATICI
12EDA TUGSUZ KADIN ATMA Cirit Atma 1997 OLIMPIK 64.00 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek FATIH AVAN
G RUP 13MERYEM BEKMEZ KADIN  YURUYUS  20km Yiiriiyiis 2000  OLIMPIK 01:29:00 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek CETIN ASLAN
14AYSE TEKDAL KADIN YURUYUS  20km Yiriyis 1999 OLIMPIK  01:29:00 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek SINAN ASLAN
15SALIH KORKMAZ ERKEK YURUYUS  20km Yiiriiyls 1999 OLIMPIK  01:19:20 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek GULCAN KORKMAZ
16MAZLUM DEMIR ERKEK YURUYUS  20km Ydriyis 2003 OLIMPIK 01:19:20 2024 Olimpiyatlarinda temsil etmek
RAN K I N G 17CAN OZUPEK ERKEK  ATLAMA Ugadim Atlama 1996 OLIMPIK 17.22 Son Yapilan Biiyiikler Avrupa Samp. final yarismak FAUSTO RIBEIRO
G R U P 18MIKDAT SEVLER ERKEK  SPRINT 110m Engel 1998 RANKING 13.74 Son Yapilan Avrupa Samp. iilkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek CUNEYT YUKSEL
19SUMEYYE EROL KADIN MESAFE 3000m Stp 1997 RANKING 9:53.16 Son Yapilan Avrupa Samp. tlkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek ZEHRA POLAT SARVAN
20DERYA KUNUR KADIN MESAFE 3000m Stp 1999 RANKING 9:53.16 Son Yapilan Avrupa Samp. llkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek NAIM KOGLARDAN
21RUKEN TEK KADIN MESAFE 3000m Stp 2001 RANKING 9:53.16 Son Yapilan Avrupa $Samp. llkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek SADULLAH ERGUN
22ABDULLAH TUGLUK ERKEK MESAFE 3000m Stp 1999 RANKING 8:36.95 Son Yapilan Avrupa Samp. ulkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek SEHABETTIN KARABULUT
23GIZEM AKGOZ KADIN ATLAMA Ugadim Atlama 2001 RANKING 13.86 Son Yapilan Avrupa Samp. ilkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek DRAGUTIN TOPIC
240ZLEM BECEREK KADIN ATMA Disk Atma 2002 RANKING 57.94 Son Yapilan Avrupa Samp. tlkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek
25HAYRETTIN YILDIZ ERKEK  YURUYUS  20km Yiiriiyls 2004 RANKING 1:25:43 Son Yapilan Avrupa Samp. iilkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek SADULLAH ERGUN
26TUGBA YENIGUN KADIN MESAFE 3000m Stp 1994 RANKING 9:53.16 Son Yapilan Avrupa Samp. tlkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek EMINE HATUN MECHAAL MECHAAL
275!2‘5AiﬁTUN Ll KADIN MESAFE 5000m 1995 RANKING 15:30.31 Son Yapilan Avrupa $Samp. llkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek SENEM OLGER
28RAMIL GULIYEV ERKEK SPRINT 200m, 4x100 1990 RANKING 20.69 Son Yapilan Avrupa Samp. tlkemizi temsil etmek, Ranking Grup Barajini gegmek OLEG MUKHIN
29MUSTAFA KEMAL AY ERKEK SZ\TIL{N:K 100m, 4x100 1997 RANKING 6.67/10.27 Ranking Grup Barajini gegcmek, Son Yapilan Avrupa Samp. Ulkemizi temsil etmek NESE CETIN
30TULIN EK KADIN YURUYUS  10km Yiir.,20km Yiir. 2005 RANKING 1:40.11 Ranking Grup Barajini gegmek, 2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek TANSEL ATES
31YONCA KUTLUK KADIN MESAFE 10000m 2000 RANKING 32:49.19 Son Yapilan Avrupa Samp. ulkemizi temsil etmek ALI TOPAL

32SEZGIN ATAC ERKEK MESAFE Maraton 1998 RANKING 2:11:00 Son Yapilan Avrupa Samp. llkemizi temsil etmek OSMAN CELIK




TURKIYE CUMHURIYETI
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI

AYYILDIZ
GRUP

UMITLER
GRUBU

Sira Sporcunun Adi-Soyadi

33ILHAM TANUI OZBILEN

34MEHMET GELIK

35EMINE CEYLAN
36KADER DOST
37MIKAIL DERE

38ERTAN OZKAN

39SILAN AYYILDIZ
40TURGAY BAYRAM

41SIMAY OZGIFTGI

42PELINSU SAHIN

43SILA BAYIR

44PINAR AKYOL

45ELIF POLAT

46ILYAS CANAKGI
47BATUHAN ALTINTAS
48BURCU BELIR
49TUGBA TOPTAS
50GAMZE BULUT DUVAR
51SEVVAL OZDOGAN
52BAHAR YILDIRIM
53SALIH TEKSOZ
54ABDURRAHMAN GEDIKLIOGLU
55KEREM ETKA AYHAN

56BUSE ARIKAZAN CAGLAYAN
57DEMET PARLAK

58ENES TALHA SENSES

59KIVILCIM KAYA

Cinsiyeti

ERKEK

ERKEK

KADIN
KADIN
ERKEK

ERKEK

KADIN
ERKEK

KADIN

KADIN

KADIN

KADIN

KADIN
ERKEK

ERKEK
KADIN
KADIN
KADIN
KADIN
KADIN
ERKEK
ERKEK
ERKEK

KADIN
KADIN

ERKEK

KADIN

Brans Grubu

MESAFE

MESAFE

YURUYUS
YURUYUS
YURUYUS

SPRINT

MESAFE
MESAFE

SPRINT, BAYRAK

MESAFE

MESAFE

ATMA

SPRINT
SPRINT, BAYRAK

SPRINT

MESAFE
MESAFE
MESAFE
MESAFE
MESAFE
MESAFE
MESAFE
MESAFE

ATLAMA
ATLAMA

ATLAMA

ATMA

Bransi

Maraton

800m, 1500m

20km Yurayls
20km Yurayus
20km Yrayls

100m, 4x100

5000m
3000m Stp

100m, 200m, 4x100

3000m Stp

3000m Stp

Giille Atma

200m, 4x100, 4x400
400m, 4x400

200m

5000m

1500m

1500m

3000m Stp
5000m, 3000m
800m

5000m

800m

Sirikla Atlama
Sirikla Atlama

Yiksek Atlama

Cekic Atma

D.T.

1990

2001

2004
2000
2004

1996

1999
1995

2003

2003

2004

2003

1999

2001

1996
1999
2000
1992
2002
1998
1994
1998
2001

1994

1996

1998

1992

OLIMPIK
KADRO GRUBU

RANKING

RANKING

RANKING
RANKING
RANKING

RANKING

RANKING
RANKING

AYYILDIZ

AYYILDIZ

AYYILDIZ

AYYILDIZ

AYYILDIZ
AYYILDIZ

AYYILDIZ
AYYILDIZ
AYYILDIZ
AYYILDIZ
AYYILDIZ
AYYILDIZ
AYYILDIZ
AYYILDIZ
AYYILDIZ

AYYILDIZ
AYYILDIZ

AYYILDIZ

AYYILDIZ

GRUP
BARAJI

2:11:00

3:33.00

01:40:11
1:40.11
1:25.43

6.67/10.27

15:30.31
8:36.95

7.38/23.66

10:18.06

10:18.06

15.62

23.66
46.69

21.04
15:51.07
4:14.45
4:14.45
10:18.06
9:10.30
1:47.86
13:45.69
1:47.86

GRUPTA YER ALMA KRITERI

Son Yapilan Avrupa Samp. llkemizi temsil
etmek

Son Yapilan Avrupa Samp. llkemizi temsil
etmek

Ranking Grup Barajini gegmek
Ranking Grup Barajini gegmek
Ranking Grup Barajini gegmek

Ranking Grup Barajini gegmek
Ranking Grup Barajini gegmek
Ranking Grup Barajini gegcmek

Ayyildiz Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

Ayyildiz Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

Ayyildiz Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

Ayyildiz Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek

Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek

Ayyildiz Grup Barajini Gegmek

Ayyildiz Grup Barajini Gegmek

ANTRENORU

TEVFIK BERK PEKI

EMINE HATUN MECHAAL MECHAAL

SADULLAH ERGUN
ELIF KOG GUNAY
HAYDAR NURULLAH KARA

OLEG MUKHIN

BAHAR DOGAN
SERAY BAYRAM

GUNER GUNGOR

ABDULLAH YILMAZ

SERHAT KOKTEN

ERDAL ERYILDIRIM

CUNEYT YUKSEL

TUGBA HADI YURDAER

1ZZET SAFER

ADEM BELIR

BAHATTIN INCE

SERAY BAYRAM

KEMAL KOYUNCU

KEMAL YILDIRIM

EMINE HATUN MECHAAL MECHAAL
LEVENT ATES

BURAK KOCABEYOGLU
MANOLIS KARAGIANNIS

AFITAP FATMA SAHIN

DILSHOT NAZAROV



TURKIYE CUMHURIYETI
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI

AYYILDIZ
GRUP

UMITLER
GRUBU

Sira  Sporcunun Adi-Soyadi
60BUSRA HATUN EKINCI
610MER SAHIN

62HALIL YILMAZER
63EMIN ONCEL
64FATIH ALPARSLAN
650SMAN KUL
66AYKUT AY

670GUZ UYAR

68KUBILAY ENGU

69SILA KOLOGLU

70CANSU NIMET SAYIN

71BERRA AYGUN

72CUMA OZCAN

73MESUT BULBUL

74ALI PEKER

75MEHMET GUNGOR

76ESMANUR YILMAZ
77EDA NUR TULUM
78BAHAR OZTURK
79HAYRIYE NUR ARI

80ENES CANKAYA

81MUHAMMED RASIT KALAFAT

Cinsiyeti
KADIN
ERKEK

ERKEK
ERKEK
ERKEK
ERKEK
ERKEK

ERKEK

ERKEK

KADIN

KADIN

KADIN

ERKEK

ERKEK

ERKEK

ERKEK

KADIN
KADIN
KADIN
KADIN
ERKEK

ERKEK

Brans Grubu
ATMA
ATMA

ATMA
ATMA
ATMA
ATMA
BAYRAK

SPRINT, BAYRAK

BAYRAK

SPRINT, BAYRAK

SPRINT

ATLAMA

MESAFE

ATLAMA

ATMA

YURUYUS

MESAFE
SPRINT
SPRINT
ATLAMA
ATMA

ATMA

Bransi
Giille Atma
Disk Atma

Cekic Atma
Cirit Atma
Giille Atma
Disk Atma
4x100,100 m

100m, 200m, 4x100

4x400

200m, 400m, 4x100, 4x400

100m Engel

Yiksek Atlama

3000m Stp

Ugadim Atlama

Giille Atma

10km Yuriyus, 20km Yurayls

1500m

400m, 4x400
110m Engel, 60mH
Ugadim Atlama
Disk Atma

Cirit Atma

D.T.
2003
1995

2001
1997
2000
2000
1995

2001

2001

2004

2004

2004

2005

2003

2005

2005

2004
2006
2004
2002
2002

2002

OLIMPIK GRUP
KADRO GRUBU BARAJI

AYYILDIZ 15.62
AYYILDIZ 58.91

AYYILDIZ 70.39
AYYILDIZ 75.05
AYYILDIZ 18.67
AYYILDIZ 58.52
AYYILDIZ 6.75/10.41

AYYILDIZ 21.34

AYYILDIZ 46.69

UMITLER 24.00

UMITLER 13.80

UMITLER 1.80

UMITLER 8:55.00

UMITLER 15.50

UMITLER 17.65

AYYILDIZ 1:36:54

UMITLER 4:19.52
UMITLER 55.00
UMITLER 8.53
UMITLER 13.10
UMITLER 54.40

UMITLER 71.00

GRUPTA YER ALMA KRITERI
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek

Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek
Ayyildiz Grup Barajini Gegmek

Ayyildiz Grup Barajini Gegmek,
4x100 Bayrak Takiminda olmak

4x400 Bayrak Takiminda olmak

Umitler Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

Umitler Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

Umitler Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

Umitler Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

Umitler Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

Umitler Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

Umitler Grup Barajini Gegmek,
2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek

2025 U23 Avrupa Samp. Barajini gegmek
Umitler Grup Barajini Gegmek
Umitler Grup Barajini Gegmek
Umitler Grup Barajini Gegmek
Umitler Grup Barajini Gegmek

Umitler Grup Barajini Gegmek

ANTRENORU

SELCEN ATESOGLU

SABRIYE DEMIREL
ALI KiLIsLI

UFUK USTUNA
TURGAY CABUKEL
ASKIN KARACA

VIJDAN BERBEROGLU

GUNER GUNGOR

KORAY IMRAK

ALPER YUKSEL

ALPER YUKSEL

RAMAZAN KUTLU

YAHYA SENGUL

OKTAY BAKIR

BAHAR DOGAN
GOKHAN DEDE
MEHMET KIN
MERT MORALI
IHSAN OZDEN

BAYRAM PEHLIVAN
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YARISMA DESTEGI

Atletizmde; Diinya Siralamalari major yarigmalara katilim igin blylk énem kazanmistir. Olimpiyatlar ve buyutk sampiyonalarin katihm barajlari
madalya kazanabilecek dereceler seviyesine yukseltilerek zorlastiriimis olup, her brans icin hedef atlet kotasi bulunmaktadir. Brans 6zelinde
olmakla birlikte katilim hakki kazanma;

-Baraj gegme siresi icinde gergeklestirilen baraj dereceleri ile direkt katilim,

‘Wildcard veren yarismalardan alinan haklar,

-Ya da yine bu sureler iginde sprint, atma ve atlamalar igin 5, uzun mesafeler icin 3 yarista gerceklestirilen derecelerin WA puani ile siralama ek
puanindan belirlenen ortalamayla olusan diinya siralamasinda hedef atlet kotasi iginde yer alarak olabilmektedir.

Bu kapsamda sporcularimizin gok daha fazla sayida uluslararasi yarisma yapma ihtiyaci ortaya ¢cikmigtir. Buna bagh olarak WA takviminde yer alan
Tek Gunlik Uluslararasi yarismalar (WA Bronze-Silver-Gold Cat. Meeting), Diamond League (davete istinaden) ve diger Uluslararasi kiguk ¢apl

2028 O Li M P iYAT yarismalar sporcunun yarisma takvimine alinmall ve bu yarismalara istirak saglanmalidir.
OYU N LA RI NA WA / EA ULUSLARARASI YARISMALARA KATILIM DESTEK KURALI;

HAZIRLIK GRUP Sezon basinda Teknik kurula sunularak, faaliyet takvimine eklenen yarisma plani
dogrultsunda

TURKIYE CUMHURIYETI
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI

PROGRAMI

* WA/EA organizasyonlarina tam davet alan sporcularimizin yillik en fazla 6

DESTEK . . yarismasina antrendriiniin ve 1 yardimci destek elemaninin (eger davet almadiysa)
ELIT / ELIT + katilimi saglanir.
PAKETLERi GRQP ' * Sporcunun yi1llik plani dogrultusunda yarisma plani i¢inde yer alan, kayitli
OLIMPIK GRUP oldugu ancak organizasyon tarafindan masraflarinin karsilanmadigi yillik en

fazla 3 uluslararasi yarisma i¢in sporcunun, antrendriiniin ve 1 yardimci destek
elemaninin katilimi saglanir.

* WA/EA organizasyonlarina tam davet alan sporcularimizin yi1llik en fazla 3
yarismasina antrendriiniin (eJer davet almadiysa) katilimi saglanir.

RANKING GRUP * Sporcunun yillik plani dogrultusunda yarisma plani ic¢cinde yer alan, kayitli

oldugu ancak organizasyon tarafindan masraflarinin karsilanmadidi yillik en

fazla 5 uluslararasi yarisma 1i¢in sporcunun ve antrendriiniin katilimi saglanir.

* WA/EA organizasyonlarina sinirli davet alan sporcularimizin ilgili yarismaya
katilimi saglanabilir. (organizatdriin sadece yolu veya konaklamayi karsilamasi
halinde karsilanmayan gider ic¢cin destek saglanabilir)- En fazla 5 yarisma

AYYILDIZ GRUP
UMITLER GRUBU




2028 OLIMPIYAT
OYUNLARINA
HAZIRLIK
PROGRAMLARI

DESTEK
PAKETLERI

TURKIYE CUMHURIYETI
GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI

KAMP DESTEGI

GRUP

YURT iCi

YURT DISI

ELIT/ELIT + GRUP

Proje ybénetiminin ya da Antrenértin belirledigi yerlerde yil boyunca bireysel / toplu

En fazla 150 giin

OLIMPIK GRUP

Proje ybnetiminin ya da Antrendriin belirledigi yerlerde 310 giin bireysel veya toplu /
Kamplar diginda kalan sdireler igin en fazla 60 giin izin yazisi

En fazla 120 giin

RANKING GRUP

Proje yénetiminin belirledigi yerlerde 275 giin bireysel veya toplu /
Kamplar diginda kalan siireler igin en fazla 75 glin izin yazisi

En fazla 60 gin

AYYILDIZ GRUP

UMITLER GRUBU

Proje ybénetiminin belirledigi yerlerde en fazla 210 gdin toplu /
Toplu kamplar disinda kalan stireler igin en fazla 120 giin izin yazisi

En fazla 30 giin




ANTRENOR GELISIMI ve ANTRENOR DESTEGI

e SR Olimpik Kadro gruplarinda yer alacak olan antrendrlerimiz; spor bilimi ve inovasyonu ekibi ile egitim kurulu ortakliginda olusturulacak
GEN-ELI{IRIL(I\IE PR RN S gelisim programi cercevesinde desteklenecektir. Ayrica ilgili gruplarda yer alan sporcularimizdan bazilarinin bireysel antrenérii
bulunmamakta ve antrendr destegine ihtiya¢g duymaktadir. Olimpik Kadroda yer alan ve antren6ri bulunmayan sporcularimiza
federasyon/genel mudurlGgimuz destekli olarak antrendr tahsisi saglanmasi igin ¢alisilacak ve olimpik dongl boyunca sporcularin
antrendr problemi yasama korkusu ortadan kaldirlacaktir.

SPOR DESTEK PERSONELI VE SAGLIK DESTEGI

S > Sporcularin en énemli intiyaglarindan biri de saglik givencesine sahip olmaktir. Sporcularimiza 6zel saglik sigortasi olanagdi saglanmasi,
2028 OLI M PIYAT sportif yaralanmalar igin tedavilerinin yapilabileceg@i kurumlar ile anlasiimasi, hazirlik sureclerindeki olasi sorunlar kargisinda ne yapacagiz

OYU N LA RI NA sorusunu ve endigesini giderecektir. Ayrica sporculara onleyici tedavi amaciyla masor, fizyoterapist ve diger sportif destek elemanlari
destegdi saglanmasi antrenman / yarisma sonrasi toparlanmayi hizlandiracak ve olasi sportif yaralanmalarin 6nine gegecektir. Spor
HAZ| R L | K Bilimleri ve Inovasyon ekibiyle koordineli olarak sporcularimiza mental destek, beslenme destegi, performans testleri ve biyomekanik

analizler gibi destekler saglanabilir

PROGRAMI

; SPORTIF YARALANMA VE OZEL SAGLIK
DESTEK GRUP SPOR DESTEK PERSONEL| SAKATLIK DURUMUNDA SIGORTASI
ELIT/ELiT+ GRUp | Bireysel fizyoterapist, masor tahsisi, intiyag halinde Taim tedavi giderleri karsilanr.
diyetisyen ve spor psikologu destegi saglanir. Tam 6zel saglik
sigortasi imkani
o it ; : ; 2 divati saglanabilir.
OLIMPIK GRUP Ihtiya¢ halinde fizyoterapist, masoér, diyetisyen ve spor Tiim tedavi giderleri kargilanr. g

psikologu destedi saglanabilir.

Tamamlayici 6zel

RANKING GRUP Iht.lyag @allnde flvz.yotevzraplst,. masor, diyetisyen ve spor F.IZIk te(_jaw ve reha_pllltasyon saglik sigortasi
psikologu destegi saglanabilir. giderleri karsilanabilir. ) - o
imkani saglanabilir
AY YILDIZ GRUBU Agllacvqk olvan toplu kar_np_larda fizyoterapist ve masor F_|Z|k te(_jaw ve rehablllta_lsyon
destegi saglanacaktir. Ihtiya¢ duyulmasi halinde kamplara giderleri proje gergevesinde

UMITLER GRUBU diyetisyen ve spor psikologu yonlendirmesi de yapilabilir. karsilanabilir.




MALI DESTEK

TURKIYE CUMHURIYETI Olimpik Kadroda yer alan sporcu ve antrenoérler igin Federasyon-Bakanlik-TMOK paydasligi ¢cergevesinde dizenli bir mali destek paketi
GENGLIK VE SPOR BAKANLIGI tanimlanabilir.

DIGER DESTEKLER

Spor Bilimi ve inovasyon ekibinin destegi ile icerigi ve sikligi proje yénetimi tarafindan belirlenecek sekilde asagidaki diger

2028 O Li M P iYAT destekler de proje kapsamina degerlendirilecektir.

+ Bransa 6zgu yeterli sayida performans analiz testleri

OYU N LA RI NA «  Elit+/ Elit / Olimpik grup sporcularina talep edilmesi halinde performans destegi saglayabilecek yeterlilige sahip bir partner
HAZl R L | K sporcu desteg@i imkani saglanabilir.(Partner sporcunun da en az ayyildiz grup iginde yer almasi kosulu ile)

« Ihtiyac duyacagi sportif arag, gerec ve malzeme destegi yapilabilir.(Malzeme ihtiyaglari sporcunun antrenériinden gelecek

PROGRAMI

taleplere gore proje yonetimi tarafindan degerlendirilecektir)

D ESTE K +  Olimpik Kadroda bulunup kultp veya kendi imkanlari ile kamp yapan sporcularimiza; Olimpik siralamayi takip etmek koguyla
PAKETLE RI Federasyon tarafindan gida yardimi Sodexo vb. gibi gesitli sosyal destek verilebilir.
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