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TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU
100. YIL CUMHURIYET SEZONU - 2023
TURKIYE DAG KOSULARI SAMPiYONASI — BALKAN SAMPiYONASI
MILLi TAKIM SECME YARISMALARI STATUSU

YARISMA TARiHi - YERI 15 NiSAN 2023 Eruh - SiiRT
. S 14 NiSAN 2023 Saat 17:00 ERUH iLCE GENGLIK MERKEZi TOPLANTI
TEKNiK TOPLANTI TARiHi YERI SALONUNDA
iINTERNET KAYIT SON TARIH - SAAT | 11 NiSAN 2023 Saat: 17:00’e kadar ekli link iizerinden
(Ferdi Sporcular icin) https://forms.gle/gUTypGzeYpGbqkCz6 yapilacaktir.

Federasyonumuzun 2023 yili faaliyet programinda yer alan “Tirkiye Dag Kosusu Sampiyonasi ve
Balkan Sampiyonasi Milli Takim segme yarismalar1” 15 Nisan 2023 tarihinde WA — WAMR yarisma,
teknik kurallari, TAF Yarisma talimati ve statide belirtilen hikimler dogrultusunda Eruh/Siirt’te
dizenlenecektir.

GENEL KONULAR

1. Yarismanin teknik toplantisi Teknik delege baskanliginda 14 NiSAN 2023 tarihinde saat 17:00’de
yarismanin yapilacagi Siirt - Eruh Genclik Merkezi Toplanti salonunda yapilacaktir.

2. Yarismaya katilacak biitiin sporcu, temsilci ve antrenérler Genglik ve Spor il Midirligine
miracaat ederek, il Midurlikleri tarafindan imzal tek kafile listesi ile yaris yerine geleceklerdir.

3. Yarismalara katilacak sporcu, temsilci ve antrenérlerin Genglik ve Spor il Mudiirliiklerinden
alacaklari tasdikli kuliip veya ferdi isim listelerinin, bir adedini Federasyon gorevlisine vermek
zorundadirlar. (Silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler kabul edilmeyecektir.)

4. Yarismalarin kayitlar; statii ile birlikte yayinlanan kayit linki Gizerinden 11 NiSAN 2023 tarih,
saat 17.00’e kadar https://forms.gle/gUTypGzeYpGbqkCz6 link Gzerinden yapilacaktir.

5. Kayitlarin son kontroli ve gogis numarasi dagitimi 14 Nisan tarihinde saat 17:00’da teknik
toplantida yapilacagindan, tim temsilcilerin toplantiya katilmalari zorunludur. Teknik toplanti
sirasinda ve sonrasinda sporcu kaydi yapilmayacaktir. Tim kayitlar internet Gzerinden yapilacaktir.
Belirtilen siire icerisinde kayitlarini yaptiramayanlar, teknik toplanti saatinden bir saat 6ncesine
kadar federasyon hesabina 100TL gec¢ kayit bedelini yatirarak dekontlarini teslim etmeleri halinde
kayitlari alinacaktir.

TEKNiK KONULAR

1. Yarnismalar Atletizm Federasyonu, WMRA ve WA vyarisma, teknik kurallarina uygun olarak
diizenlenecektir.

2. WMRA kurallari geregi U16 kategorisindeki sporcular U20 kategorisinde, U18 ve U20
kategorisindeki sporcular ise biylikler kategorisinde yarismaya katilamazlar.

KATEGORISI DOGUM TARIHLERI MESAFE | YARISABILECEGI UST KATEGORI
U20 KADINLAR 2004-2005-2006-2007 6 km KENDI KATEGORISI (U20)
U20 ERKEKLER 2004-2005-2006-2007 6 km KENDI KATEGORISI (U20)
BUYUK KADINLAR | 2003 ve daha biiyiikler 12 km | KENDi KATEGORISI
BUYUK ERKEKLER | 2003 ve daha biiyiikler 12 km | KENDi KATEGORISi

3. Sporcular yarismalara, 2023 yih vizeli kulliip veya ferdi lisanslari ile katilabileceklerdir.
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4. Yarisma ile ilgili gerekli saglik, glivenlik, ulasim, yarisma parkurunun hazirlanmasi ve gogus
numaralarinin temini yarismayi diizenleyen SIiRT Genglik ve Spor il Midirliigi, ERUH Kaymakamhg
ve ERUH Belediye Baskanligi tarafindan saglanacaktir.

5. Sporcular yarisma parkurunda isaretlenmis olan parkur icerisinde yarismak zorundadir.

6. Parkuru terk ederek kat edilen mesafeyi azaltan sporcular WA Kural TR57.8.1, kendisine
yarisma disindaki kimseler tarafindan tempo verilmesi veya belirlenen istasyonlarin disindaki
noktalardan yiyecek icecek alanlar WA Kural 57.8.2, ve ilgili yarisma talimatinda belirtilen
hiikimlere uymadigina kanaat getirilen sporcular WA Kural 57.8.3 geregi bashakem tarafindan
diskalifiye edilir.

7. WA Yarnisma Kural 6.1.4 Saghk Delegesi veya resmi saglik gorevlisi tarafindan soylendigi/istendigi
takdirde sporcu yarismadan c¢ekilecektir.

8. tirazlar WA yarisma ve teknik kurallarinda belirtilen hiikiimlere uygun olarak sporcu veya
temsilcisi tarafindan yapilir.

9. Yarismalar sonunda teknik kurul tarafindan Balkan Dag Kosulari Sampiyonasina katilacak milli
takim aday kadrosu belirlenecektir.
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MALI KONULAR

1. Yarismaya katilan sporculardan U20 Kadinlarda ilk 25 sirada, U20 Erkeklerde ilk 25 sirada,
Blylk Kadinlarda ilk 15 sirada ve Buyuk Erkelerde ilk 20 sirada yer alanlarin harcirahlari bagh
bulunduklari Genglik ve Spor il midirlikleri tarafindan 6denecektir. Bu siralamada yer alan
sporcularin antrenérlerinin harcirahlari da bagh bulundugu Genclik ve Spor il Miidiirligi tarafindan
odenecektir.

2. Yarisma sonuclarina gére yukaridaki maddede verilen siralamalarin disinda kalan sporcu,
antrenér ve temsilcilerin harcirahlari da bagh bulunduklari Genglik ve Spor il Miidiirligii tarafindan
odenebilecektir.

3. TOHM’a kayitli sporcu ve antrenérlerin yarisma 6ncesinde ilgili TOHM il brans sorumlusundan
yarismaya katilacagina dair evrak getirilmesi kaydiyla (il kafile listesinde yer almasi zorunludur)
harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan 6denecektir.

4. Yarisma tarihinde milli takim hazirhk kamplarinda bulunan sporcu ve antrenérlerin bagli
bulunduklari il onay listelerinde yer almalari kaydi ile ilgili brans koordinatorii veya kamp
muddurinden alacaklari katilim yazilarini yarisma dncesinde teslim etmeleri halinde harcirahlari bagl
olduklari Genclik ve Spor il Miidiirliikleri tarafindan 6denecektir. Bu durumdaki sporcularin yarisma
on-line kayitlarini yapmalari zorunludur.

5. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla édenir. (Kanuni
harcirah sinirint gegmemek kaydiyla).

6. Yarismaya istirak edecek takimlara yapilacak otobiis 6demelerinde Federasyonumuzun illerden
istemis oldugu uygulamadaki en son rayic¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

oDpUL:

1. Yarismalarda kategorilerine gore ilk Ui¢ sirayi alan kadin ve erkek sporculara madalyalari Tirkiye
Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan verilecektir.

2. Yarismalarda bitiin kategorilerde ilk {i¢c sirada yer alan sporculara ERUH BELEDIYESi/ERUH
KAYMAKAMLIGI tarafindan asagidaki miktarlarda nakit édiller verilecektir.

Birinci - 6000 TL - ikinci-4000TL - Ugiincii - 3000 TL
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Turkiye Atletizm Federasyonu tarafindan organize edilen yarismalarin tim sorumlulugu Federasyon
tarafindan gorevlendirilen Teknik delegedir. Yarismalar sirasinda meydana gelen tim teknik
konulardaki anlagmazliklar Teknik delege tarafindan ¢éziimlenecektir.

LOC iRTIBAT TEL : MUHITTIN GURHAN (Atletizm il temsilcisi) - 0551 591 07 34
NESET GEZER (Atletizm ant) — 0552 419 56 21

YARISMA TEKNIK DELEGESI
HASAN BABAG - 0532 704 86 96

KONAKLAMA
Yukarida belirtilen LOC. irtibat telefonlarindan ERUH ilgesinde iicretsiz konaklama ve ulasim

bilgilerini alabilirsiniz.

PARKUR BILGILERI

KATAGORI MESAFE PARKUR
U20 KADINLAR 6000M CIKIS-INIS (1 TUR)
U20 ERKEKLER 6000 M CIKIS-INIS (1 TUR)
BUYUK KADINNLAR __ 12000M CIKIS-INIS (2 TUR)
BUYUK ERKEKLER 12000 M CIKIS-INIS (2 TUR)
START: 1500 M RAKIM

PARKUR TEPE YUKSEKLIiGIi: 1800 M RAKIM

NOT: PARKUR HAKKINDA DETAYLI BiLGILER TEKNiK TOPLANTI DA VERILECEKTIR.
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