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1.KADEME YARISMA TARIHI - 15 NiSAN 2023 ERUH - SiiRT

YERI
1.KADEME TEKNiK TOPLANTI 14 NiSAN 2023 Saat 17:00 ERUH ILCE GENCLIK MERKEZi TOPLANTI
TARIHi YERI SALONUNDA

1.KADEME iNTERNET KAYIT SON | 11 NiSAN 2023 Saat: 17:00’e kadar asagidaki linklerden yapilacaktir.
TARIH - SAAT (Ferdi Sporcular

icin) iL KARMALARI https://forms.gle/Z6USN8T9yHjKg8gv7
\z('E'gi\DEME YARISMA TARIHI - 29 NiSAN 2023 — BASISKELE - KOCAELI

2.KADEME TEKNiK TOPLANTI 28 NiSAN 2023 Saat 17:00 Genglik Spor il Md’liigii tarafindan
TARIHi - YERI belirlenen toplant: salonunda.

FiINAL KADEMESI YARISMA . o .

TARIHi - YERI 17 HAZIRAN 2023 - DOGUBEYAZIT - AGRI

FiINAL KADEMESI TEKNIK 16 HAZIRAN 2023 GSiM’liigii tarafindan belirlenen toplanti
TOPLANTI TARIHi - YERI salonunda.

Federasyonumuzun 2023 yili faaliyet programinda yer alan il Karmalari Arasi Dag Kosulan Ligi” yarismalari 2
(iki) kademe ve Final yarismasi olarak yukarida belirtilen tarih ve yerlerde diizenlenecektir. Birinci, ikinci
kademe ve final yarismasi sonunda kategorilerinde ilk sirayi alan takimlar, iL KARMALARI DAG KOSULARI
LiGi TURKIYE SAMPiIYONU olacaktir.

Yarismalarin teknik toplantilari, her kademenin bir giin 6ncesinde yarismanin diizenlenecegi ilde, Genglik
Hizmetleri ve Spor il Mudiirligi tarafindan belirlenecek toplanti salonunda saat 17:00’de yapilacaktir.

GENEL KONULAR:

1. Yarigmalar, WA - WMRA Teknik Kurallari ve TAF Yarisma Talimatina uygun olarak yapilacaktir.

2. Sporcular yarismalara 2023 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kuliip ya da ferdi lisansini ibraz
edemeyen sporcular yarismaya alinmayacaktir.

3. Yarismalara dogum yillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;

KATEGORI DOGUM YILLARI
U20 Kadinlar ve U20 Erkekler 2004-2005-2006-2007 dogumlular
Biyik Kadinlar ve Biytik Erkekler 2003 dogumlular ve daha buyukler

TAF Yarisma Talimati hikimleri uyarinca;
2004-2005-2006-2007 dogumlu sporcular U20 kategorilerinde yarisabilir.
- 2008 dogumlular ve daha kiiclikler yarismalara katilamazlar,
- Bir sporcu ayni gln icinde iki farkli kategoride yarisamaz,
- Her sporcu lig boyunca, ilk kademede yarismis oldugu kategoride yarismak zorundadir.

4. Yarismalar tim kategorilerde ferdi sporculara acik olup, milli takim se¢me niteligi tasiyan yarismalarda,
sporcular farkh bir kategoride yarismaya katilabilirler.

5. il karmalari Dag Kosular Ligi ikinci kez diizenlenecegi icin katilan takimlardan herhangi bir katihm dcreti
alinmayacaktir.

6. Yarismalarin kayitlari, bu statiide verilen https://forms.gle/Z6USN8T9yHjKg8gv7 link doldurularak,
belirtilen tarih ve saate kadar gonderilecektir. Kayit formu eksiksiz ve biyilk harflerle doldurulmahdir.
Kayitlarin son kontroli Teknik Toplanti sirasinda
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yapilacagindan Teknik Toplantiya katilma zorunlulugu vardir. Teknik Toplanti ve sonrasinda yeni sporcu
ve takim kaydi yapiilmayacaktir. Yukarida belirtilen tarihe kadar kayitlarini yaptirmayan kuliipler 300TL,
ferdi sporcular ise 100 TL ge¢ kayit bedelini teknik toplanti saatinden bir saat 6ncesine kadar,
federasyon hesabina yatirip dekontlarini teslim ederek kayitlarini yaptirabileceklerdir.

7. Ferdi sporcular birinci kademe yarismalari icin Dag Kosulari Tirkiye Sampiyonasi statlisiinde bulunan
kayit linki Gizerinden kayitlarini yapabilirler. ikinci kademe ve final kademesi icin il karmasi takimlari kayit
yaptirmayacak olup, degisiklikleri varsa teknik toplantida liste lizerinde diizelteceklerdir. Ferdi sporcular
her kademe igin kayit yapmak zorundadir.

8. Birinci kademe 6ncesinde yapilacak Teknik Toplantida verilecek géglis numaralari Final yarismalarina
kadar kullanilacaktir. Ferdi sporcularin gégiis numaralari her kademede ayrica verilecektir. Yarismacilar,
gbglis numaralarini herhangi bir sekilde katlamadan, kesmeden, Uzerindeki tim rakam ve yazilarin
gorilebilecegi sekilde yarisma tamamlanana kadar takmak zorundadirlar.

9. WA Yarisma Kural 6.1.4 Saglk Delegesi veya resmi saghk gorevlisi tarafindan soylendigi/istendigi
takdirde sporcu yarismadan c¢ekilecektir.

TEKNiK KONULAR:

1. Yarisma parkuru, ilgili Genclik ve Spor il Mudirliigl tarafindan onerilecek ve Tirkiye Atletizm
Federasyonunca gorevlendirilecek ekip tarafindan onaylanacaktir. Organizasyonu dizenleyecek il
tarafindan parkur haritasi ve profiline iliskin dokiimanlari hazirlanarak, yarismadan en az bir hafta 6nce
Federasyonumuzun web sayfasinda yayinlanmasi saglanacaktir.

2. Yaris mesafeleri asagidaki tabloda belirtilmistir;

u20 MESAFE BUYUKLER MESAFE
Kadinlar 5-6 km Kadinlar 10-12 km
Erkekler 5-6 km Erkekler 10-12 m

3. Tim kategorilerde takimlar en fazla 4 (doért) sporcu ile yarismalara katilabileceklerdir. Yarisma
sonucunda her takimin ilk 3 ({i¢) siradaki sporculari puanlamaya dahil edilecektir. Puanlarin esitligi
durumunda, kullUplerin puanlamaya dahil edilen Gglinct sporcularinin gelis siralari dikkate alinacak ve
sporcusu 6nde olan kullp, takim siralamasinda digerinin 6niinde yer alacaktir.

4. Takim puanlamasi, yarismalara ferdi olarak katilan sporcular siralamadan gikarildiktan sonra olusturulan
bireysel siralamaya gore yapilir.

5. Dag kosulari Ligi'nde eleme yoktur. ilk kademeye katilan tiim il karmalari, takim siralamasinda kaginci
sirayl alirlarsa alsinlar, ayni kategorilerde ikinci kademe ve final yarismasina katilabilirler. Ancak,
herhangi bir kademeye katilmayan bir takim, sonraki kademelere katilma hakkini kaybeder.

6. Herhangi bir kademede yarisi l¢ten az atleti tamamlayan, bu nedenle puan siralamasina giremeyen
takimlar, sonraki kademelere takim olarak katilamazlar, atletleri ferdi olarak yarisabilir.

7. ik kademede kategorilerinde bireysel siralamada ilk 20 icinde yer alan sporcular, ikinci, tiglincii ve final
yarismalarina, katilmaya hak kazanirlar. Kulliplii sporcular, kuliipleri sonraki kademelere katilmasa da bu
haktan yararlanirlar ve Mali Konularin 4. maddesine gore harcirah alabilirler.

8. 2022 sezonu Dag kosulari Ligi genel siralamasi, ti¢ kademe sonunda toplam puana gore yapilir.

9. Kategorilerinde ilk sirayi elde eden il karmalari, 2023 yili Dag kosulari Tiirkiye sampiyonu olur.

10. Ferdi sporcular harig, takim adina yarisan sporcular, il karmalari tek tip formasini giymek zorundadirlar. il
karmasi formasi ile yarismaya katilmadigi tespit edilen veya yarisma sirasinda formasini ¢ikaran sporcu
diskalifiye edilir. Gogls numarasi takmayan sporcular siralamaya alinmaz.

11. il karmasi takimlarinin olusturulmasin da sporcularin ikametgah adresleri esas alinacaktir.

MALi KONULAR:

N
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Yarismaya katilan ferdi ve il karmalari sporcularin, antrenérlerin ve temsilcilerin _harcirahlari_bagh
bulunduklar Genglik ve Spor il Miidiirliikleri tarafindan édenecektir.

Yarismalara katilan il karmalari, ilgili Genglik ve Spor il Midirligiinden aldiklari onayh takim isim
listelerini Federasyon gorevlisine teslim etmeleri gerekmektedir. Silinti, kazinti veya isim ilavesi yapiimis
listeler kabul edilmez.

Her kademede kategorilerinde ilk lice giren sporcularin madalyalari Tirkiye Atletizm Federasyonu
tarafindan verilecektir.

Birinci ve ikinci kademe yarismalarinda ilk ti¢ sirayi alan takimlara kupalari yarismanin yapilacagi Genglik
ve Spor il Midirlikleri tarafindan verilecektir.

Final kademesi sonrasinda ferdi siralamada ilk (¢ sirayr alan sporculara madalya, toplam puan
siralamasinda kategorilerinde ilk Ug¢ sirayi alacak takimlara kupa, sporcularina madalyalan Tiirkiye
Atletizm Federasyonu tarafindan verilecektir.

2023 yili il karmalari arasi Dag kosulari Ligi'nin teknik delegesi asagida belirtilmis olup, ligin teknik
sorumlulugu, bu statlinin lig stiresince uygulanmasi ve yarismalar 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda
olusabilecek sorunlarin ¢6ziim yetkisi teknik delegededir. Statlide anlasilmayan bir konu oldugu takdirde,
teknik delegeden bilgi alinabilir.

Teknik Delege: Hasan Babag
Teknik Kurul Uyesi
0532-7048696




