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2025 FAALIYET SEZONU

AVRUPA TAKIMLAR SAMPIYONASI MiLLi TAKIM SECME YARISMA STATUSU

REVIZE 11.05.2025 21:00

YARISMA TARiHi 31 MAYIS - 01 HAZIRAN 2025

YARISMA YERI izMiR

TEKNiK TOPLANTI TARiHi ve SAATI 30 MAYIS 2025 SAAT 16:00

TEKNiK TOPLANTI YERI TAF/ Turkceell Yiiksek Performans Merkezi Toplant! Salonu
KAYITLAR 27 MAYIS 2025 Saat 17:00’a kadar BYS sistemi lzerinden yapilacaktir.

Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan “Avrupa Takimlar Sampiyonasi Milli Takim Se¢me Yarismalari” 31 Mayis-
1 Haziran 2025 tarihlerinde izmir Atatiirk Stadyumu’nda bu statii dogrultusunda diizenlenecek olup, yarismalarin Teknik Toplantis
30 Mayis 2025 Cuma giinii saat 16:00’da TAF/Turcell Yiiksek Performans Merkezi Toplanti Salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR
1. Yarismalar, WA Yarisma ve Teknik Kurallari ile TAF Yarisma Talimatina uygun olarak yapilacaktir.
2. Sporcular yarismalara 2025 sezonu vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kullip ya da ferdi lisansini ibraz edemeyen sporcular
yarismaya alinmayacaktir.
3. Yarismalar, WA Global takviminde yer almaktadir, Uluslararasi kayda agiktir.

4. Yarismalara dogum yillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;

KATEGORI DOGUM YILLARI
BUYUK KADINLAR VE BUYUK ERKEKLER 2005 DOGUMLULAR VE DAHA BUYUKLER

TAF Yarisma Talimati hiikiimleri uyarinca;
- 2006 - 2007 dogumlu sporcular istedikleri takdirde biiyiikler kategorisinde yarisabilirler.

- 2008 - 2009 dogumlu sporcular istedikleri takdirde biiyiikler kategorisinde yarisabilirler.
- 2010 dogumlu ve daha kiigiikler yarismaya katilamaz.

5. Yarismalarin kayitlari, BYS sistemi tizerinden yukarida belirtilen tarih ve saate kadar yapiimalidir. Belirtilen tarih ve saate kadar
kaydini yaptiramamis olanlar BYS Geg¢ Kayit modiilii izerinden 300TL geg kayit bedelini yatirarak 28 Mayis 2025 Carsamba
17:00’a kadar kayitlarini yaptirabilirler. Bu zaman sonrasinda yeni kayit alinmayacaktir.

6. Teknik Toplanti sirasinda yeni kayit ve brans degisikligi yapilmayacak olup, varsa degisiklikler 29 Mayis 2025 Persembe giinii
saat 09:00-17:00 arasinda BYS sistemi lizerinden yapilacaktir.

7. Kayit yaptirmasina ragmen yarigmaya katilmayacak olan sporcularin 29 Mayis 2025 Persembe 17:00’a kadar kayitlarini
sildirmeleri gerekmektedir. 2025 yili itibariyle yarismaya kayit yaptiran, fakat teknik toplantida yarismayacagini belirtmeyip
ismini sildirmeyen sporcular bir sonraki yarismaya Teknik Kurul karariyla alinmayacaktir.

8. Gogiis numaralarinin  dagitimi teknik toplantida yapilacak olup, sporcunun kendisi veya temsilcisi tarafindan alinmasi
zorunludur. Yarisma giiniinde ¢agri odasindan gogiis numarasi dagitimi yapilmayacaktir.

9. Bu yarisma ayni zamanda 28-29 Haziran 2025 tarihlerinde yapilacak olan Avrupa Takimlar Sampiyonas’’na segme niteligi
tasimaktadir. Tiim sporcular bu yarismaya katilmak zorundadir segme bu yarismanin sonucuna gore belirlenecektir. Ancak 26
Mayis - 04 Haziran tarihleri arasinda yurt disinda yarisan sporcularimizin dereceleri de Tiirkiye’de yarisacak sporcularin
dereceleriile kiyaslanip degerlendirmeye alinacaktir.

10. Avrupa Takimlar Sampiyonasi resmi programinda yer alan bayrak miisabakalari 4x100m. Kadin ve Erkek, 4x400m. Mix. olacak
sekildedir.

TEKNiK KONULAR
1. VYarismalar iki (2) glnliik programda diizenlenecektir. Branslarin glinlere gore dagilimi asagidaki tabloda yer almaktadir.
Belirtilen brans glinlerinde degisiklik yapilmayacaktir.

KADINLAR ERKEKLER

1. GUN 2. GUN 1. GUN 2. GUN

100m 200m 100m 200m

400m 1500m 400m 800m

800m 5000m 1500m 110m Eng.
3000m St. 100m Eng. 5000m 3000m St.
400m Eng. Yiksek Atl. 400m Eng. Sirikla Atl.
Sirikla Atl. Ugadim Atl. Yiiksek Atl. Ugadim Atl.
Uzun Atl. Cekic Atma Uzun Atl. Cirit Atma
Cirit Atma Giille Atma Cekic Atma Disk Atma
Disk Atma Gille Atma
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2. Bir Sporcu yarismalarda en fazla 3 bransta yarisabilir.

3.  “Yarismaci sayisinin 8’den fazla olmasi halinde, 100m, 100m Engelli ve 110m Engelli branslari segme -final olarak yapilacaktir.
S6z konusu branslardan 8 veya daha az katilim olanlar, programda belirtilen giin ve saatte dogrudan final olarak yapilacaktir.
Teknik toplantida teyit edilen kayitlar sonrasi netlesen sporcu sayisina gore bu durum hemen agiklanacaktir. Bu nedenle
yarismalarin saglikli olmasi agisindan, internet lizerinden yapilmis olan kayitlarin teknik toplantida teyit edilmesi 6nemlidir.
Seg¢me vyarisinda final hakki kazanan yabanc uyruklu yarismacilar finale ylkselmezler, yerlerine bir sonraki Turk atlet finale
alimir”

“Tum kosu branslari i¢in seriler sezon (1 Kasim 2024 ile 27 Mayis 2025 arasi) en iyi derecelere gore yapilir.”

100m, 100m / 110m engelli, 200m ve 400m serilerinde sporcular sezon en iyi derecesine gore kulvarlara yerlestirilirler.
2025 Turkiye sezon siralamasina gére 8 ve daha fazla seri olmasi halinde ilk 8 sporcu serilerinde farkli serilerde yaristirilir.
Teknik Konular 1’inci madde belirtilen branslarda segme yapilmasi halinde bu branslarin final yarismasinda sporcular segme
serilerinde elde ettikleri derecelerine gére asagidaki sekilde kulvarlara yerlestirilirler:

Nowue

Se¢meden Finale ylikselme sirasinda gore
1’inci derece 4’Unci Kulvar
2’nci derece 5’inci Kulvar
3’lincli derece 3’lincl Kulvar
4’lincli derece 6’nci Kulvar
5’inci derece 2’nci Kulvar
6’nci derece 7'nci Kulvar
7’nci derece 1’inci Kulvar
8’inci derece 8’inci Kulvar

8. Sec¢me yapilan branslarda final yarismasinda bos kulvar kalmamasi igin finale kalan sporcularin ilanini takiben 15dk iginde
yarismanin teknik delegesine final yarismasi sporcu konfirmasyonu yapilmalidir. Konfirmasyonu yapilmayan sporcunun
yerine yedekten sporcu finale alinacaktir.

9. 800m, 1500mve 3000m branslarinda; 2025 sezon listesine gore 800m’de ilk 8, 1500m ve 3000m’de ilk 12 derece son seri
(en hizli seri) olarak yarisir. Seri iglerindeki yerlesim sezon derecelerine gére 1’inci derece dis kulvar/sirada olarak sekilde
diizenlenir.

10. Her yarismaciya bir adet gogius numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin 6n tarafina takilmalidir. Tim atlama
branslarinda goéglis numarasi, yarisma formasinin 6niine veya arkasina takilabilir.

11. Sporcularin ¢agri odasindan yarisma alanina gegisleri sirasinda ¢antalarinin kontroli yapilacak olup, kesinlikle kullanilmasi
yasak olan malzemeler (telefon, miizik ¢alar, vb.) yarisma alanina sokulmayacaktir.

12. Ug adim atlama basma tahtasi uzakligi; Biiyiik kadinlarda 11m, Biyiik Erkeklerde 13m olarak uygulanacaktir.

13. Ug adim atlamada sporcular yarisma boyunca, atlayisa basladiklari mesafedeki basma alanini kullanmak zorundadir.

14. Tim yatay atlama branslarina 8 sporcudan fazla katilim olmasi halinde 3+3 kurali uygulanacak olup, 3’tnci haklardan sonra
ilk 8’de yer alan sporcular ¢ atis/atlayis daha yapacaklardir.

“1lk 3 haklar sonunda ilk 8'de yabanci sporcularin bulunmasi durumunda, bu sporcular ilk 8 Tiirk sporcuyla birlikte {ic hak
daha kullanacaklardir”

15. Alan yarismalarinda katilim sayisi gerektirdigi takdirde, yarismacilar iki gruba ayrilacaktir. Bu durumda gruplar ve yarisma
saatleri kayitlar tamamlandiktan sonra revize edilen programda ilan edilecektir.

16. Yiksek atlama ve sirikla atlama branslarinda uygulanacak baslangi¢c yiikseklikleri ve ¢ita ylikselme araliklari asagida
belirtilmistir. Ancak yarismalar esnasinda yarisa devam etme hakki olan tiim sporcularin Tirkiye rekoru ylksekligi icin
anlasmasi halinde ¢ita yiksekligi degistirilebilir.

Yiiksek Atlama

BUYUK KADINLAR 1.60m +5cm 1.80m +3cm 1.92m +2cm

BUYUK ERKEKLER 1.90m +5cm 2.10m +3cm 2.22m +2cm
Sirikla Atlama

BUYUK KADINLAR 3.40m +20cm 3.80m +10cm 4.30m +5cm

BUYUK ERKEKLER 4.20m +20cm 4.80m +10cm 5.20m +5cm
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17. Engelli kosularda uygulanan 6lgiler asagidadir;

KATEGORISi MESAFE ENGEL 1.ENGEL ENGEL SON ENGEL ENGEL SAYISI
YUKSEKLIGi ARASI
BUYUK KADINLAR 100m 83.8cm 13.00m 8.50 m 10.50 m 10 adet
BUYUK KADINLAR 400m 76.2cm 45m 35m 40 m 10 adet
BUYUK KADINLAR 3000m St. 76.2cm 28 kuru 7 sulu
BUYUK ERKEKLER 110m 106.7cm 13.72m 9.14 m 14.02 m 10 adet
BUYUK ERKEKLER 400m 91.4cm 45 m 35m 40 m 10 adet
BUYUK ERKEKLER 3000m St. 91.4cm 28 kuru 7 sulu

18. WAYarisma Kurali 6.1.4 uyarinca Medikal Delege veyaresmi saglik gérevlisi tarafindan soylendigi/istendigi takdirde sporcu
yarismadan cekilecektir.

19. Sentetik zemini koruma amagh olarakizin verilen givi uzunlugu Yiksek atlama disindaki tiim branslarda 9mm, yliksek atlama
icin 12 mm’dir. Daha uzun civiler sentetik zemine zarar verdiginden, ¢agri odasinda kontrol edilerek degistirilmesi

saglanacaktir.

Piramit tip Gam agaci tipi igne tip

KABUL
IZIN VERILEN CIVILER EDILMEZ

20. Yeni Ayakkabi Taban Kalinhg Tablosu — 1 Kasim 2024’ten bu yana ydriirliiktedir.
Maksimum Taban
Ek Gereklilik / Not

Brans Kalinhg
Pist Yariglari 20 mm civili ya da Bayrak Yariglarinda, her sporcunun kostugu etabin mesafesi igin
(Engelli ve Su Engelli s gecerli kural uygulanir. Yirlyls branslarinda, Yol Yarislari igin gecerli
Kosular dahil) ivisiz ayakkabi olan maksimum taban kalinligi gecerlidir.
Tim Atlama branslarinda, Kural 10.3 ve 10.4’te de belirtildigi Gzere;
ili va d sporcunun ayaginin 6n kisminin merkezindeki taban, sporcunun
Alan Yarisglari iic\)/irs?zmajévkllsaﬁ @ topugunun merkezindeki tabanindan daha yiksek olmamalidir
(ayakkabinin i¢ uzunlugunun yiizde 12'sindeki ve ylizde 75'indeki

noktalardaki ayakkabi merkezinde).
Onemli Not: Kural 5.3’e gére, yukaridaki tabloda belirtilen maksimum kalinliklardan daha yiiksek bir tabana sahip olan iretilmis
ayakkabilar, 1 Kasim 2024 tarihinden itibaren onaylanmamis kabul edilir ve ilgili dénem siirecindeki miisabakalarda giyilemez. Bu
kuralin istisnai uygulamasi; 25mm taban kalinligina sahip olan Ugadim Atlama civilileri sadece Ugadim Atlama bransi i¢in 1 Kasim
2025 tarihine kadar ulusal yarismalarda kullanilabilir. Ancak s6z konusu ayakkabilarin uluslararasi kullanimina izin
verilmemektedir.

21. Yarismalarda WA kurallarinin uygulanmasi ile ilgili itirazlar; yarisma aninda veya yarisma sonuglarinin ilan edilmesinden

sonra 30 dakika icerisinde sektdr Bashakemine sozll olarak yapilmahidir.

22. Bashakemin verdigi karar sonrasinda Jiriye yapilacak itirazlarda, itiraz dilekgesi ile birlikte 1000 TL itiraz bedeli teslim
edilmelidir. itiraz bedeli yatirilmayan dilekceler degerlendiriimeye alinmaz. itirazin, itiraz edenin lehine sonuglanmasi
durumunda itiraz bedeli iade edilir, diger durumlarda Federasyon hesabina irat olarak kaydedilir.

23. Bashakem ya da konu Jiiriye intikal ettiyse Juri, verdigi bir karari yeni bir bulguya dayanarak, yeni kararin hala uygulanabilir

olmasi kosuluyla, degistirebilir.
24. Yarisma ve teknik kurallarin disinda; yarisma statlisiinlin icerigine ya da bir atletin yarisma yeterliligine iliskin itirazlar,

yarismanin teknik toplantisinda yapilmalidir. Teknik toplantinin  bitiminden sonra bu konulardaki itirazlar
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degerlendirilmeyecektir.

MALi KONULAR
1. Yarisma sonrasinda, bu statliniin sonunda belirtilen baraj derecelerini gecen asagidaki sayilardaki sporcu, kafile bagkani ve
antrendrlerin kanuni harcirahlari, bagl olduklari veya ikamet ettikleri Genclik ve Spor il Midirlikleri tarafindan
odenebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendérine,

4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
7 - 10 sporcusu baraji gecen ilin : 2 Antrendr, 1 Kafile Bagkani,
11 - 15 sporcusu baraji gecen ilin : 3 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
16 - 19 sporcusu baraji gegen ilin : 4 Antrendr, 1 Kafile Bagkani,
20 ve daha fazla sporcusu baraji gegen ilin : 5 Antrendr, 1 Kafile Bagkani.

2. Harcirah baraj derecelerinigecemeyen sporcu, ile antrenér ve kafile baskanlarinin kanuni harcirahlari da bagl olduklari veya
ikamet ettikleri Genclik ve Spor il Mudirliiklerinin biitge imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

3. Harcirah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.

4. Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM-TOHM yénetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi, federasyon faaliyetlerine
katilan sporcuve antrendrlerinin tim ddemeleri bagl olduklari Genclik ve Spor il Midiirligii biitcesinden ddenir hitkmiine”
gore SEM ve TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gegip gegmedigine bakilmaksizin
bagl olduklari Genglik ve Spor il Midiirliigii tarafindan ddenecektir.

5. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde olmasi zorunludur)
baraj derecesini gecip ge¢medigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm federasyonu tarafindan 6denecektir. Olimpik kadro
antrendérlerinin harcirahlari (il kafile listesinde yer almasi zorunludur), sporcusunun harcirah barajini ge¢cmesi kaydiyla
kosuluyla iller i¢in taninan antrendér 6deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanlhgl tarafindan
odenecektir.

6. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrenérlerine yapilacak otobiis ddemelerinde Federasyonumuzun illerden
istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

7. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendrler igin illerden gelen temsilciler yarisma sonrasinda ayri bordro dizenleyerek
federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

8. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir glin yevmiye fazla 6édenir. (Kanuni harcirah sinirini gegmemek
kaydiyla).

HUKUM BULUNMAYAN HALLER
Yarismalarin teknik konularindan, Tlrkiye Atletizm Federasyonu tarafindan goérevlendirilen Teknik Delege sorumludur. Yarismalar
sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki anlagsmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢éziimlenecektir.

TEKNiK DELEGE
Teknik Delege : CAN KORKMAZOGLU
Tel 105324145195

HARCIRAH BARAJ DERECELERI

BUYUK BUYUK
KADINLAR BRANSLAR ERKEKLER
12.54 100m 10.94
26.14 200m 22.24
58.54 400m 49.84
2:16.00 800m 1:53.64
4:46.00 1500m 3:53.00
10:35.00 3000m 8:45.00
16:50:00 5000m 15:00.00

15.14 100m Engel
I 110m Engel 16.00
1:03.04 400m Engel 55.30
11:00.00 3000m Stp. 9:20.00
1.73 Yiiksek Atlama 2.00
3.50 Sirikla Atlama 4.40
5.70 Uzun Atlama 7.00
12.40 Ug Adim Atlama 15.00
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%jl;zf; Giille Atma (71,2500(;)
?;Jk(;f)) Disk Atma !(Sgkg())
(Lég .ggO) Cirit Atma (?3%82)
1800 Gekig Atma (7,260




