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1nci KADEME 11-12 OCAK 2025 / iSTANBUL
2nci KADEME-FiNAL
Ve COKLU BRANSLAR SALON 7-8 MART 2025 / iSTANBUL
TURKiYE SAMPiYONASI
YARISMA YERi Atakéy Atletizm Salonu - istanbul
TEKNIiK TOPLANTI TARIHi Her kademeden 1 giin énce saat 17:00
TEKNiK TOPLANTI YERI Atakdy Atletizm Salonu Toplanti Salonu
KAYITLAR 07 Ocak 2025 Sali 17:00’a kadar BYS Sistemi iizerinden yapilacaktir.
KATEGORISi U16 -U18-U20-BUYUK .
(COKLU BRANSLAR TURKIYE SALON SAMPIYONASINDA AYRICA U23)

Federasyonumuzun 2025 yili faaliyet programinda yer alan “KOMPLE-ATLET SALON LiGi” ve “COKLU BRANS TURKIYE SALON
SAMPIYONASI” tabloda belirtilen tarihlerde Atakdy Atletizm Salonu’nda bu statii dogrultusunda diizenlenecek olup, yarismalarin
Teknik Toplantisi yarismalardan bir giin 6nce saat 17:00’de Atakdy Atletizm Salonu, Toplanti Salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR

1. Yarismalar, WA Teknik Kurallari ve TAF Yarisma Talimati’na uygun olarak yapilacaktir.
2. Sporcular yarismalara 2025 yili vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kulip ya da ferdi lisansini ibraz edemeyen sporcular
yarismaya alinmayacak, protestolu yarismalarina izin verilmeyecektir.
3. Yarismalar uluslararasi takvimde yer almakta olup, yabanci uyruklu sporcularin da katilimina agiktir. Yabanci uyruklu
sporcular, kayit esnasinda pasaportlarini ibraz edeceklerdir.
4. Yarismalara dogum yillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;
KATEGORI DOGUM YILLARI
16 Yas Alti Kizlar ve 16 Yas Alti Erkekler 2010-2011-2012
U18 Kizlar ve U18 Erkekler 2008-2009
U20 Kizlar ve U20 Erkekler 2006-2007
U23 & Biiyuk Kadinlar ve U23& Buyiik Erkekler 2005 dogumlular ve daha biyukler

TAF Yarisma Talimati hikiimleri uyarinca;

- 2013 dogumlular ve daha kigukler yarismalara katilamazlar,

- 2010-2011-2012 dogumlular sadece U16 kategorisinde yarisabilirler

- 2008-2009 dogumlu sporcular sadece U18 kategorisinde yarisabilirler

- 2006-2007 dogumlu sporcular sadece U20 kategorisinde yarisabilirler.

- U23 ve Biiyiikler kategorisi birlikte yarisacak, tasnif SADECE COKLU BRANSLAR TURKIYE SALON SAMPIYONASINDA ayri

yaptlacaktir.

5. Yarismalarin kayitlari 07 Ocak 2025 Sali glinti saat 17:00’a kadar BYS sistemi Uzerinden yapilacaktir. Kayit yapilmadan
once sporcularin mutlaka BYS sistemine lyelik islemelerinin yapilmasi gerekmektedir.




6. 10 Ocak 2025 Cuma guni yapilacak olan Teknik toplantida kayitlarin teyit edilmesi gerekmektedir. Teknik Toplantida teyit
edilmeyen kayitlar iptal edilecektir, bu nedenle Teknik Toplantiya katilmak zorunludur. Teknik Toplanti sirasinda yeni kayit
yapilmayacak, varsa, génderilmis olan liste tGzerinde zorunlu degisiklikler islenecektir. Hatali kayit yapilmasi durumunda, ayni sporcu
icin yeniden kayit yapilirken sporcunun katilacagi bransin tekrar kayit edilmesi gerekmektedir.

7. Belirtilen siire igerisinde kayit yaptiramayanlar BYS Ge¢ Kayit Modiiliinden 300,00TL ge¢ kayit bedeli yatirarak son kayit
tarihindeki saatinden bir giin sonrasi ayni saate kadar kayit yaptirabilirler.

8. 2025 Yih itibariyle yarismaya kayit yaptiran, fakat teknik toplantida yarigmayacagini belirtmeyip ismini sildirmeyen
sporcular bir sonraki yarismalara Teknik kurul karariyla alinmayacaktir.

9. Sporcularin yarismalarda seri-kulvar yerlesimleri organizasyon tarafindan WA Kural (TR20.3.1)’e gore belirlenecektir.

10. Komple-Atlet Salon Liginin her kademesinde ilk lice giren sporcuya Madalya verilecektir, Final kademesi sonrasinda iki
kademenin toplaminda en yiksek puani elde eden sporcular ayrica kupa ile 6dillendirilecektir.

11. Komple Atlet ligine 1nci kademeden itibaren katilmak zorunludur. Ara katilim yapilamayacaktir.

12. Komple Atlet liginin 1’inci kademesinde elde edilen siralamalara gore Tirkiye Sampiyonasinin start listeleri hazirlanacaktir.
13. Komple atlet 1linci kademeye katilmayip sadece Coklu Branslar Turkiye Salon Sampiyonasina katilan sporcular Komple atlet
ligi klasmanina dahil edilmeyeceklerdir.

14. Yarismalara katilacak sporcu, temsilci ve antrenérlerin, Genglik Hizmetleri ve Spor il Mudirliiklerinden alacaklari tasdikli

kafile listelerini teknik toplantilarda Federasyon mutemedine vermeleri gerekmektedir. Her Genglik Hizmetleri ve Spor il Midirligi
tek kafile listesi dlizenleyecek, silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler kabul edilmeyecektir.

TEKNiK KONULAR

1. Kategorilerin glinlere gore dagilimi asagidaki tabloda belirtildigi gibidir;
1nci GUN 2nci GUN
TRIATLON (U16 K) PENTATLON
60m Engel L
(U18-U20-BUYUK Kadin )
Uzun Atlama
800m 60m Engel
TRIATLON (U16 E) Yiiksek Atlama
60m Engel Gulle Atma
Uzun Atlama Uzun Atlama
1000m 800m
HEPTATLON(TUm Kategoriler)
60m 60m Engel
Uzun Atlama Sirikla Atlama
Gille Atma 1000m
Yiksek Atlama
2. Branslarin siralamasi ve giinlere gére dagilimi, WA Teknik Kurallari gergevesindedir;
Triatlon (U16 K-E) : 60m Engel, Uzun Atlama, 800m(K)/1000m(E).
Pentatlon : 60m Engel, Yiksek Atlama, Giille Atma, Uzun Atlama, 800m.
Heptatlon : 60m, Uzun Atlama, Gille Atma, Yiksek Atlama / 60m Engel, Sirikla Atlama, 1000m.
3. Yiksek Atlama ve Sirikla Atlama branslarinda uygulanacak baslangi¢ ylkseklikleri ve ¢ita yikselme araliklari asagida
belirtilmistir.
YUKSEK ATLAMA U18 KIZLAR 114 | 117 | 1.20 | 1.23 | 1.26 | 1.29 | 1.32 | +3
YUKSEK ATLAMA U20 - U23 - BUYUK KADINLAR | 1.35 | 1.38 | 1.41 | 1.44 | 1.47 | 1.50 | 1.53 | +3
YUKSEK ATLAMA U18 ERKEKLER 135|138 | 1.41 | 1.44 | 1.47 | 1.50 | 1.53 | +3
YUKSEK ATLAMA U20 - U23 - BUYUK ERKEKLER | 1.56 | 1.59 | 1.62 | 1.65 | 1.68 | 1.71 | 1.74 | +3
SIRIKLA ATLAMA U18 ERKEKLER 2.00 | 2.10 | 2.20 | 2.30 | 2.40 | 2.50 | +10
SIRIKLA ATLAMA U20 — U23 - BUYUK ERKEKLER | 2.40 | 2.50 | 2.60 | 2.70 | 2.80 | 2.90 | +10

4. Kategorilere gore giille agirhg1 asagidaki tabloda belirtilmistir.

GULLE AGIRLIKLARI

U18 Kizlar U20 Kizlar - U23 Kadin - Biiyiik Kadin U18 Erkekler U20 Erkekler U23 Erkek - Biiyiik Erkek
3 kg 4kg 5kg 6 kg 7.260 kg




5. 60 metre engelli kosularinda uygulanan oélgller asagida belirtilmistir.

KATEGOR vilsekii | Savit | ik Engele | Aretn | - Varga
U16 Kizlar 0.762m 5adet | 13.00m 8.00m 15.00m
U18 Kizlar 0.762m 5 adet 13.00m 8.50m 13.00m
U20 Kiz- U23 — Blylik Kadin 0.838m 5 adet 13.00m 8.50m 13.00m
U16 Erkekler 0.838m 5adet | 13.00m 8.50m 13.00m
U18 Erkekler 0.914m 5 adet 13.72m 9.14m 9.72m
U20 Erkekler 0.991m 5 adet 13.72m 9.14m 9.72m
U23 — Buytk Erkekler 1.067m 5 adet 13.72m 9.14m 9.72m
6. Salonda izin verilen ¢ivi boyutu, yiiksek atlama disindaki tiim branslarda 6 mm, Yiksek Atlama igcin 9 mm’dir. Daha uzun

civiler sentetik zemine zarar verdiginden, Cagri Odasi’'nda alikonacaktir.

7. Her yarismaciya bir adet goglis numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin 6n tarafina takilmahdir. Tim atlama
branslarinda g6glis numarasi, yarisma formasinin 6niine veya arkasina takilabilir.

MALi KONULAR :

1. Komple Atlet Liginde 2 kademenin sonunda toplamda en yiiksek puani toplayan ilk li¢ sporcu asagidaki édilleri almaya hak
kazanacaktir. Sporcularin 6dilleri hak etmeleri icin her kademede de yarismalari tamamlamis olmasi gerekmektedir. Harcirah baraj
derecesini gegemeyen sporcular ilk ilige dereceye girseler dahi para 6diiliinii alamazlar. Coklu Brang Tiirkiye Salon Sampiyonasi
Mali Odiil kapsaminda degildir.

u16 uis U20 U23 - BUYUK

SIRALAMA KiZ ERKEK KIZ ERKEK Kiz ERKEK KIz ERKEK
inci 7.000,00 | 7.000,00 | 8.000,00 | 8.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00
2nci 6.000,00 | 6.000,00 | 7.000,00 | 7.000,00 | 8.000,00 | 8.000,00 | 9.000,00 | 9.000,00
3ncii 5.000,00 | 5.000,00 | 6.000,00 | 6.000,00 | 7.000,00 | 7.000,00 | 8.000,00 | 8.000,00

2. Yarisma sonrasinda, bu statliniin sonunda belirtilen baraj derecelerini gegen asagidaki sayilardaki
sporcu, kafile baskani ve antrendrlerin kanuni harcirahlari, bagli olduklari Genclik ve Spor il
Mudurlikleri tarafindan 6denebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gegen ilin : 1 Antrendriine,

4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendr, 1 temsilcisine,

7 - 9 sporcusu baraji gegen ilin : 2 Antrendr, 1 temsilcisine,

10 - 12 sporcusu baraji gegen ilin : 3 Antrendr, 1 temsilcisine,

13 - 15 sporcusu baraji gegen ilin : 4 Antrendr, 1 temsilcisine,

16 ve daha fazla sporcusu baraji gegen ilin : 5 Antrendr, 2 temsilcisine, yolluk ve yevmiyeleri Genglik ve Spor il

Muddarlikleri 6denecektir.

3. Hararah baraj derecelerini gegemeyen sporcular ile antrenér ve kafile baskanlarinin kanuni harcirahlari da bagh olduklari
Genglik ve Spor il Mudirliiklerinin biitge imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

4. Harcirah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.

5. Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM - TOHM yonetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi, federasyon
faaliyetlerine katilan sporcu ve antrendrlerinin tiim ddemeleri bagh olduklari Genglik ve Spor il Miidirliigii bitcesinden
o6denir hikmine” goére SEM - TOHM sporcu ve antrenérlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcirah baraj derecesini gegip
gecmedigine bakilmaksizin bagl olduklari Genglik ve Spor il Miidiirliigi tarafindan édenecektir.

6. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde olmasi
zorunludur) baraj derecesini gecip gecmedigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm federasyonu tarafindan 6denecektir.
Olimpik kadro antrendrlerinin harcirahlari (il kafile listesinde yer almasi zorunludur), sporcusunun harcirah barajini gegmesi
kaydiyla kosuluyla iller i¢in taninan antrenér 6deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanhgi tarafindan
o0denecektir.




7. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrendrlerine yapilacak otobilis 6demelerinde Federasyonumuzun
illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

8. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendérler igin illerden gelen kafile baskanlari yarisma sonrasinda ayri bordro
diizenleyerek federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

9. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir glin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah sinirini gegmemek
kaydiyla).

10. Yarismalarin teknik konularindan, Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan gorevlendirilen Teknik Delege sorumludur.
Yarismalar sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki anlagsmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢éziimlenecektir.

KOMPLE-ATLET SALON LiGi & HARCIRAH BARAJ DERECELERI

Ule | U18 | U20 | U23-BUYUK
KIZLAR — TRIATLON / PENTATLON 1600 | 2500 | 2600 3100
ERKEKLER — TRIATLON / HEPTATLON | 1700 | 3400 | 3400 4200

11. Tirkiye sampiyonasinda yas kategorilerinde U16-U18-U20-U23 ve biyikler ilk ti¢ dereceyi elde eden sporculara madalya
verilecektir. (U23 YAS KATEGORISIi SADECE COKLU BRANSLAR TURKIYE SALON SAMPIYONASI iCiN ACILACAKTIR. KOMPLE ATLET
SALON LiGIiNE DAHIL DEGILDIR.)

YARISMA TEKNiK DELEGESI
Yarismalarin teknik konularindan, Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan gorevlendirilen Teknik Delege sorumludur. Yarismalar
sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki anlagsmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢éziimlenecektir.

Teknik Delege  : Salih NATHUR
Telefon no. : 0505 26098 25




