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TURKIYE ATLETiZM FEDERASYONU TURKCELL

2024 SEZONU
TURKCELL COKLU BRANSLAR TURKIYE SALON SAMPIYONASI

Revize: 15.01/11:45

YARISMA TARiHi 17 — 18 SUBAT 2024

YARISMA YERI Osmangazi Atletizm Salonu - BURSA

TEKNiK TOPLANTI TARIHi 16 SUBAT 2024 Saat 17:00

TEKNIK TOPLANTI YERI Osmangazi Atletizm Salonu Toplanti Salonu

KAYITLAR 13 SUBAT 2024 Saat 17:00’a kadar BYS sistemi tizerinden yapilacaktir.
KATEGORISI U14 - U16 - U18 - U20 - BUYUK

Federasyonumuzun 2024 yili faaliyet programinda yer alan “COKLU BRANSLAR SALON TURKIYE SAMPiIYONASI
Osmangazi Atletizm Salonu’nda statlide yer alan maddelere gére diizenlenecek olup, yarismalarin Teknik Toplantisi
yarismalardan bir giin 6nce saat 17:00’de Atletizm Federasyonu Atletizm Salonu Toplanti Salonunda yapilacaktir.

GENEL KONULAR
1. Yarismalar, WA Yarisma, Teknik Kurallari ve TAF Yarisma Talimatina uygun olarak yapilacaktir.
2. Sporcular yarismalara 2024 yili vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Kulip ya da ferdi lisansini ibraz edemeyen
sporcular yarismaya alinmayacak, protestolu yarismalarina izin verilmeyecektir.
3. Yarismalara dogum yillari asagida belirtilen sporcular katilabilirler;
KATEGORI DOGUM YILLARI
U14 Kizlar ve U16 Erkekler 2011-2012
U16 Kizlar ve U16 Erkekler 2009-2010
U18 Kadinlar ve U18 Erkekler 2007-2008
U20 Kadinlar ve U20 Erkekler 2005-2006
Bliylk Kadinlar ve Biyulk Erkekler 2004 Gzeri dogumlular

- Her yas grubu kendi kategorisinde yarisacak olup, bir st yas grubuna kayit kabul edilmeyecektir.
4, Yarismalarin kayitlari 13 Subat 2024 saat 17:00’ye kadar BYS sistemi lizerinden yapilacaktir. Teknik Toplantida
teyit edilmeyen kayitlar iptal edilecektir. Bu nedenle Teknik Toplantilara katilmak zorunludur. Teknik Toplanti sirasinda
yeni kayit yapiimayacaktir.

5. Kulvar ve atma-atlama siralari belirlenirken sporcularin en iyi dereceleri dikkate alinarak Teknik Delege
tarafindan yapilacaktir.
6. Yarismalara katilacak sporcu, kafile baskani ve antrenérlerin, Genglik ve Spor il Midiirliiklerinden alacaklari

tasdikli kafile listelerini Federasyon gorevlisine vermeleri gerekmektedir. Her Genglik ve Spor il Midiirligi tek kafile
listesi dlizenleyecek, silinti, kazinti ve isim ilavesi yapilmis listeler kabul edilmeyecektir.

7. WA Yarisma Kural 6.1.4 Medikal Delege veya resmi saglik gorevlisi tarafindan soylendigi/istendigi takdirde
sporcu yarismadan cekilecektir.

TEKNiK KONULAR

1. Kategorilere gore branslar asagidaki tabloda belirtildigi gibi yapilacaktir.
TRIATLON (U14 Kiz) TRIATLON (U16 Kiz) PENTATLON HEPTATLON | HEPTATLON | HEPTATLON
60m 60m/60m Eng / 800m (U18-U20- (U18 Erkek) | (U20 Erkek) | (Bliyiik Erkek)
Uzun Atlama Atma Biiyiik Kadin)
600m Atlama 60m Engel 60m Engel 60m 60m
TRIATLON (U14 Erkek) | TRIATLON (U16 Erkek) | Yiiksek Atlama | Uzun Atlama | Uzun Atlama | Uzun Atlama
60m 60m/60m Eng./800m Glle Atma Gille Atma Gllle Atma Gllle Atma
Uzun Atlama Atma Uzun Atlama Yiksek Atl. Yiksek Atl. Yiksek Atl.
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600m Atlama 800m 60m Engel 60m Engel 60m Engel

———————————————— Sirikla Atl. Sirikla Atl. Sirikla Atl.

———————————————— 1000m 1000m 1000m
2. Branslarin siralamasi ve glinlere gére dagilimi, WA TR53.1 ve TR53.3’de yer alan hiikiimler ¢ercevesindedir.

Triatlon U14 Kiz-Erkek : 60m, Uzun Atlama, 600m
Triatlon U16 Kiz-Erkek :1 kosu (60m, 60m Eng.,800m) 1 atlama (Uzun - Yiksek) 1 atma (Gulle Atma Kizlar- 3kg, Erkekler-
4kg)
Pentatlon Kadin : 60m engel, Yiiksek atlama, Giille Atma, Uzun Atlama, 800m.
Heptatlon Birinci Giin : 60m, Uzun Atlama, Gille Atma, Yiksek Atlama.
ikinci Giin : 60m Engel, Sirikla Atlama, 1000m

3. Yiiksek atlama ve Sirikla atlama branslarinda uygulanacak baslangi¢ yikseklikleri ve ¢ita yikselme araliklari
asagida belirtilmistir.

YUKSEK ATLAMA U18 KADINLAR 1.14 | 1.17 ({1.20 | 1.23 | 1.26 | 1.29 | 1.32 | 1.35 | +3
YUKSEK ATLAMA U20 - BUYUK KADINLAR | 1.35 | 1.38 | 1.41 | 1.44 | 1.47 | 1.50 | 1.53 | 1.56 | +3
YUKSEK ATLAMA U18 ERKEKLER 135138141 /144|147 |1.50|1.53 | 1.56 | +3
YUKSEK ATLAMA U20 - BUYUK ERKEKLER | 1.56 | 1.59 | 1.62 | 1.65 | 1.68 | 1.71 | 1.74 | 1.77 | +3
SIRIKLA ATLAMA U18 ERKEKLER 2.00 | 2.10 | 2.20 | 2.30 | 2.40 | 2.50 | +10
SIRIKLA ATLAMA U20 - BUYUK ERKEKLER | 2.40 | 2.50 | 2.60 | 2.70 | 2.80 | 2.90 | +10

4, Kategorilere gore giille agirhg asagidaki tabloda belirtilmistir.

U18 Kadin U20 - Biiyiik Kadin | U16 Erkekler | U18 Erkekler U20 Erkekler Biiyiik Erkekler

3 kg 4 kg 4 kg 5 kg 6 kg 7,26kg
5. 60 metre engelli kosularinda uygulanan olgliler asagida belirtilmistir.
i . Gikistan ilk Engel Son Engelden

KATEGORI Engel Yiiks. | Engel Sayisi Engele Aralan Vanisa

U16 Kizlar 0.762m 5 adet 13.00m 8.00m 15.00m

U18 Kadinlar 0.762m 5 adet 13.00m 8.50m 13.00m

U20 — Bliylik Kadinlar 0.838m 5 adet 13.00m 8.50m 13.00m

U16 Erkekler 0.838m 5 adet 13.00m 8.50m 13.00m

U18 Erkekler 0.914m 5 adet 13.72m 9.14m 9.72m

U20 Erkekler 0.991m 5 adet 13.72m 9.14m 9.72m

Buyuk Erkekler 0.167m 5 adet 13.72m 9.14m 9.72m
6. Salonda izin verilen givi boyutu, yliksek atlama disindaki tim branslarda 6 mm, yilksek atlama igin 9 mm’dir.
Daha uzun giviler sentetik zemine zarar verdiginden, Cagri Odasi’'nda alikonacaktir.
7. Her yarismaciya bir adet gogis numarasi verilecektir. Numara, yarisma formasinin on tarafina takilmalidir.

Sirikla atlama bransinda g6glis numarasi yarisma formasinin arkasina takilabilir.

MALi KONULAR:

1. Coklu Branslar Turkiye Kupasi sonunda toplamda en yliksek puani toplayan ilk (¢ sporcu asagidaki éddlleri
almaya hak kazanacaktir. Sporcularin nakit édulleri alabilmeleri icin yarismalari tamamlamis ve belirtilen harcirah puan
barajini ge¢mis olmalari gerekmektedir.
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ui4 u1e6 u18 U20 BUYUK
SIRALAMA
KIZ ERKEK KIZ ERKEK KADIN ERKEK KADIN ERKEK KADIN ERKEK
Inci 5.000TI | 5.000TlI | 5.000TlI | 5.000TI | 5.000TI | 5.000Tl | 5.000T| | 5.000TI | 5.000 Tl | 5.000 Tl
2nci 4.000Tl | 4.000TI | 4.000TI | 4.000TI | 4.000TI | 4.000T| | 4.000TI | 4.000T| | 4.000TI | 4.000TI
3ncii 3.000TI | 3.000TI | 3.000TI | 3.000TI | 3.000TI | 3.000TI | 3.000TI | 3.000TI | 3.000TI | 3.000TI

2. Yarisma sonrasinda, bu statliniin sonunda belirtilen baraj derecelerini gecen asagidaki sayilardaki sporcu, kafile
baskani ve antrendrlerin kanuni harcirahlar, bagl olduklari Genglik ve Spor il Mudirliikleri tarafindan
O0denebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendrine,

4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin : 1 Antrendr, 1 Kafile baskanina,
7 - 10 sporcusu baraji gecen ilin : 2 Antrendr, 1 Kafile Baskanina,
11 - 15 sporcusu baraji gecen ilin : 3 Antrendr, 1 Kafile baskanina,
16 - 19 sporcusu baraji gecen ilin : 4 Antrenodr, 1 Kafile baskanina,
20 ve daha fazla sporcusu baraji gecen ilin : 5 Antrendr, 1 Kafile baskanina.

3. Harcirah baraj derecelerini gecemeyen sporcular ile antrenor ve kafile baskanlarinin kanuni harcirahlari da bagl
olduklari Genglik ve Spor il Mudiirliiklerinin biitce imkanlari dahilinde 6denebilecektir.

4. Harcirah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.

5. Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM - TOHM yo6netmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi, federasyon
faaliyetlerine katilan sporcu ve antrendrlerinin tiim 6demeleri bagl olduklari Genclik ve Spor il Mudirlugi
bltcesinden 6denir hiikmiine” gére SEM - TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve yevmiyeleri harcirah baraj
derecesini gecip ge¢medigine bakilmaksizin bagli olduklari Genclik ve Spor il Mudiirliigii tarafindan 6denecektir.

6. Olimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il kafile listesinde olmasi
zorunludur) baraj derecesini gecip gecmedigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm federasyonu tarafindan
odenecektir. Olimpik kadro antrendrlerinin harcirahlar (il kafile listesinde yer almasi zorunludur), sporcusunun
harcirah barajini gegmesi kaydiyla kosuluyla iller icin taninan antrenér 6deme sayisi disinda harcirahlar Atletizm
Federasyonu Baskanligi tarafindan 6denecektir.

7. Yarismaya istirak edecek Olimpik kadro sporcu ve antrendrlerine vyapilacak otobls 6demelerinde
Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate alinacaktir.

8. Olimpik kadroda yer alan sporcu ve antrendrler igin illerden gelen temsilciler yarisma sonrasinda ayri bordro
diizenleyerek federasyon gorevlisine teslim edeceklerdir.

9. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir giin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah sinirini
gecmemek kaydiyla).

ODUL :

Coklu Branslar Salon Tirkiye Sampiyonasinda U14 ve U16 kategorisinde her yas grubunun tasnifi ayri ayri yapilacak
olup birinci olan sporcu kupa, ikinci ve Gglinci sirayi alan sporculara madalya, U18 — U20 — Biiyikler kategorilerinde ilk
sirada yer alan sporculara kupalari ikinci ve Uglincli sirada yer alan sporculara madalyalari Atletizm Federasyonu
Baskanhgi tarafindan verilecektir.

YARISMA TEKNiK DELEGESI
Yarismalarin teknik konularindan, Tlrkiye Atletizm Federasyonu tarafindan gorevlendirilen Teknik Delege sorumludur.
Yarismalar sirasinda meydana gelecek teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢éziimlenecektir.

Teknik Delege : Bihter Yalgin TURKAY
Telefon no. : 0505-6472170
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COKLU BRANSLAR SALON TURKIYE SAMPiYONASI HARCIRAH BARAJ DERECELERI

U14 (ISF PUAN uUle uis u20 BUYUK
SISTEMI
KADINLAR / TRIATLON - PENTATLON 180 1600 2550 2600 3100
ERKEKLER /TRIATLON — HEPTATLON 210 1700 3400 3400 4250




