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YARISMA YERI ANTALYA

YARISMA TARIHi 27 - 28 NiSAN 2024

TEKNiK TOPLANTI YERi VE SAATI | 26 NiSAN 2024 - Saat 16:00

KAYITLAR 23 NiSAN 2024 Saat 17:00’a kadar BYS sistemi tizerinden yapilacaktir.
GENEL KONULAR

1. Yarismalar, TAF Yarisma Talimatina, WA yarisma, teknik kurallarina ve bu statlde belirtilen 6zel hikiimlere
uygun olarak dizenlenecektir.

2. Yarismalara U16 - U18 - U20 ve Buyikler kategorisindeki sporcular katilabilir.

3. TAF Yarisma Talimati hiikiimleri uyarinca;

- 2005 - 2006 dogumlu sporcular isterlerse buylkler kategorisinde yarisabilirler,

- 2007 - 2008 dogumlu sporcular U20 ve Blylikler kategorilerinde (7.26kg Gulle ve Cekic Atma ve 3000m
St. harig) yarismalara katilabilir.

- 2009 — 2010 dogumlu sporcular sadece U16 kategorisinde yarisabilir.

4. Sporcular yarismalara 2024 yili vizeli lisanslari ile katilacaklardir. Sporcularin programda belirtilen saatlerde
¢agri odasinda bulunmalari ve gerekli kontrollerini yaptirmalari gerekmektedir. Kayitlarin kontroli
sonrasinda lisanslarinda problem olan ve bu sekilde yarismalara katilim saglamaya ¢alisan sporcular disiplin
kuruluna sevk edilecektir.

5. Yarismalarin kayitlari, yukarida belirtilen tarihe kadar BYS sistemi Gzerinden yapilacaktir. Teknik Toplantida
teyit edilmeyen kayitlar iptal edilecektir. Bu nedenle Teknik Toplantiya katilmak zorunludur. Teknik Toplanti
sirasinda yeni kayit ve brans degisikligi yapilmayacaktir.

6. WA Yarisma Kural 6.1.4 Saglik Delegesi veya resmi saglik gorevlisi tarafindan soylendigi/istendigi takdirde
sporcu yarismadan cekilecektir.

7. Suresi icerisinde kayit yaptiramayanlar teknik toplanti tarih ve saatinden bir giin dnce 150TI gec kayit bedeli
ile BYS sisteminden kayit yapabilirler. Daha sonraki kayit talepleri kabul edilmeyecektir.

8. Atma branslari U20 ve Bliylikler kategorileri icin 27 Nisan tarihinde dlizenlenecek olan Uluslararasi Atmalar
Kupasi programinda yapilacaktir. U18 Kategorisi sporcular 28 Nisan tarihinde kendi kategorilerinde Atma
branslarina katilabilirler.

TEKNiK KONULAR

1. U18 — U20 - Buyukler kategorilerinde sporcular U¢ bransta, U16 kategorisinde ise iki yarismalara
katilabilirler.

2. 100m, 200m, 100m Engel, 110m Engel branslarinda katilimci sayisina gore se¢me — final olarak yapilacaktir.

3. Sporcularin yarismalarda seri-kulvar yerlesimleri organizasyon tarafindan WA Kural (TR20.3.1)'e gore
belirlenecektir.

4. U16 kategorisinde Kosularda “sifir hata” kurali uygulanmayacak olup, ilk hatal ¢ikista tim yarismacilara
sari/siyah kart gosterilecek, sonraki cikista hata yapan sporcu(lar) diskalifiye edilecektir

5. U16 kategorisinde Yatay atlamalarda basma tahtasi kullanilmayacak, atlayislar 60cm genisliginde kirecle
boyanmis ya da beyaz bantla kaplanmis zeminden yapilacaktir. Uzun atlamada basma alaninin kum havuzuna
olan uzakhgi 2 metre, (¢ adim atlama kizlarda 7 - 9 metre, erkeklerde 9 - 11 metredir.

6. Ug adim atlama basma tahtasi uzakhgi, U18 kadinlar 7 - 9m, erkekler 9 - 11m, U20 — Biiyiik kadinlar 9 - 11m,
U20 — Blylik erkekler 11 - 13m olarak uygulanacaktir.

7. Ug¢ adim atlamada sporcular yarisma boyunca, atlayisa basladiklari mesafedeki basma alanini kullanmak
zorundadir.
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8. Alan yarismalarinda (dikey atlamalar harig) sporcu sayisinin 8’ den fazla olmasi durumunda tiim sporcular Gg
(3) deneme yapacak, l¢ deneme sonrasinda en iyi ilk sekiz (8) sirayl alan sporcular (i¢ deneme daha
yapacaktir.

9. Atma branslarinda, kendi malzemeleri ile yarisacak olan sporcularin malzemelerini,
baslamasindan iki (2) saat dnce teknik direktore teslim etmeleri gerekmektedir.

10.Katilacak sporcularin goéglis numaralari Turkiye Atletizm Federasyonu tarafindan verilecek olup; sporcular
yarisma siiresince takmak zorundadir. Tim atlama branslarinda numaralarini gégse veya sirta takabilirler.

11.Yarismalarda yuksek atlama branginin baslama ve ara ylkseltme dereceleri asagida belirtilmistir. Ancak
yarismalar esnasinda son (i¢c sporcunun kalmasi ve Tirkiye rekoru denemesi icin anlasmalari halinde c¢ita
ylkselme araligi degistirilebilir.

12. Yarismalarda kontrol odasi uygulamasi yapilacaktir. Sporcular kontrol odasina yarisma saatinden, kosularda
20dk, atma ve vyatay atlamalarda 40dk, sirikla atlamada 60dk, yiksek atlama bransinda 50dk 6nce
alinacaklardir.

yarismanin

Yiiksek Atlama

U16 KIZLAR 1.20m +5cm 1.40m +3cm 1.52m +2cm
U16 ERKEKLER 1.40m | +5cm | 1.55m +3cm 1.67m +2cm
U18 KADINLAR 1.40m | +5cm 1.60m +3cm 1.75m +2cm
U18 ERKEKLER 1.60m | +5cm | 1.75m +3cm 1.81m +2cm
U20 KADINLAR 1.50m | +5cm | 1.65m +3cm 1.80m +2cm
U20 ERKEKLER 1.70m | +5cm | 1.90m +3cm 2.17m +2cm
BUYUK KADINLAR 1.60m | +5cm | 1.80m +3cm 1.92m +2cm
BUYUK ERKEKLER 1.90m | +5cm | 2.10m +3cm 2.22m +2cm
13. Engelli kosularda uygulanan 6élcller asagidadir;
. . ENGEL ENGEL
KATEGORISI MESAFE YUKSEKLIGi 1.ENGEL ARAS| SON ENGEL | ENGEL SAYISI
U16 KIZLAR 100m. 0.762m 13.00m. 8.00m. 15.00m. 10 adet
U16 KIZLAR 300m. 0.762m 50m. 35m. 40m. 7 adet
U16 ERKEKLER 100m. 0.838m 13.00m. 8.50m. 10.50m. 10 adet
U16 ERKEKLER 300m. 0.762m 50m. 35m. 40m. 7 adet
U18 ERKEK 110m 91.4cm 13.72m 9.14m 14.02m 10 adet
U18 ERKEK 400m 84cm 45m 35m 40m 10 adet
U18 ERKEK 2000m 83.8cm 211.00m 78.00m 68.00m 18 kuru 5 sulu
U18 KADIN 100m 76.2cm 13.00m 8.50m 10.50m 10 adet
U18 KADIN 400m 76.2cm 45m 35m 40m 10 adet
U18 KADIN 2000m 76.2cm 211.00m 78.00m 68.00m 18 kuru 5 sulu
U20 ERKEK 110m 100cm 13.72 9.14 14.02 10 adet
U20 ERKEK 400m 91.4cm 45 35 40 10 adet
U20 ERKEK 3000m St 91.4cm -—-- -—-- -—-- 28 kuru 7 sulu
U20 KADIN 100m 84.0cm 13.00 8.50 10.50 10 adet
U20 KADIN 400m 76.2cm 45 35 40 10 adet
U20 KADIN 3000m St. 76.2cm 28 kuru 7 sulu
BUYUK ERKEK 110m 106.7cm 13.72m. 9.14 m. 14.02 m. 10 adet
BUYUK ERKEK 400m 91.4cm 45 m. 35 m. 40 m. 10 adet
BUYUK ERKEK 3000m St. 91.4cm 28 kuru 7 sulu
BUYUK KADIN 100m 83.8cm 13.00m. 8.50 m. 10.50 m. 10 adet
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BUYUK KADIN 400m 76.2cm 45 m. 35 m. 40 m. 10 adet
BUYUK KADIN 3000m St. 76.2cm 28 kuru 7 sulu
14. Atma branslarinda uygulanacak kilo 6l¢tleri asagidadir.
KATEGORI GULLE DisSK CEKiC CiRIT
U16 KIZLAR 3kg 750g 3kg 400g
U18 KADIN 3kg 1kg 3kg 500g
U20 KADIN 4kg 1kg 4kg 600g
BUYUK KADIN 4kg 1kg. akg. 600g
U16 ERKEKLER 4kg 1lkg 4kg 600g
U18 ERKEK 5kg 1,500kg Skg 700g
U20 ERKEK 6kg 1,750kg 6kg 800g
BUYUK EERKEK 7,260kg 2kg. 7,260kg 800g
15. Yarismalar asagidaki branslarda yapilacaktir.
U16 KIZLAR U16 ERKEKLER
1. GUN 2.GUN 1. GUN 2.GUN
100 metre 200 metre 100 metre 200 metre
1500 metre 800 metre 1500 metre 800 metre
100m Engel 300m Engel 100m Engel 300m Engel
300 metre Yiiksek Atlama 300 metre Uc adim Atlama
Uc adim atlama Uzun Atlama Yiiksek atlama Disk Atma
—————— Gille Atma Uzun atlama Cirit Atma
—————— Cekic Atma e Gulle Atma
------ Disk Atma e Cekic Atma
------ Cirit Atma - -
U18 — U20 - BUYUK KADINLAR U18 — U20 — BUYUK ERKEKLER
1. GUN 2. GUN 1. GUN 2. GUN
100 metre 200 metre 100 metre 200 metre
400 metre 800 metre 400 metre 800 metre
1500 metre 3000 metre 1500 metre 3000 metre
100 metre Engel 400m Engel 110m Engel 400m Engel
2000m Engel (U18) 3000m Engel Yiksek Atlama 2000m Engel (U18)
Uc adim Atlama Yiiksek Atlama Uzun Atlama 3000m Engel
— Uzun Atlama Uc adim Atlama
----- Gulle Atma (U18) Disk Atma (U18)
- Cekic Atma (U18) -—-- Cirit Atma (U18)
- Disk Atma (U18) -—-- Gulle Atma (U18)
- Cirit Atma (U18) -—-- Cekic Atma (U18)

MALi KONULAR

1. Yarisma sonrasinda, bu statlinlin sonunda belirtilen baraj derecelerini gecen asagidaki sayilardaki sporcu,
Paraatlet, kafile baskani ve antrendrlerin kanuni harcirahlari, bagh olduklari veya ikamet ettikleri Genglik ve
Spor il Middrliikleri tarafindan 6denebilecektir.

1 - 3 sporcusu baraji gegen ilin

4 - 6 sporcusu baraji gecen ilin

7 - 10 sporcusu baraji gegen ilin
11 - 15 sporcusu baraji gegen ilin
16 - 19 sporcusu baraji gecen ilin

: 1 Antrendriine,

: 1 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
: 2 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
: 3 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
: 4 Antrendr, 1 Kafile Baskani,
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20 ve daha fazla sporcusu baraji gecen ilin : 5 Antrendr, 1 Kafile Baskani.

2. Harcirah baraj derecelerini gecemeyen sporcu, Paraatlet ile antrenér ve kafile baskanlarinin kanuni

harcirahlari da bagli olduklari Genglik ve Spor il Miidiirliiklerinin biitge imkanlari dahilinde édenebilecektir.

Harcirah 6demelerinde sporcularin ikamet illeri dikkate alinacaktir.

4. Genglik ve Spor Bakanliginin “SEM - TOHM vyonetmeligi Mali Konular 4. Maddesinde belirtildigi gibi,
federasyon faaliyetlerine katilan sporcu ve antrenérlerinin tim édemeleri bagl olduklar Genglik ve Spor il
Miduirlagia bitcesinden édenir hilkmiine” gére SEM - TOHM sporcu ve antrendrlerinin yolluk ve yevmiyeleri
harcirah baraj derecesini gecip gecmedigine bakilmaksizin bagh olduklari Genclik ve Spor il Mudurliigi
tarafindan 6denecektir.

5. Olimpik ve Paralimpik kadroda yer alan sporcular yarismaya katilacagina dair evrak getirmesi kaydiyla (il
kafile listesinde olmasi zorunludur) baraj derecesini gecip ge¢cmedigine bakilmaksizin harcirahlari Atletizm
federasyonu tarafindan odenecektir. Olimpik ve Paralimpik kadro antrenérlerinin harcirahlan (il kafile
listesinde yer almasi zorunludur), sporcusunun harcirah barajini gegcmesi kaydiyla kosuluyla iller icin taninan
antrendr 6deme sayisi disinda harcirahlari Atletizm Federasyonu Baskanligi tarafindan 6denecektir.

6. Yarismaya istirak edecek Olimpik ve Paralimpik kadro sporcu ve antrenorlerine yapilacak otobis
odemelerinde Federasyonumuzun illerden istemis oldugu uygulamadaki en son rayi¢ bedelleri dikkate
alinacaktir.

7. Olimpik ve Paralimpik kadroda yer alan sporcu ve antrenérler igin illerden gelen temsilciler yarisma
sonrasinda ayri bordro dizenleyerek federasyon goérevlisine teslim edeceklerdir.

8. Yarisma yerine 800km ve daha uzak mesafeden gelenlere bir glin yevmiye fazla 6denir. (Kanuni harcirah
sinirini gegmemek kaydiyla).

w

HUKUM BULUNMAYAN HALLER

1. Tirkiye Atletizm Federasyonu tarafindan organize edilen yarismalarin tim sorumlulugu, Yarisma Statlisiinin
yayimlandigi andan itibaren Tiirkiye Atletizm Federasyonu Baskanligl tarafindan goérevilendirilen Teknik
Delegededir. Yarisma statis ile ilgili anlasilmayan konular ve yarismalar sirasinda meydana gelen tim
teknik konulardaki anlasmazliklar Teknik Delege tarafindan ¢6ziimlenecektir.

2. Yarisma statlisi disinda kalan hususlarla ilgili TAF talimatlari gegerlidir.

3. TAF talimatlarinda hiikmi bulunmayan hallerde TAF Yonetim Kurulu karari gegerlidir.

TEKNiK DELEGE
Teknik Delege : Halil 0GUZ
Telefon no. :0532-2527767




}
v TURKIVE ATLETIZM FEDERASYONU TURKCELL

2024 FAALIYET SEZONU
OLIMPiK DENEME YARISMA STATUSU

HARCIRAH BARAJ DERECELERI

U16 KATEGORISI
KIZLAR BRANSLAR ERKEKLER
14.25 100m 12.24
29.30 200m 25.14
44.90 300m 42.14
2:28.00 800m 2:08.00
5:08.00 1500m 4:40.00
18.01 100m Engel 15.24
52.40 300m Engel 49.34
1.40 Yiiksek Atlama 1.64
2.40 Sirikla Atlama 2.80
4.70 Uzun Atlama 5.60
10.20 U¢ Adim Atlama 12.00
9.50 (3kg) Gille Atma 12.50 (4kg)
31.00 (750¢g) Disk Atma 37.00 (1kg)
34.00 (400¢g) Cirit Atma 42.00 (600g)
34.00 (3kg) Ceki¢ Atma 42.00 (4kg)
U18 KATEGORISI
KADINLAR ERKEKLER
HARCIRAH BARAJ BRANSLAR HARCIRAH BARAJ
DERECELERI DERECELERI
13.34 100m 11.64
27.54 200m 23.64
1:01.84 400m 52.24
2:25.00 800m 2:03.00
5:05.00 1500m 4:15.50
10:51.00 3000m 9:10.00
16.04 100m / 110m Engel 16.24
1:07.14 400m Engel 1:00.00
7:55.00 2000m Engel 6:30.00
1.50 Yiiksek Atlama 1.75
2.80 Sirikla Atlama 3.50
5.10 Uzun Atlama 6.30
10.80 Ug Adim Atlama 12.80
11.20 Gille Atma 13.00
30.00 Disk Atma 40.00
35.00 Cirit Atma 45.00
43.00 Ceki¢ Atma 46.00
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U20 KATEGORISi

TURKCELL

KADINLAR ERKEKLER
HARCIRAH BARAJ BRANSLAR HARCIRAH BARAJ
DERECELERI DERECELERI
13.04 100m 11.34
26.94 200m 22.94
59.84 400m 51.04
2:22.00 800m 1:56.00
4:54.00 1500m 4:01.00
10:42.00 3000m 8:52.00
17:10:00 5000m 15:30:00
11:28.00 3000m Engel 9:40.00
15.84 100m / 110m Engel 15.94
1:04.34 400m Engel 58.64
1.65 Yiiksek Atlama 1.90
3.00 Sirikla Atlama 4.00
5.30 Uzun Atlama 6.60
11.50 Ug Adim Atlama 13.80
11.50 (4kg) Giille Atma 13.80 (6kg)
33.00 (1kg) Disk Atma 42.00 (1,750g)
37.00 (600¢g) Cirit Atma 47.00 (800g)
42.00 (4kg) Cekic Atma 47.00 (6kg)
BUYUKLER KATEGORISi
KADINLAR ERKEKLER
HARCIRAH BARAJ BRANSLAR HARCIRAH BARAJ
DERECELERI DERECELERI
12.54 100m 10.94
26.14 200m 22.24
58.54 400m 49.84
2:16.00 800m 1:53.64
4:46.00 1500m 3:53.00
10:35.00 3000m 8:45.00
16:50:00 5000m 15:00.00
11:00.00 3000m Engel 9:20.00
15.14 100m/110m Engel 16.00
1:03.04 400m Engel 55.30
1.73 Yiiksek Atlama 2.00
3.50 Sirikla Atlama 4.40
5.70 Uzun Atlama 7.00
12.40 Ug adim Atlama 15.00
13.50 (4kg) Gille Atma 15.00 (7,260g)
40.00 (1kg) Disk Atma 50.00 (2kg)
45.00 (600g) Cirit Atma 58.00 (800g)
48.00 (4kg) Cekic Atma 55.00 (7,260g)
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